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PLEASE NOTE THAT THE DEVICE MANUAL CAN BE CREATED FOR MORE THAN ONE MODEL.
INFORMATION YOUR DEVICE CAN NOT BE CONTAINING THE FUNCTION LISTED IN THE MANUAL.

GENERAL SAFETY INSTRUCTIONS & WARNINGS

 Before using this device please read the instruction manual carefully.

* Please make sure the rated voltage is the same as the voltage that you
used.

* Please keep the instructions, the guaranty certificate, the sales receipt,
and if possible, the carton with the inner packaging!

* The device is intended exclusively for private use and not for commercial
use, not for professional use!

» Always remove the plug from the socket whenever the device is not in
use when attaching accessory parts, cleaning the device, or whenever
a disturbance occurs. Switch off the device beforehand. Pull on the
plug, not on the cable.

» To protect children from the dangers of electrical appliances, never
leave them unsupervised with the device. Consequently, when selecting
the location for your device, do so in such a way that children do not
have access to the device. Take care to ensure that the cable does not
hang down.

+ Test the device and the cable regularly for damage. If there is damage
of any kind, the device should not be used.

* Do not allow children to play with the device. Do not let children play
with packaging material such as plastic bags.

* This appliance can be used by children aged 8 years and above
and persons with physical, sensory, or mental disabilities, or lack
of experience and knowledge, provided that they are supervised or
have been given instructions on how to use the appliance safely and
understand the possible hazards. Cleaning and user maintenance
should not be done by children unless they are under 8 years old and
unsupervised.

* Do not repair the device yourself, but rather consult an authorized
expert in case of a problem.

» For safety reasons, a broken or damaged mains lead may only be
replaced by an equivalent lead from the manufacturer, our customer
service department, or a similar qualified person.

» Keep the device and the cable away from heat, direct sunlight, moisture,
sharp edges, and the like.

» Switch off the device and unplug it, when you are not using the device.

* Use only original accessories provided by the supplier.
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* Do not use the device outdoors. (Unless the device is designed to be
used outside.) Always protect against zero or sub-zero temperatures.

* Never use near water (bathtub, sink, etc.). The appliance should not be
exposed to rain or moisture. Only use the device when your hands are
dry.

« If the device falls into water, unplug it before taking it out of the water.
Do not touch the water source. The device must be checked by a
specialist before it is used again. To avoid the risk of electric shock, do
not clean the device with water or immerse it in water.

* Use the device only for the intended purpose.

» This device must only be operated when connected to a grounded
socket installed in accordance with regulations. Make sure that the
supply voltage corresponds to the voltage stated on the type plate.

» Damages that occur when the device is used for purposes other than
those specified in the instructions or is used incorrectly or is not repaired
by experts are not covered by the warranty.

» Always use the device on a flat and horizontal surface.

» The device should not be used anymore after, in case of falling on a
hard surface from height. Even invisible damage may cause negative
effects on the functional safety of the device. The device can only be
used after being checked by a professional.

* Never carry or pull the device by holding the power plug as there is a
risk of a short circuit due to cable breakage. Do not bend, pinch, or pull
the power cord over sharp edges.

* If there is a ventilation hole, do not cover it. Do not pour any liquid or
powder into the ventilation holes.

* Do not insert fingers or other objects into the open parts of the device.

* Risk of burns! After the use of appliance some surfaces can be hot, be
aware of the risks and be cautious of hot surfaces.

* Do not place on or near a hot gas or electric burner, or in a heated oven
or in a microwave oven.

* When operating the oven keep at least four inches of space on all sides
of the oven to allow for adequate air circulation.

* Unplug from outlet when not in use and before cleaning. Allow cooling
before putting on or taking off parts, and before cleaning.

* Do not cover any part of the oven with metal foil.

» Afire may cause if the oven is covered or touching inflammable material,
including curtains draperies, walls and like, when on operation. Do not
store any item on the oven during operation.

* The microwave oven is intended for defrosting, cooking and steaming
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of food only.

* Always wear protective, insulated oven gloves when inserting or
removing items from the hot oven.

* The door or the outer surface may get hot when the appliance is
operating.

* This product is a Group 2 Class B ISM equipment. The definition of
Group 2 which contains all ISM (Industrial, Scientific and Medical)
equipment in which radio-frequency energy is intentionally generated
and/or used in the form of electromagnetic radiation for the treatment
of material, and spark erosion equipment. For Class B equipment
is equipment suitable for use in domestic establishments and in
establishments directly connected to a low voltage power supply
network which supplies buildings used for domestic purpose.

* Utensils should be checked to ensure that they are suitable for use in
microwave oven. Cooking utensils may become hot because of heat
transferred from the heated food. Potholders may be needed to handle
the utensil.

» Microwave heating of beverage can result in delayed eruptive boiling;
therefore, care has to be taken when handle the container.

* Eggs in their shell and whole hard-boiled eggs should not be heated
in microwave ovens since they may explode even after microwave
heating has ended.

* Do not fry food in the oven. Hot oil can damage oven parts and utensils
and even result in skin burns.

* No liability is accepted in case of damage caused by improper use or
failure to comply with these instructions.

GET TO KNOW YOUR MICROWAVE OVEN

1. Door safety lock system

2. Oven window.

3. Rotating ring

4. Rotating axis

5. Turntable

6. Control table

7. Waveguide cover (next to the wall of
control panel)
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CONTROL PANEL

o Timer Knob
n The maximum timer setting is 35 minutes. When the set time elapses, a
ringtone will sound, and the knob will automatically return to the “0” position.
©rowsm \[} Microwave Power Microwave Output Ratio
@?g/m gd\;’“-““ﬂ"ﬂ 1 Low (About) 17% power output
2 Defrost (About) 30% power output
Low Figh 3 Med (About) 55% power output
4 M.High (About) 80% power output
5 High 100% power output
G 1 Below is some food defrosting time advice:
No Weight (g) Defrost Time
200g About 4 minutes
2 400g About 8 minutes
3 600g About 12 minutes
After Plug in or complete of operating,the appliance go into off modeoff
mode:<0.3W

INSTALLATION AND PREPARATION

.

Unpack the appliance completely. If a protective film is present on the oven, remove it before use.
Inspect the unit carefully for any damage. If damage is found, contact your dealer immediately or reach
out to the manufacturer’s service center.

Install the microwave oven in a dry, non-corrosive environment. Keep it away from sources of heat and
moisture such as gas stoves, burners, or sinks.

Ensure adequate ventilation. Maintain a minimum clearance of:

- 20 cm from the back of the microwave to the wall,

- 5 cm from the sides,

- 20 cm of free space above the unit,

- 85 cm from the base of the microwave to the floor.

Avoid placing the microwave near electronic devices such as TVs, radios, or antennas, as it may cause
picture or sound interference. A minimum distance of 5 meters is recommended.

Ensure the power plug is easily accessible and the unit is properly grounded. Proper grounding prevents
electrical shocks by forming a ground loop in case of leakage.

Operate the microwave only with the door closed. Never use the appliance with the door open.

Do not place the microwave inside a cabinet. This model is designed for freestanding use only.

Odors or slight smoke may occur during initial use due to residual oil or manufacturing materials inside
the cavity or on the heating elements. This is normal and will disappear after a few uses. Ensure good
ventilation by keeping windows or doors open.

To speed up this process, it is strongly recommended to place a cup of water inside the oven, set it to
high power, and run the appliance several times.
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PERATION

Before connecting the power cord, ensure the timer is set to the “0” position.

Do not block the ventilation openings.

Place the food in a suitable microwave-safe utensil and set it on the glass turntable tray.

Close the door securely.

Do not operate the microwave oven without food inside, as this may cause damage to the appliance.
Turn the power level knob to choose the appropriate microwave setting for your food.

The microwave oven will begin operating.

If you need to pause during operation, simply open the door. To resume, close the door again.

When the timer runs out, a bell will ring, and the internal lamp will automatically turn off.

If you remove the food before the timer ends, always turn the timer back to the “0” position to prevent the
microwave from running empty.

It is recommended to wear oven mitts or heat-resistant gloves when removing hot food.

Be careful not to touch the inner cavity walls, as they may be very hot.

Usage Tips

Heating time is usually short — between 2 to 3 minutes. Do not exceed 5 minutes of continuous
operation.

Monitor the cooking process and adjust the time or power level according to your preferences. Avoid
overheating the food.

When heating porridge or congee, stir well before covering with plastic wrap (leave a corner open for
ventilation) or use a perforated lid.

During defrosting, it is recommended to open the door halfway through and turn the food to ensure even
thawing.

COOKING TIPS

Place thicker portions of food towards the outer edges of the dish, and thinner parts toward the center.
Spread the food evenly and avoid overlapping when possible.

Begin with a shorter cooking time. After it ends, evaluate the doneness and extend the time if necessary.
Overcooking may cause smoke or burning.

For foods such as chicken, hamburgers, or steaks, turn them once during cooking.

If suitable, stir the food from the outside toward the center once or twice to ensure even cooking.

After cooking ends, allow the food to stand inside the oven for a few minutes. This helps complete the
cooking process and allows the food to cool gradually.

Use the color and texture of the food to determine if it's properly cooked. Indicators include:

- Steam is released from all parts of the food, not just the edges.

- Poultry joints move freely.

- Pork or poultry shows no traces of blood.

- Fish appears opaque and flakes easily with a fork.

If using a browning dish or self-heating container, always place a heat-resistant insulator (such as a
porcelain plate) underneath it to prevent damage to the turntable and roller ring.

When cooking foods high in fat, avoid allowing the plastic wrap to touch the food, as it may melt.

Some plastic containers labeled as microwave-safe may not be suitable for cooking foods with high fat or
sugar content.

Also, do not exceed the preheating time recommended in the container’s user manual.
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CLEANING AND CARE

Microwave Oven - Cleaning Instructions

The oven should be cleaned regularly and all food residues should be removed.

a. Always unplug the appliance from the wall outlet before cleaning. Allow it to cool completely. Do not
immerse the appliance in water or any other liquid.

b. Failure to maintain the oven in a clean condition may lead to deterioration of its surfaces, which could
negatively affect the lifespan of the appliance and may even result in a hazardous situation.

c. Never use harsh detergents, gasoline, abrasive powders, or metal brushes to clean any part of the
appliance.

d. Do not remove the waveguide cover.

e. After long-term use, the microwave oven may develop unpleasant odors. You can eliminate them using
the following methods:
1. Place several slices of lemon in a cup and heat at high microwave power for 2-3 minutes.
2. Place a cup of black tea in the oven and heat it at high microwave power.
3. Put some orange peels in the oven and heat them at high microwave power for 1 minute.

f. When not in use, the appliance should be stored in a dry and well-ventilated area.

Cleaning Surfaces in Contact with Food

« After each use, wipe the waveguide cover with a damp cloth, followed by a dry cloth to remove any food
splashes or grease. Accumulated grease can overheat and may cause smoke or even catch fire.

Tips for Cleaning

« Clean the exterior, door, and control panel with a soft damp cloth. Wipe the interior walls and waveguide
cover to remove food splashes. Wash the turntable, rotation ring, and axis with mild soapy water, rinse
well, and let them dry completely.

Correct Disposal of this product

« This marking indicates that this product should not be disposed with other household wastes throughout
the EU.
« To prevent possible harm to the environment or human health from uncontrolled waste disposal, recycle
it responsibly to promote the sustainable reuse of material resources.
« To return your used device, please use the return and collection systems or contact the retailer where
s the product was purchased. They can take this product for environmental safe recycling.
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BITTE BEACHTEN SIE, DASS DAS GERATEHANDBUCH, INFORMATIONEN FUR MEHR ALS EIN MODELL BEINHALTEN KANN.
IHR GERAT KONNTE MOGLICHERWEISE NICHT DIE IN DER BEDIENUNGSANLEITUNG ERWAHNTEN FUNKTIONEN BESITZEN.
DIESE SPRACHE WURDE MIT HILFE VON KUNSTLICHER INTELLIGENZ UBERSETZT.

ALLGEMEINE SICHERHEITSANWEISUNGEN & WARNHINWEISE

* Bevor Sie dieses Gerat verwenden, lesen Sie bitte die
Bedienungsanleitung sorgfaltig durch. .

* Bitte stellen Sie sicher, dass die Nennspannung mit der Spannung
ubereinstimmt, die Sie verwenden.

* Bitte bewahren Sie die Anweisungen, den Garantiebeleg, den
Vefr'kaufsbeleg und, wenn moglich, den Karton mit der Innenverpackung
aufl

* Das Gerat ist ausschlie3lich fur den privaten Gebrauch und nicht far
den kommerziellen oder professionellen Gebrauch bestimmt! )

 Stecken Sie den Stecker immer aus der Steckdose, wenn das Gerat
nicht in Gebrauch ist, wenn Sie Zubehorteile anbringen, das Gerat
reinigen oder wenn eine Storung auftritt. Schalten Sie das Gerat vorher
aus. Ziehen Sie am Stecker, nicht am Kabel.

* Um Kinder vor den Gefahren elektrischer Gerate zu schutzen, lassen
Sie sie niemals unbeaufsichtigt mit dem Gerat. Wahlen Sie daher den
Standort Ihres Gerats so, dass Kinder keinen Zugang dazu haben.
Achten Sie darauf, dass das Kabel nicht heryn_terhangt. o

* Testen Sie das Gerat und das Kabel regelmafig auf Beschadigungen.
Wercljn es irgendwelche Schaden gibt, darf das Gerat nicht verwendet
werden.

+ Lassen Sie Kinder nicht mit dem Gerat spielen. Lassen Sie Kinder nicht
mit Verpackungsmaterial wie PlastiktUten spielen. .

* Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und Personen mit
korperlichen, sensorischen oder geistigen Einschrankungen oder
mangelnder Erfahrung und Wissen verwendet werden, sofern sie
beautsichtigt werden oder Anweisungen zum sicheren Gebrauch
des Gerats erhalten haben und die moglichen Gefahren verstehen.
Reinigung und Benutzerwartung durfen nicht von Kindern durchgefuhrt
werden, es sei denn, sie sind unter 8 Jahre alt und beaufsichtigt.

* Reparieren Sie das Gerat nicht selbst, sondern konsultieren Sie im
Falle eines Problems einen autorisierten Fachmann. L

* Aus Sicherheitsgrinden darf ein defektes oder beschadigtes
Netzkabel nur durch ein gleichwertiges Kabel vom Hersteller, unserem
Kundendienst oder einer ahnlich qualifizierten Person ersetzt werden.

* Halten Sie das Gerat und das Kabel von Hitze, direkter
fSonnenelnstrahlung, Feuchtigkeit, scharfen Kanten und ahnlichem
ern.

» Schalten Sie das Gerat aus und ziehen Sie den Stecker, wenn Sie das
Gerat nicht benutzen. ) _ _

. VeraNenden Sie nur Originalzubehor, das vom Lieferanten bereitgestellt
wird.

» Verwenden Sie das Gerat nichtim Freien. (Es sei denn, das Geratist fur
den AulRenbereich konzipiert.) Schutzen Sie es stets vor Temperaturen
unter null oder unter Null.
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* Verwenden Sie es niemals in der Nahe von Wasser (Badewanne,
Waschbecken usw.). Das Gerat sollte nicht Regen oder Feuchtigkeit
ausgesetzt werden. Verwenden Sie das Gerat nur, wenn lhre Hande
trocken sind.

* Wenn das Gerat ins Wasser fallt, ziehen Sie den Stecker, bevor Sie
es aus dem Wasser nehmen. Berthren Sie nicht die Wasserquelle.
Das Gerat muss vor der erneuten Verwendung von einem_Fachmann
uberpruft werden. Um das Risiko eines elektrischen Schlags zu
vermeiden, reinigen Sie das Gerat nicht mit Wasser und tauchen Sie
es nicht in Wasser. ) )

* Verwenden Sie das Gerat nur flr den vorgesehenen Zweck.

» Dieses Gerat darf nur betrieben werden, wenn es an eine
vorschriftsmaRig installierte geerdete Steckdose angeschlossen
ist. Stellen Sie sicher, dass die Versor ungsspannung er auf dem
Typenschild ange%ebenen Spannung entspricht. o

» Schaden, die durch die Verwendung des Gerats flr andere als die in der
Anleitung angegebenen Zwecke, durch unsachgemale Vel_'wendung
oder durch nicht fachgerechte Reparaturen entstehen, sind nicht durc
die Garantie abgedeckt. = . _

. \Flle"r\/\aenden Sie das Gerat immer auf einer ebenen und horizontalen

ache.

* Das Gerat sollte nach einem Sturz auf eine harte Oberflache aus
der Hohe nicht mehr verwendet werden. Auch unsichtbare Schaden
kénnen die Funktionssicherheit des Gerats negativ beeinflussen. Das
Gerat kann erst nach einer Uberprufung durch einen Fachmann wieder
verwendet werden. o

» Tragen oder ziehen Sie das Gerat niemals am Netzstecker, da es
aufgrund eines Kabelbruchs zu einem Kurzschluss kommen kann.
Elegten, quetschen oder ziehen Sie das Netzkabel nicht tUber scharfe

anten.

* Wenn es eine Luftungsoffnun g?ibt, decken Sie diese nicht ab. Gielen
Sie keine Flussigkeiten oder Pulver in die Luftungslocher.

 Stecken Sie keine Finger oder andere Gegenstande in die offenen
Teile des Gerats. o o

* Verbrennungsgefahr! Nach der \./ervyendun%de_s Gerats konnen einige
Oberflachen heifd sein. Seien Sie sich der Risiken bewusst und seien
Sie vorsichtig mit heiRen Oberflachen.

+ Stellen Sie es nicht auf oder in die Nahe eines heillen Gas- oder
Elektroherds, eines beheizten Ofens oder einer Mikrowelle.

* Lassen Sie beim Betrieb des Ofens mindestens zehn Zentimeter Platz
auf allen Seiten des Ofens, um eine ausreichende Luftzirkulation zu

ewahrleisten. _ L

« Ziehen Sie den Stecker aus der Steckdose, wenn Sie das Gerat nicht
benutzen und bevor Sie es reinigen. Lassen Sie es abkuhlen, bevor
Sie Teile anbringen oder entfernen und bevor Sie es reinigen.

» Bedecken Sie keinen Teil des Ofens mit Metallfolie.

 Ein Brand kann entstehen, wenn der Ofen bedeckt ist oder in_.BerUhrung
mit brennbarem Material, einschliellich Vorhadngen, Wanden un
Ahnlichem, wahrend des Betriebs kommt. Lagern Sie wahrend des
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Betriebs keine Gegenstande auf dem Ofen.

* Der Mikrowellenofen ist ausschlielllich zum Auftauen, Kochen und
Dampfen von Lebensmitteln bestimmt. .

» Tragen Sie immer schutzende, isolierte Ofenhandschuhe, wenn Sie
Gegenstande in den heiRen Ofen einlegen oder herausnehmen. )

+ Die Tur oder die dufiere Oberflache kann heils werden, wenn das Gerat
in Betrieb ist. L o

* Dieses Produkt ist ein Gruppe 2 Klasse B ISM-Gerat. Die Definition
von Gruppe 2 umfasst alle ISM (Industrielle, Wissenschaftliche und
Medlzmlschez( Gerate, bei denen Hochfrequenzenergie absichtlich in
Form von elektromagnetischer Strahlung zur Materialbehandlung oder
Funkenerosion erzeugt und/oder verwendet wird. Fur Klasse B sind
Gerate geeignet, die in Wohngeb&auden und in Gebauden, die direkt
an ein Niederspannungsnetz angeschlossen sind, das Gebaude fur
Wohnzwecke versorgt. . L .

* Geschirr sollte darauf Uberprift werden, ob es flr die Verwendung in
der Mikrowelle geeignet ist. Kochutensilien kdnnen heif werden, weil
Warme von den erhitzten Lebensmitteln Ubertragen wird. Topflappen
konnen erforderlich sein, um das Geschirr zu handhaben.

» Das Erhitzen von Getranken in der Mikrowelle kann zu verzdgerter,
eruptiver Siedung fuhren; daher ist beim Umgang mit dem Behalter
Vorsicht geboten. _ o

* Eier in der Schale und ganze hartgekochte Eier sollten nicht in der
Mikrowelle erhitzt werden, da sie auch nach dem Erhitzen in der
Mikrowelle explodieren kdnnen. .

* Frittieren Sie keine Lebensmittel im Ofen. Heil3es Ol kann Ofenteile und
Utensilien beschadigen und sogar Hautverbrennungen verursachen.

* Es wird keine Haftung fur Schaden Ubernommen, die durch
untsatcplgemaﬁe Verwendung oder Nichtbeachtung dieser Anweisungen
entstehen.

LERNEN SIE IHREN MIKROWELLENHERD KENNEN

1. Tursicherheitsverriegelungssystem

2. Fenster des Garraums

3. Drehring

4. Drehachse

5. Drehteller

6. Bedienfeld

7. Mikrowellenabdeckplatte (neben der
Wand des Bedienfelds)
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BEDIENFELD
— Zeitschaltknopf
n Die maximale Zeiteinstellung betragt 35 Minuten. Nach Ablauf der
eingestellten Zeit ertdnt ein Signalton und der Knopf kehrt automatisch in die
© rower Position “0* zurlick.V
@o %gd\M.Hwn Nr. Mikrowellenleistung Mikrowellenausgangsverhiltnis
y \ 1 Niedrig (Ca.) 17 % Leistungsausgabe
Low Figh 2 Auftauen (Ca.) 30 % Leistungsausgabe
3 Auftauen (Ca.) 55 % Leistungsausgabe
4 Mittel-Hoch (Ca.) 80 % Leistungsausgabe
(Orver o 5 Hoch (Ca.) 100 % Leistungsausgabe

Nachfolgend einige Empfehlungen zur Auftauzeit von Lebensmitteln:

[ Gewicht (g) Auftauzeit
200g Ca. 4 Minuten

2 400g Ca. 8 Minuten

3 600g Ca. 12 Minuten

Nach dem Einstecken oder dem Abschluss des Betriebs wechselt das Gerat in
] den Aus-Modus. Aus-Modus: <0,3 W

INSTALLATION UND VORBEREITUNG

» Packen Sie das Gerat vollstandig aus. Falls sich eine Schutzfolie am Ofen befindet, entfernen Sie diese
vor der Inbetriebnahme. Uberprifen Sie das Gerat sorgfaltig auf mégliche Schaden. Falls Schaden
vorhanden sind, wenden Sie sich umgehend an Ihren Handler oder an das Kundendienstzentrum des
Herstellers.

» Stellen Sie die Mikrowelle in einer trockenen, nicht korrosiven Umgebung auf. Halten Sie sie von
Warme- und Feuchtigkeitsquellen wie Gasherden, Kochplatten oder Spulen fern.

« Sorgen Sie fir eine ausreichende Bellftung. Halten Sie folgende Mindestabstande ein:

- 20 cm Abstand zur Riickwand,

- 5 cm Abstand zu den Seiten,

- 20 cm Freiraum oberhalb des Geréts,

- 85 cm Abstand vom Gerateboden zum FulRboden.

» Vermeiden Sie es, die Mikrowelle in der Nahe von elektronischen Geraten wie Fernsehern, Radios oder
Antennen aufzustellen, da es zu Bild- oder Tonstérungen kommen kann. Ein Mindestabstand von 5
Metern wird empfohlen.

« Stellen Sie sicher, dass der Netzstecker leicht zuganglich ist und das Gerat ordnungsgemaf geerdet
wurde. Eine korrekte Erdung verhindert Stromschlage durch Ableitung im Falle eines Lecks.

» Betreiben Sie die Mikrowelle nur bei geschlossener Tur. Verwenden Sie das Gerat niemals mit offener
Tur.

» Stellen Sie die Mikrowelle nicht in einen Schrank. Dieses Modell ist ausschlieBlich fir die freistehende
Nutzung konzipiert.

» Beim ersten Gebrauch kénnen Gerliche oder leichter Rauch auftreten. Dies liegt an Rickstanden von
Ol oder Herstellungsstoffen im Garraum oder an den Heizelementen. Dies ist normal und verschwindet
nach einigen Anwendungen. Sorgen Sie in dieser Zeit fur gute Bellftung, z. B. durch gedffnete Fenster
oder Tiren.

« Um diesen Prozess zu beschleunigen, wird dringend empfohlen, eine Tasse Wasser in den Ofen zu
stellen, die héchste Leistungsstufe zu wahlen und das Gerat mehrmals zu betreiben.
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ETRIEB

Bevor Sie das Netzkabel anschlieRen, stellen Sie sicher, dass der Timer auf der “0“-Position steht.
Blockieren Sie nicht die Bellftungséffnungen.

Legen Sie das Essen in ein geeignetes mikrowellengeeignetes Gefal und stellen Sie es auf den Glas-
Drehteller.

SchlielBen Sie die Tir fest.

Betreiben Sie die Mikrowelle nicht ohne Lebensmittel darin, da dies das Gerat beschadigen kann.
Drehen Sie den Leistungsregler, um die passende Mikrowellenstufe fiir Inr Essen auszuwahlen.

Die Mikrowelle beginnt mit dem Betrieb.

Wenn Sie den Vorgang unterbrechen méchten, 6ffnen Sie einfach die Tir. Zum Fortsetzen schlieen Sie
die Tur wieder.

* Wenn der Timer ablauft, ertont ein Signalton und die Innenlampe schaltet sich automatisch aus.

Wenn Sie das Essen vor Ablauf des Timers herausnehmen, stellen Sie den Timer immer auf “0* zurlick,
um zu verhindern, dass die Mikrowelle leer lauft.

Es wird empfohlen, Ofenhandschuhe oder hitzebestandige Handschuhe beim Herausnehmen von
heilen Speisen zu tragen.

Berlihren Sie nicht die Innenwande der Kammer, da diese sehr heil3 sein kdnnen.

Gebrauchstipps

Die Heizzeit ist normalerweise kurz — zwischen 2 und 3 Minuten. Uberschreiten Sie nicht 5 Minuten
Dauerbetrieb.

Uberwachen Sie den Kochvorgang und passen Sie Zeit oder Leistungsstufe nach Ihren Vorlieben an.
Vermeiden Sie das Uberhitzen der Speisen.

Beim Erwarmen von Brei oder Reisbrei rihren Sie gut um, bevor Sie ihn mit Frischhaltefolie abdecken
(lassen Sie eine Ecke fiir die Belliftung offen) oder verwenden Sie einen perforierten Deckel.,

Beim Auftauen wird empfohlen, die Tur zur Halfte zu 6ffnen und das Essen zu wenden, um ein
gleichmaRiges Auftauen zu gewahrleisten.

KOCHTIPPS

Platzieren Sie dickere Lebensmittelportionen eher am duReren Rand des Behalters und dinnere Teile in
der Mitte. Verteilen Sie das Essen gleichmaRig und vermeiden Sie méglichst Uberlappungen.
Beginnen Sie mit einer kirzeren Garzeit. Nach Ablauf prifen Sie den Gargrad und verlangern die Zeit
bei Bedarf.
Zu langes Garen kann Rauch oder Anbrennen verursachen.« Bei Lebensmitteln wie Hahnchen,
Hamburgern oder Steaks wenden Sie diese wahrend des Garens einmal.
Falls moglich, rihren Sie das Essen ein- oder zweimal von auf3en nach innen um, um ein gleichmaRiges
Garen zu gewahrleisten.
Nach Ende des Garvorgangs lassen Sie das Essen noch einige Minuten in der Mikrowelle stehen. Das
hilft, den Garprozess abzuschlieRen und das Essen langsam abzukuhlen.
Beurteilen Sie den Garzustand anhand von Farbe und Textur des Essens. Hinweise sind:

- Dampf entweicht aus allen Teilen des Essens, nicht nur an den Randern.

- Gelenke bei Gefligel bewegen sich frei.

- Schweine- oder Gefliigelfleisch zeigt keine Blutflecken mehr.

- Fisch ist undurchsichtig und Iasst sich leicht mit einer Gabel zerteilen.
Wenn Sie eine Braunungsschale oder selbst erhitzenden Behalter verwenden, legen Sie immer einen
hitzebestandigen Isolator (z. B. einen Porzellanteller) darunter, um Drehteller und Rollring zu schutzen.
Bei fettreichen Speisen vermeiden Sie, dass die Frischhaltefolie das Essen beruhrt, da sie sonst
schmelzen kann.
Einige als mikrowellengeeignet gekennzeichnete Plastikbehalter sind moglicherweise nicht fir die
Zubereitung von fett- oder zuckerreichen Speisen geeignet.
Uberschreiten Sie auferdem nicht die im Benutzerhandbuch des Behélters empfohlene Vorheizzeit.
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REINIGUNG UND PFLEGE

Mikrowellenofen — Reinigungsanleitung

Der Ofen sollte regelmaRig gereinigt und alle Lebensmittelreste entfernt werden.

a. Ziehen Sie vor der Reinigung stets den Netzstecker und lassen Sie das Gerat vollstandig abkuhlen.
Tauchen Sie das Gerat nicht in Wasser oder andere Flussigkeiten.

b. Eine unzureichende Reinigung kann zu einer Verschlechterung der Oberflachen fihren, was die
Lebensdauer des Gerats negativ beeinflusst und sogar zu einer Gefahrdung fuhren kann.

c. Verwenden Sie niemals aggressive Reinigungsmittel, Benzin, Scheuermittel oder Metallbiirsten zur
Reinigung irgendeines Teils des Gerats.

d. Entfernen Sie nicht die Abdeckung des Wellenleiters.

e. Nach langerer Nutzung kann der Mikrowellenofen unangenehme Geriliche entwickeln. Diese kénnen Sie
mit folgenden Methoden entfernen:
1. Legen Sie mehrere Zitronenscheiben in eine Tasse und erhitzen Sie diese bei hoher
Mikrowellenleistung 2—3 Minuten.
2. Stellen Sie eine Tasse schwarzen Tee in den Ofen und erhitzen Sie sie bei hoher Mikrowellenleistung.
3. Legen Sie einige Orangenschalen in den Ofen und erhitzen Sie diese 1 Minute bei hoher
Mikrowellenleistung.

f. Wenn das Gerat nicht benutzt wird, sollte es an einem trockenen und gut belifteten Ort aufbewahrt
werden.

Reinigung der mit Lebensmitteln in Kontakt kommenden Oberflachen

» Wischen Sie nach jedem Gebrauch die Abdeckung des Wellenleiters mit einem feuchten Tuch ab,
anschlielend mit einem trockenen Tuch, um Lebensmittelreste oder Fett zu entfernen. Angesammeltes
Fett kann Uberhitzen, Rauch verursachen oder sogar Feuer fangen.

Tipps zur Reinigung

« Reinigen Sie das AuRere, die Tiir und das Bedienfeld mit einem weichen, feuchten Tuch. Wischen Sie
die Innenwénde und die Abdeckung des Wellenleiters ab, um Speisereste zu entfernen. Waschen Sie
den Drehteller, den Drehring und die Achse mit milder Seifenlauge, spulen Sie sie gut ab und lassen Sie
alles vollstandig trocknen.

Korrekte Ensorgung dieses Produkts

« Diese Kennzeichnung weist darauf hin, dass dieses Produkt in der EU nicht mit anderem Hausmiill
entsorgt werden darf.

* Um mogliche Schaden fiir die Umwelt oder die menschliche Gesundheit durch unkontrollierte
Abfallentsorgung zu verhindern, recyceln Sie es verantwortungsvoll, um die nachhaltige
Wiederverwendung von Materialressourcen zu férdern.

« Um lhr gebrauchtes Gerat zurlickzugeben, nutzen Sie bitte die Riickgabe- und Sammelsysteme

mammmmmm ~ oder kontaktieren Sie den Handler, bei dem das Produkt gekauft wurde. Er kann dieses Produkt
umweltgerecht recyceln.

FLORIA
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CIHAZ KILAVUZU BIRDEN FAZLA MODEL BILGISI IGIN OLUSTURULMUS OLABILECEGINI LUTFEN DIKKATE ALINIZ.
CIHAZINIZ, KILAVUZ IGERISINDE BAHSEDILEN OZELLIKLERI ICERMiIYOR OLABILIR.
DIL YAPAY ZEKA YARDIMIYLA GEVRILMISTIR.

GENEL GUVENLIK TALIMATLARI VE UYARILAR

 Cihazi kullanmadan énce lttfen kullanim kilavuzunu dikkatlice okuyun.

* Nominal voltajin, kullandiginiz voltajla ayni oldugundan emin olun.

* Talimatlari, garanti belgesini, satis fisini ve mimkinse i¢ ambalajh
kartonu saklayin!

» Cihazyalnizca 6zel kullanimigin tasarlanmistir ve ticari veya profesyonel
kullanim i¢in uygun degildir!

* Cihaz kullanilmadiginda, aksesuar pargalari takilirken, cihaz
temizlenirken veya herhangi bir ariza meydana geldiginde her zaman
fisi prizden ¢ikarin. Onceden cihazi kapatin. Kabloyu degil, fisi ¢ekin.

» Cocuklari elektrikli cihazlarin tehlikelerinden korumak icin, cihazla
bas basa birakmayin. Bu nedenle, cihazinizi yerlestirirken ¢ocuklarin
cihaza erigemeyecegi bir konum segin. Kablonun sarkmadigindan
emin olun.

+ Cihazi ve kabloyu dizenli olarak hasar agisindan kontrol edin. Herhangi
bir tir hasar varsa, cihaz kullanilmamalidir.

* Cocuklarin cihazla oynamasina izin vermeyin. Cocuklarin plastik
torbalar gibi ambalaj malzemeleriyle oynamasina izin vermeyin.

* Bu cihaz, 8 yas ve Uzeri ¢ocuklar ile fiziksel, duyusal veya zihinsel
engelli ya da deneyim ve bilgi eksikligi olan kisiler tarafindan, gézetim
altinda veya cihazin guvenli bir gsekilde nasil kullanilacagina dair talimat
verildigi ve olasi tehlikeleri anladiklari takdirde kullanilabilir. Temizlik ve
kullanici bakimi, 8 yasin altindaki gocuklar tarafindan gozetim altinda
olmadik¢a yapiimamalidir.

» Cihazi kendiniz tamir etmeyin, sorun yasarsaniz yetkili bir uzmana
danigin.

» Guvenlik nedenleriyle, kirik veya hasarli birana sebeke kablosu yalnizca
uretici, musteri hizmetleri departmanimiz veya benzer nitelikteki bir kisi
tarafindan esdeger bir kabloyla degistirilebilir.

» Cihazi ve kabloyu 1s1, dogrudan gunes 1s191, nem, keskin kenarlar gibi
durumlardan uzak tutun.

* Cihazi kullanmadiginizda kapatin ve figini ¢ekin.

» Sadece tedarik¢i tarafindan saglanan orijinal aksesuarlari kullanin.

* Cihazi dis mekanlarda kullanmayin. (Cihaz disarida kullaniimak
Uzere tasarlanmadikga.) Sifir veya altindaki sicakliklardan her zaman
koruyun.

FLORIA
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» Su (klvet, lavabo vb.) yakininda asla kullanmayin. Cihaz yagmura veya
neme maruz birakilmamalidir. Cihazi sadece elleriniz kuru oldugunda
kullanin.

» Cihaz suya duserse, suya almadan once fisini ¢ekin. Su kaynagina
dokunmayin. Cihaz tekrar kullanilmadan 6nce bir uzman tarafindan
kontrol edilmelidir. Elektrik carpmasi riskini 6nlemek igin cihazi suyla
temizlemeyin veya suya daldirmayin.

* Cihazi yalnizca amaclanan amag igin kullanin.

* Bu cihaz, yonetmeliklere uygun olarak kurulu bir topraklama soketine
baglandiginda calistirlmalidir. Besleme voltajinin, tip plakasinda
belirtilen voltajla uyumlu oldugundan emin olun.

» Cihaz, talimatlarda belirtilen amaglar disinda kullanildiginda veya
yanlis kullanildiginda veya uzmanlar tarafindan tamir edilmediginde
meydana gelen hasarlar garanti kapsaminda degildir.

» Cihazi her zaman duz ve yatay bir yuzeyde kullanin.

* Cihaz, yuksekten sert bir yuzeye dusmesi durumunda artik
kullanilmamalidir. Gorunmeyen hasarlar bile cihazin fonksiyonel
guvenligi Uzerinde olumsuz etkilere neden olabilir. Cihaz, bir profesyonel
tarafindan kontrol edildikten sonra kullanilabilir.

» Cihazi tasirken veya ¢ekerken asla fisi tutarak tasima yapmayin, ¢tinku
kablo kirilmasi nedeniyle kisa devre riski vardir. Gl¢ kablosunu keskin
kenarlarin Uzerinden bukmeyin, sikistirmayin veya ¢gekmeyin.

* Havalandirma deligi varsa, kapatmayin. Havalandirma deliklerine sivi
veya toz dokmeyin.

» Cihazin acik bélimlerine parmaklarinizi veya diger nesneleri sokmayin.

* Yanma riski! Cihazin kullanimi sonrasi bazi yuzeyler sicak olabilir,
risklerin farkinda olun ve sicak ylzeylere karsi dikkatli olun.

» Cihazi sicak bir gaz veya elektrikli ocak uzerinde veya yakininda, bir
firnda veya mikrodalga firinda kullanmayin.

* Finin calisirken, yeterli hava sirkilasyonu saglamak igin firinin tim
kenarlarindan en az dort inclik bir bosluk birakin.

» Kullaniimadiginda ve temizlemeden 6nce fisini prizden ¢ekin. Pargalari
takmadan veya c¢ikarmadan ve temizlemeden ©Once sogumasini
bekleyin.

* Firinin herhangi bir kismini metal folyo ile kapatmayin.

* Firin ¢ahlgirken firin ortllurse veya perdeler, duvarlar gibi yanici
malzemelerle temas ederse yangin gikabilir. Calisma sirasinda firinda
herhangi bir esya saklamayin.

* Mikrodalga firin yalnizca yiyeceklerin g¢ozdurilmesi, pisiriimesi ve
buharda pisirilmesi amaciyla tasarlanmistir.

FLORIA
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 Sicak firindan Urdnleri takarken veya cikarirken her zaman koruyucu,
yalitiml firin eldivenleri giyin.

» Cihaz calisirken kapi veya dis ylzey isinabilir.

* Bu Urun Grup 2 Sinif B ISM ekipmanidir. Grup 2 tanimi, radyo frekansi
enerjisinin kasith olarak Uretildigi ve/veya elektromanyetik radyasyon
seklinde kullanildigi tim ISM (Endustriyel, Bilimsel ve Tibbi) ekipmanlari
ve kivilcim erozyon ekipmanlarini igerir. Sinif B ekipmani, evlerde ve
ev kullanimi amagli binalari besleyen dusuk voltajli bir gu¢ kaynagi
agina dogrudan bagh olan kuruluslarda kullaniimak Uzere uygun
ekipmanlardir.

» Mikrodalga firinda kullanilacak mutfak gereglerinin uygun oldugundan
emin olunmalidir. Pigirme geregleri, 1sitiimig yiyeceklerden aktarilan isi
nedeniyle sicak olabilir. Gereci tutmak igin tutacaklar gerekebilir.

* Mikrodalga ile igecek isitilmasi, gecikmeli patlayici kaynama ile
sonuglanabilir; bu nedenle, kabi tutarken dikkatli olunmalidir.

» Kabugundaki yumurtalar ve tamamen haslanmis yumurtalar mikrodalga
finnda 1sitiimamalhdir ginkl mikrodalga ile 1sitma bittikten sonra bile
patlayabilirler.

* Firinda yiyecekleri kizartmayin. Sicak yag firin pargalarina ve mutfak
gereclerine zarar verebilir ve hatta cilt yaniklarina neden olabilir.

* Uygunsuz kullanim veya bu talimatlara uyulmamasi durumunda
meydana gelen hasarlarda sorumluluk kabul edilmez.

MIKRODALGA FIRININIZI TANIYIN

1. Kapak emniyet kilidi

2. Firin cami

3. Doner halka

4. D6nme mili

5. Doner tabla

6. Kontrol paneli

7. Dalga kilavuzu kapag (kontrol
panelinin yanindaki i¢ kisimda)
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KONTROL PANELI

- Zaman Ayari
Zamanlayici en fazla 35 dakikaya kadar ayarlanabilir. Ayarlanan sire sona
erdiginde bir zil sesi duyulur ve diigme otomatik olarak “0” konumuna geri

doner.

©rower
ai%gd\y"’”“” Giig Seviyesi Mikrodalga Giig Gikig!
1 Dasuk Yaklasik 17% gug cikisi
bow Fagn 2 Buz ¢ézme Yaklasik 30% gic ¢ikisl
3 Orta Yaklasik 55% gug cikisi
4 Orta yuksek Yaklasik 80% gu¢ cikisi
Qe 4 5 Yiksek 100% gui¢ cikisl

Asagida bazi yiyecekler igin gozme slresi Onerileri yer almaktadir:

No Agirlik (g) Buz G6zme Zamani
1 200g Yaklasik 4 dakika

2 4009 Yaklasgik 8 dakika

3 600g Yaklasik 12 dakika

Fise takildiktan veya kullanim tamamlandiktan sonra cihaz kapali moduna
gecer. Kapall mod: <0,3 W

KURULUM VE HAZIRLIK
Tum ambalaj malzemelerini gikarin. Firinin Gzerinde koruyucu bir film varsa, kullanmadan 6nce gikarin.
Uriinde herhangi bir hasar olup olmadigini dikkatlice kontrol edin. Hasar tespit edilirse, derhal saticinizi
bilgilendirin veya Urlnu Uretici firmanin yetkili servis merkezine goénderin.

» Mikrodalga firin kuru ve korozif olmayan ortamlarda kullaniimalidir. Gaz ocagdi veya su deposu gibi Isi ve
nem kaynaklarindan uzak tutulmahdir.

* Yeterli havalandirmayi saglamak igin:

- Mikrodalga firinin arka yuzi ile duvar arasinda en az 20 cm,

- Yan ylzu ile duvar arasinda en az 5 cm,

- Ust yiizeyin (izerinde serbest bosluk olarak en az 20 cm birakiimalidir.
- Mikrodalga firinin yerden yuksekligi en az 85 cm olmalidir.

» Mikrodalga firin, televizyon, radyo veya anten gibi cihazlardan uzak konumlandiriimalidir. Aksi takdirde
g0runtu bozulmasi veya parazit gibi sorunlar yasanabilir. Bu mesafe 5 metreden fazla olmalidir.

» Cihaz, fige kolayca erigilebilecek sekilde yerlestiriimelidir. Ayrica elektrik kagagi riskine karsi uygun bir
sekilde topraklanmalidir. Bu sayede bir kagak durumunda elektrik garpmasina karsi koruma saglanir.

« Mikrodalga firin yalnizca kapagi kapaliyken calistiriimalidir.

» Mikrodalga firin, dolap icine yerlestiriimemelidir. Bu Uriin yalnizca tezgah Usti kullanim icin
tasarlanmistir.

« Uretim agamasinda firin i¢ yiizeyinde veya isitici elemanlarda kalinti yag ya da Uretim artigi bulunabilir.
Bu nedenle ilk kullanimlarda hafif bir koku veya duman olusmasi normaldir. Bu durum birkag¢ kullanim
sonrasi gegecektir. lyi bir havalandirma saglamak icin kapi veya pencereleri agik tutmaniz énerilir.
ik kullanimlarda, firinin icine bir bardak su koyarak yiiksek gii¢ seviyesinde birkag kez calistirmaniz
siddetle tavsiye edilir.
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KULLANIM

» Gug kablosunu baglamadan 6nce zamanlayicinin “0” konumunda oldugundan emin olun.
Havalandirma deliklerinin kapatiimadigindan emin olun.

Yemegi mikrodalgaya uygun bir kap icine koyun ve déner cam tablanin Gzerine yerlestirin.

Kapiy! tam olarak kapattiginizdan emin olun.

Mikrodalga firini iginde yiyecek olmadan galistirmayin. Bu, cihaza zarar verebilir.

Gl seviyesi diigmesini cevirerek yemeginiz igin uygun mikrodalga ayarini segin.

Mikrodalga firin galismaya baslayacaktir.

Calisma sirasinda duraklatmak isterseniz kapagi agmaniz yeterlidir. Devam etmek igin kapagi tekrar
kapatin.

Zamanlayici suresi doldugunda bir zil sesi duyulur ve i¢ lamba otomatik olarak kapanir.

Zamanlayici suresi dolmadan yiyecegi ¢ikarirsaniz, mikrodalgayi bos ¢alistirmamak igin zamanlayiciyi
her zaman tekrar “0” konumuna getirin.

Sicak yiyecegi cikarirken firin eldiveni veya isiya dayanikli eldiven kullanmaniz onerilir.

i¢ haznenin duvarlarina dokunmamaya dikkat edin; gok sicak olabilirler.

Kullanim ipuglan

.

Isitma suresi genellikle kisadir — 2 ila 3 dakika arasinda degisir. Kesintisiz 5 dakikadan fazla
calistirmayin.

Pisirme surecini izleyin ve tercihinize gore sureyi veya gii¢ seviyesini ayarlayin. Yiyeceklerin fazla
iIsinmasindan kaginin.

Sitlag, lapa gibi yiyecekleri 1sitirken karistirin, ardindan Gzerini streg filmle 6rttin (bir kdsesini agik
birakin) veya delikli bir kapak kullanin.

Cozme islemi sirasinda, yiyecegi esit sekilde ¢dzdurmek igin siirenin yarisinda kapagdi agarak ¢evirmeniz
Onerilir.

PI$IRME iPUGLARI

* Yemegin kalin kisimlarini tabagdin dis kenarina, ince kisimlarini ise ortasina gelecek sekilde yerlestirin.
Yiyecekleri tabakta esit sekilde yayarak Ust Uste gelmelerini 6nleyin.

Daha kisa bir pisirme suresiyle baslayin. Siire bitiminde pisme derecesini kontrol edin ve gerekiyorsa
sureyi uzatin.

Asin pisirme, duman olusumuna veya yiyecegin yanmasina neden olabilir.

Tavuk, hamburger veya biftek gibi yiyecekleri pisirme sirasinda bir kez gevirin.

Eger mUmkuinse, yiyecegi distan ice dogru bir veya iki kez karistirarak esit pismesini saglayin.
Pisirme tamamlandiktan sonra yemegi birkag dakika mikrodalga firin icinde bekletin. Bu, pisirme
surecinin tamamlanmasina ve yiyecegin yavasga sogumasina yardimci olur.

Yiyecegin rengini ve dokusunu gozlemleyerek pisip pismedigini anlayabilirsiniz. Asagidaki isaretlere
dikkat edin:

- Buhar yalnizca kenarlardan degil, yemegin her tarafindan gikiyorsa

- Tavuk eklemleri kolayca hareket ediyorsa

- Domuz eti veya tavukta kan izi kalmamigsa

- Balik mat goriinuyor ve gatalla kolayca ayriliyorsa, yiyecek yeterince pismis demektir.

Kizartma kabi veya kendi kendine i1sinan kaplar kullaniyorsaniz, mutlaka altina 1siya dayanikli bir
yalitkan (6rnegin porselen tabak) yerlestirin. Bu, doner tabla ve déner halka sisteminin zarar gérmesini
onler.

Yag orani yuksek yiyecekleri pisirirken, stre¢ filmin yemege temas etmemesine dikkat edin. Aksi takdirde
film eriyebilir.

Mikrodalga uyumlu olarak etiketlenmis bazi plastik kaplar, yag veya seker orani ylksek yiyeceklerin
pisirilmesi igin uygun olmayabilir.

Ayrica, kaplarin kullanim kilavuzunda belirtilen 6n i1sitma suresini asmayin.
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TEMIZLiK VE BAKIM

Mikrodalga Firin - Temizlik Talimatlari

Mikrodalga firin diizenli olarak temizlenmeli ve tim yiyecek kalintilari temizlenmelidir.

a. Temizlige baslamadan 6énce cihazin figini prizden ¢ekin ve tamamen sogumasini bekleyin. Cihazi suya
veya baska bir siviya daldirmayin.

b. Firini temiz tutmamak, ylzeylerinde bozulmalara yol agabilir. Bu durum, cihazin émrini kisaltabilir ve
tehlikeli durumlara sebep olabilir.

c. Cihazin herhangi bir pargasini temizlemek icin sert deterjanlar, benzin, asindirici tozlar veya metal
firgalar kullanmayin.

d. Dalga kilavuzu kapagini (waveguide cover) ¢ikarmayin.

e. Uzun sureli kullanimdan sonra mikrodalga firinda kot kokular olusabilir. Bu kokulari gidermek igin
asagidaki yontemleri uygulayabilirsiniz:
1. Bir fincana birkag dilim limon koyun ve yuksek glgcte 2-3 dakika isitin.
2. Bir fincan siyah cayi firina koyun ve yiksek glcte isitin.
3. Bir miktar portakal kabugunu firina koyun ve yiiksek glicte 1 dakika isitin.

f. Kullaniimadidi zamanlarda cihazi kuru ve iyi havalandirilan bir yerde saklayin.

Yiyeceklerle Temas Eden Yiizeylerin Temizligi

* Her kullanimdan sonra dalga kilavuzu kapagini nemli bir bezle silin, ardindan kuru bezle kurulayin.
Biriken yaglar asiri isinabilir, duman ¢ikarabilir veya yangina sebep olabilir.

Temizlik ipuglar

« Cihazin dis yuzeyi, kapak ve kontrol panelini yumusak nemli bir bezle temizleyin.

+ g duvarlari ve dalga kilavuzu kapagini yiyecek sigramalarindan arindirmak igin silin.

» Doner tabla, doner halka ve dénme milini ilik sabunlu suyla yikayin, iyice durulayin ve tamamen
kurumasini saglayin.

« Isbu igaret, mevcut triiniin AB icerisinde diger evsel atiklarla birlikte imha edilmemesi gerektigini
belirtmektedir.

« Kontrol edilmemis atik bertarafinin gevreye ve insan sagligina verebilecedi muhtemel zararlari énlemek
adina, Grind sorumluluk iginde maddi kaynaklarin sirdurilebilir yeniden kullanimina tesvik adina geri
doénustarin.

e © Kullandiginiz cihazin iadesi igin, lltfen iade ve toplama sistemlerini kullanin veya triinin satin alindigi

bayi ile iletisime gecin. Cevresel glivenli geri donlisiim igin mevcut Uriinu sizden alacaklardir.
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RENAINAI CA MANUALUL INFORMATIV A FOST CREAT PENTRU MAI MULTE MODELE ALE ACESTUI DISPOZITIV
ESTE POSIBIL CA UNELE CARACTERISTICI MENAIONATE IN MANUAL SA NU FIE DISPONIBILE PE DISPOZITIVULUI DVS.
ACEASTA LIMBA A FOST TRADUSA CU AJUTORUL INTELIGENTEI ARTIFICIALE.

INSTRUCTIUNI SI AVERTISMENTE GENERALE DE SIGURANTA

* Inainte de a utiliza acest dispozitiv, va rugam sa cititi cu atentie manualul
de instructiuni.

* Va rugam sa va asigurati ca tensiunea nominala este aceeasi cu
tensiunea pe care ati utilizat-o.

+ Va rugam sa pastrati instructiunile, certificatul de garantie, chitanta de
vanzare si, daca este posibil, cartonul cu ambalajul interior!

* Dispozitivul este destinat exclusiv utilizarii private si nu utilizarii
comerciale sau profesionale!

* Scoateti intotdeauna mufa din priza atunci cand dispozitivul nu este
in uz, cand atasati accesorii, curatati dispozitivul sau in cazul unei
defectlunl Opriti dISpOZItIVUl in prealabil. Trageti de mufa, nu de cablu.

« Pentru a proteja copiii de pericolele electrocasnlcelor nu-i lasati
niciodata nesupravegheati cu dispozitivul. Prin urmare, cand selectati
locul pentru dispozitivul dvs., asigurati-va ca copiii nu au acces la
acesta. Aveti grija sa nu atarne cablul.

* Testati dispozitivul si cablul in mod regulat pentru a detecta eventuale
daune. Daca exista vreo dauna, dispozitivul nu ar trebui utilizat.

* Nu permiteti copiilor sa se joace cu dispozitivul. Nu lasati copiii sa se
joace cu materiale de ambalare precum pungile de plastic.

* Acest aparat poate fi utilizat de copii cu varsta de peste 8 ani si de
persoane cu dizabilitati fizice, senzoriale sau mentale sau lipsa de
experienta si cunostlnte cu condltla sa fie supravegheati sau sa li se
fi dat mstructlunl despre modul de utilizare in conditii de siguranta si
s& inteleaga riscurile posibile. Curatarea si intretinerea utilizatorului
nu trebuie facute de catre copii decat daca au sub 8 ani si sunt
nesupravegheati.

* Nu reparati dispozitivul singuri, ci consultati un expert autorizat in caz
de problema.

+ Din motive de siguranta, un cablu principal rupt sau deteriorat poate fi
inlocuit doar cu un cablu echivalent de la producator, departamentul
nostru de service pentru clienti sau o persoana similar calificata.

* Pastrati dispozitivul si cablul departe de caldura, lumina directa a
soarelui, umiditate, margini ascutite si altele asemenea.

* Opresteti dispozitivul si deconectati-l atunci cand nu-I utilizati.

» Folositi doar accesorii originale furnizate de furnizor.

* Nu utilizati dispozitivul in aer liber. (Cu exceptia cazului in care
dispozitivul este destinat utilizarii in exterior.) Protejati intotdeauna
impotriva temperaturilor zero sau sub zero grade Celsius.
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* Nu utilizati niciodata aproape de apa (cada, chiuveta, etc.). Aparatul nu
trebuie expus ploii sau umezelii. Utilizati aparatul numai cand mainile
sunt uscate.

» Daca dispozitivul cade in apa, deconectati-l ihainte de a-l scoate
din apa. Nu atingeti sursa de apa. Dispozitivul trebuie verificat de un
specialist inainte de a fi utilizat din nou. Pentru a evita riscul de soc
electric, nu curatati dispozitivul cu apa sau nu-l scufundati in apa.

* Folositi dispozitivul numai in scopul destinat.

» Acest dispozitiv trebuie utilizat numai atunci cand este conectat la
0 priza cu pamant instalatd conform regulamentelor. Asigurati-va ca
tensiunea de alimentare corespunde cu cea specificata pe placuta de
tip.

* Daunele care apar cand dispozitivul este utilizat in alte scopuri decat
cele specificate n instructiuni, sau este utilizat in mod incorect sau nu
este reparat de catre experti nu sunt acoperite de garantie.

» Folositi intotdeauna dispozitivul pe o suprafata plana si orizontala.

* Dispozitivul nu ar trebui utilizat dupa ce a cazut pe o suprafatd dura
de la inaltime. Chiar si daunele invizibile pot afecta negativ siguranta
functlonala a dispozitivului. Dispozitivul poate fi utilizat numai dupa ce
a fost verificat de un profesionist.

* Nu transportati sau trageti dispozitivul tinand mufa de alimentare,
deoarece exista riscul de scurtcircuit din cauza ruperii cablului. Nu
indoiti, nu striviti sau nu trageti cablul de alimentare peste margini
ascultite.

» Daca exista un orificiu de ventilare, nu-l acoperiti. Nu turnati lichide sau
pulberi in orificiile de ventilare.

* Nu introduceti degetele sau alte obiecte in partile deschise ale
dispozitivului.

* Risc de arsuri! Dupa utilizarea aparatului, anumite suprafete pot fi
fierbinti; fiti constienti de riscuri si fiti atenti la suprafetele flerblntl

* Nu plasatl sau Iasatl la indemana deasupra unei plite electrice sau pe
gaz fierbinte, sau intr-un cuptor incalzit sau intr-un cuptor cu microunde.

*La func’;ionarea cuptorului mentineti cel putin patru inci de spatiu pe
toate laturile cuptorului pentru a permite o circulatie adecvata a aerului.

* Deconectati de la priza cand nu este in uz si inainte de curatare. Lasati
sa se raceasca inainte de a pune sau de a scoate piese si inainte de a
curata.

* Nu acoperiti nicio parte a cuptorului cu folie de metal.

* O incendiere poate aparea daca cuptorul este acoperit sau atinge
materiale inflamabile, inclusiv perdele, draperii, pereti si altele
asemenea, in timpul functionarii. Nu depozitati nimic pe cuptor in timpul
functionarii.

 Cuptorul cu microunde este destinat doar pentru dezghetarea, gatitul
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si aburirea alimentelor.

* Purtati intotdeauna manusi de protectie izolate atunci cand introduceti
sau scoateti alimente din cuptorul fierbinte.

+ Usa sau suprafata exterioara poate devenifierbinte in timpul functionarii
aparatului.

* Acest produs este un echipament ISM din Grupul 2 Clasa B. Definitia
Grupului 2 include toate echipamentele ISM (Industrial, Stiintific si
Medical) in care energia radiofrecventei este generata si/sau utilizata
intentionat sub forma de radiatie electromagnetica pentru tratarea
materialului si echipamente de eroziune prin scanteie. Clasa B a
echipamentului este echipament adecvat pentru utilizare in locuinte
si in cladiri direct conectate la o retea de alimentare cu tensiune joasa
care alimenteaza cladiri utilizate in scopuri rezidentiale.

» Ustensilele ar trebui verificate pentru a va asigura ca sunt potrivite
pentru utilizarea in cuptorul cu microunde. Ustensilele de gatit pot
deveni fierbinti din cauza transferului de caldura de la alimentul incalzit.
Manusile de bucatarie pot fi necesare pentru manipularea ustensilelor.

* Incalzirea in cuptorul cu microunde a bauturilor poate duce la fierberea
exploziva intarziata; prin urmare, trebuie sa aveti grija la manipularea
recipientului.

» Ouale Tn coaja si ouale fierte tari intregi nu ar trebui incalzite in cuptoare
cu microunde deoarece pot exploda chiar si dupa ce incalzirea cu
microunde s-a incheiat.

* Nu prajiti alimente in cuptor. Uleiul fierbinte poate deteriora piesele
cuptorului si ustensilele si poate provoca chiar arsuri ale pielii.

* Nu se accepta nicio raspundere in caz de daune cauzate de utilizarea
incorecta sau nerespectarea acestor instructiuni.

CUNOASTETI CUPTORUL CU MICROVALURI

. Sistem de blocare de siguranta a usii

. Fereastra cuptorului

. Inel rotativ

. Ax rotativ

. Platou rotativ

. Panou de control

. Capacul ghidului de unde (langa
peretele panoului de control)

~NO O~ WN =
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PANOU DE CONTROL

o Buton temporizator
H Setarea maxima a temporizatorului este de 35 de minute. Cand timpul setat
se scurge, se va auzi un semnal sonor, iar butonul va reveni automat in pozitia

~ “Q".
POWER ..
e Nr. Putere microunde Rar%?g-glfnlgzllgi al
o O\ MHigh
1 Scazuta (Aproximativ) 17% putere de iesire
S 2 Decongelare (Aproximativ) 30% putere de iesire
Low Figh
3 Medie (Aproximativ) 55% putere de iesire
4 Mediu-inalta (Aproximativ) 80% putere de iesire
5 Ridicata 100% putere de iesire
@ TIMER

Mai jos sunt cateva recomandari privind timpul de decongelare a alimentelor:

Nr. Greutate (g) Timp de decongelare
2009 Aproximativ 4 minute

2 4009 Aproximativ 8 minute

3 600g Aproximativ 12 minute

Dupa conectare sau dupa finalizarea functionarii, aparatul intra in modul de
L oprire. Mod de oprire: <0,3 W

INSTALARE S| PREGATIRE

» Despachetati complet aparatul. Daca exista o folie de protectie pe cuptor, indepartati-o inainte de
utilizare. Inspectati cu atentie unitatea pentru eventuale daune. Daca se constata daune, contactati
imediat distribuitorul sau apelati centrul de service al producatorului.

* Instalati cuptorul cu microunde intr-un mediu uscat si necoroziv. Tineti-l departe de surse de caldura si
umiditate, cum ar fi aragazuri, plite sau chiuvete.

= Asigurati o ventilatie adecvata. Mentineti o distanta minima de:

- 20 cm intre spatele cuptorului si perete,
-5 cm de la laturi,

- 20 cm spatiu liber deasupra unitatii,

- 85 cm intre baza cuptorului si podea.

« Evitati plasarea cuptorului langa dispozitive electronice precum televizoare, radiouri sau antene,
deoarece pot aparea interferente ale imaginii sau sunetului. Se recomanda o distantd minima de 5 metri.

» Asigurati-va ca stecherul de alimentare este usor accesibil si ca aparatul este corect impamantat.
Impamantarea adecvata previne socurile electrice, formand un circuit de impamantare in caz de scurgeri
de curent.

« Utilizati cuptorul doar cu usa inchisa. Nu folositi niciodata aparatul cu usa deschisa.

» Nu amplasati cuptorul intr-un dulap. Acest model este destinat exclusiv utilizarii independente.

» La primele utilizari, pot aparea mirosuri sau o usoara fumegatie din cauza reziduurilor de ulei sau a
materialelor de fabricatie ramase in cavitate sau pe elementele de incalzire. Acest lucru este normal si
va disparea dupa céateva utilizari. Asigurati o buna ventilatie prin deschiderea ferestrelor sau usilor.

» Pentru a accelera acest proces, se recomanda sa plasati o cana cu apa in cuptor, sa setati puterea la
maxim si sa porniti aparatul de cateva ori.

FLORIA




RO

FUNCTIONARE

inainte de a conecta cablul de alimentare, asigurati-va ca temporizatorul este setat in pozitia “0”.

Nu blocati orificiile de ventilatie.

Puneti alimentele intr-un recipient adecvat pentru microunde si asezati-I pe platoul rotativ din sticla.
Tnchideti bine usa.

Nu utilizati cuptorul cu microunde fara alimente in interior, deoarece acest lucru poate deteriora aparatul.
Tnvérti’gi butonul pentru nivelul de putere pentru a selecta setarea adecvata pentru preparatul
dumneavoastra.

Cuptorul cu microunde va incepe sa functioneze.

Daca aveti nevoie sa intrerupeti functionarea, deschideti pur si simplu usa. Pentru a relua, inchideti din
nou usa.

Cand timpul setat se incheie, se va auzi un semnal sonor, iar lampa interioara se va opri automat.

Daca scoateti alimentele inainte ca temporizatorul s& se termine, intoarceti intotdeauna temporizatorul in
pozitia “0” pentru a evita functionarea cuptorului in gol.

Se recomanda utilizarea manusilor de cuptor sau a celor rezistente la caldura cand scoateti alimente
fierbinti.

Aveti grija sa nu atingeti peretii interiori ai cavitatii, deoarece pot fi foarte fierbinti.

Sfaturi de utilizare

Timpul de incalzire este de obicei scurt — intre 2 si 3 minute. Nu depasiti 5 minute de functionare
continua.

Monitorizati procesul de gatire si ajustati timpul sau nivelul de putere in functie de preferinte. Evitati
supraincalzirea alimentelor.

Cand incalziti terci sau supe, amestecati bine inainte de a acoperi cu folie alimentara (lasati un colt
deschis pentru ventilatie) sau folositi un capac perforat.

Pe durata decongelarii, se recomanda deschiderea usii la jumatatea timpului si intoarcerea alimentelor
pentru o dezghetare uniforma.

SFATURI PENTRU GATIT

Asezati portiunile mai groase ale alimentelor spre marginea exterioara a vasului, iar cele mai subtiri spre
centru. Distribuiti alimentele uniform si evitati suprapunerea, daca este posibil.

Tncepeti cu un timp de gatire mai scurt. Dupé ce se termina, verificati gradul de preparare si prelungiti
timpul daca este necesar.

Prepararea excesiva poate cauza fum sau ardere.

Pentru alimente precum pui, hamburgeri sau fripturi, intoarceti-le o data in timpul gatitului.

Daca este posibil, amestecati alimentele de la margine spre centru o data sau de doua ori pentru a
asigura o gatire uniforma.

Dupa finalizarea gatitului, lasati alimentele in cuptor cateva minute. Acest lucru ajuta la finalizarea
procesului de géatire si permite racirea treptata.

Folositi culoarea si textura alimentelor pentru a determina daca sunt complet gatite. Indicatoarele includ:
- Se elibereaza abur din toate partile alimentului, nu doar de la margini.

- Articulatiile pasarii se misca liber.

- Carnea de porc sau de pasare nu prezinta urme de sange.

- Pestele este opac si se desface usor cu furculita.

Daca folositi un vas de rumenire sau un recipient cu autoincalzire, plasati intotdeauna un suport izolator
termorezistent (cum ar fi o farfurie de portelan) dedesubt pentru a preveni deteriorarea platoului rotativ si
a inelului cu role.

Cand gatiti alimente cu continut ridicat de grasimi, evitati ca folia de plastic sa atinga mancarea,
deoarece se poate topi.

Unele recipiente din plastic etichetate ca fiind “pentru microunde” pot sa nu fie adecvate pentru gatirea
alimentelor cu continut ridicat de grasimi sau zahar.

De asemenea, nu depasiti timpul de preincalzire recomandat in manualul de utilizare al recipientului.
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CURATARE SI INTRETINERE

Cuptor cu microunde — Instructiuni de curatare

Cuptorul trebuie curatat regulat, iar toate reziduurile alimentare trebuie indepartate.

a. Deconectati intotdeauna aparatul de la priza Tnainte de curatare. Lasati-I sa se raceasca complet. Nu
scufundati aparatul in apa sau in alte lichide.

b. Necuratarea corespunzatoare a cuptorului poate duce la deteriorarea suprafetelor, ceea ce poate afecta
negativ durata de viata a aparatului si poate genera chiar situatii periculoase.

c. Nu folositi niciodata detergenti agresivi, benzina, pudre abrazive sau perii metalice pentru curatarea
niciunei parti a aparatului.

d. Nu indepartati capacul ghidului de unde.

e. Dupa o utilizare indelungata, cuptorul cu microunde poate capata mirosuri neplacute. Le puteti elimina
folosind urmatoarele metode:
1. Puneti cateva felii de lamaie intr-o cana si incalziti la putere maxima timp de 2—3 minute.
2. Puneti o cana cu ceai negru in cuptor si incalziti-o la putere maxima.
3. Puneti coji de portocala in cuptor si incalziti-le la putere maxima timp de 1 minut.

f. Cand nu este utilizat, aparatul trebuie depozitat intr-un loc uscat si bine ventilat.

Curatarea suprafetelor care intra in contact cu alimentele

» Dupa fiecare utilizare, stergeti capacul ghidului de unde cu o carpa umeda, apoi cu una uscata, pentru a
indeparta stropii de mancare sau grasimea. Grasimea acumulata se poate supraincalzi, provocand fum
sau chiar incendiu.

Sfaturi pentru curatare

» Curatati exteriorul, usa si panoul de control cu o carpa moale si umeda. Stergeti peretii interiori si
capacul ghidului de unde pentru a indeparta stropii de mancare. Spalati platoul rotativ, inelul de rotatie si
axul cu apé calda si sapun delicat, clatiti bine si lasati-le s& se usuce complet.

Importator: «S.C. Zilanrom Trading S.r.I. Sos. Bucuresti-Urziceni nr 64B, Afumati, Jud ilfov (office@zilan.ro)
S.C. Scule si Unelte Design S.r.l. Strada 3, nr 11A, Afumati, jud ilfov (office@zilanoffical.ro)

Eliminarea corecta a acestui produs

 Aceasta marca indica faptul ca acest produs nu trebuie eliminat impreuna cu alte deseuri menajere in
intreaga UE.

Pentru a preveni posibilele daune aduse mediului inconjurator sau sanatatii umane prin eliminarea
necontrolatd a deseurilor, reciclati-l responsabil pentru a promova reutilizarea durabila a resurselor
materiale.

Pentru a returna dispozitivul utilizat, va rugam sa utilizati sistemele de returnare si colectare sau sa
mmmmmm  CONtactati comerciantul de la care ati achizitionat produsul. Acestia pot prelua acest produs pentru
reciclarea sigura a mediului inconjurator.

.
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NALEZY PAMIETAC, ZE INSTRUKCJA URZADZENIA MOZE BYC UTWORZONA | ZAWIERAC WIECEJ INFORMACJI DOTYCZACYCH NIE
TYLKO TEGO O MODELU. TWOJE URZADZENIE MOZE NIE ZAWIERAC FUNKCJI WYMIENIONYCH W INSTRUKCJI URZADZENIA.
TEN JEZYK ZOSTAL PRZETLUMACZONY ZA POMOCA SZTUCZNEJ INTELIGENCJI.

INSTRUKCJE OGOLNE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA | OSTRZEZENIA

* Przed uzyciem urzagdzenia przeczytaj uwaznie instrukcje obstugi.

. UEewnij sie, ze napiecie znamionowe w Twojej sieci jest takie samo,
jak napiecie, wskazane na urzgdzeniu.

» Zachowaj instrukcje, certyfikat gwarancyjny, paragon sprzedazy i, jesli
to mozliwe, karton z opakowaniem!

» Urzadzenie jest przeznaczone wytgcznie do uzytku domowego, a nie
do uzytku komercyjnego ani profesjonalnego!

« Zawsze wyjmuj wglczke z gniazdka, gdy urzadzenie nie jest uzywane
oraz podczas podtgczania akcesoriow, czyszczenia urzgdzenia lub
gdy wystgpig zaktocenia. Wytgcz urzadzenie wczesniej. Ciggnij za
wtyczke, a nie za kabel.

* Aby chroni¢ dzieci przed niebezpieczenstwami zwigzanymi z
urzgdzeniami elektrycznymi, nigdy nie pozostawiaj ich bez nadzoru
przy urzadzeniu. Dlatego wybiera(ljac miejsce dla urzgdzenia, rob to w
taki sFoséb, aby dzieci nie miaty do niego dostepu.

* Regularnie \ﬁ)rawdzaj urzgdzenie i kabel zasilajgcy pod katem
uszkodzen. W przypadku jakichkolwiek uszkodzen nie nalezy uzywac
urzadzenia.

* Nie pozwalaj dzieciom bawic sig¢ urzgdzeniem. Nie pozwalaj dzieciom
bawi¢ sie materiatami opakowaniowymi, takim jak plastikowe torby.

* To urzadzenie moze by¢ uzywane przez dzieci w wieku do 8 lat i starsze
oraz osoby z niepetnosprawnoscig fizyczng, sensoryczng lub umystowg
lub nieposiadajgce doswiadczenia i wiedzy, pod warunkiem, ze znajdujg
sie pod nadzorem lub otrzymaty instrukcje dotyczgce bezpiecznego
korzystania z urzgdzenia i rozumiejg mozliwe zagrozenia. Czyszczenie
i konserwacja nie powinny by¢ wykonywane przez dzieci w wieku do 8
lat i starsze oraz osoby z niepetnosprawnoscig fizyczng, sensoryczng
lub umystowa lub nieposiadajgce doswiadczenia i wiedzy, pozostajgce
bez nadzoru.

* Nie naprawiaj urzgdzenia samodzielnie, ale w przypadku wystgpienia
Eroblemu skonsultuj sie z autoryzowanym serwisem.

* Ze wzgledoéw bezpieczenstwa uszkodzony lub zepsuty przewdd
sieciowy mozna wymieniC wylgcznie na rownowazny przewod
producenta Wymiana powinna byC przeprowadzonea przez naszego

rzedstawiciela serwisowego lub podobnie w?/kwalifikowana osobe.

» Trzymaj urzgdzenie i kabel z dala od zrédet ciepta, bezposredniego
Swiatta stonecznego, wilgoci, ostrych krawedzi itp.

» Wyltgcz urzgdzenie i odtgcz je od zasilania, gdy nie uzywasz urzgdzenia.

* Uzywaj wytgcznie oryginalnych akcesoriéw dostarczonych przez
dostawce.

* Nie uzywaj urzadzenia na zewnagtrz. SCh ba ze urzadzenie jest
przeznaczone do uzytku na zewnagtrz) Zawsze chron je przed
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temperaturami ponizej zera stopni C.

* Nigdy nie uzywaj w poblizu wody (wanna, umywalka itp.). Urzadzenie
nie powinno by¢ narazone na deszcz lub wilgo¢. Uzywaj urzgdzenia
tylko wtedy, gdy masz suche rece.

* Jesliurzgdzenie wpadnie do wody, odigcz je od zasilania przed wyjeciem
z wody. Urzgdzenie musi zostac sprawdzone przez specjaliste przed
ponownym uzyciem. Aby unikngc ryzyka porazenia prgdem, nie czysc¢
urzgdzenia wodg ani nie zanurzaj go w wodzie.

» Uzywaj urzadzenia tylko zgodnie z przeznaczeniem.

* To urzadzenie moze by¢ uzywane tylko wtedy, gdy jest podtaczone
do uziemionego gniazdka zainstalowanego zgodnie z lokalnymi
przepisami. Upewnij sie, ze napiecie zasilania odpowiada napieciu

odanemu na tabliczce znamionowej.

* Uszkodzenia powstate w wyniku uzytkowania urzgdzenia w celach
innych niz okreslone w instrukcji lub nieprawidtowego uzytkowania lub
nienaprawiania przez autoryzowane punkty serwisowe nie sg objete
gwarancig, | T |

 Zawsze uzywaj urzgdzenia na ptaskiej i poziomej powierzchni.

* Urzadzenia nie nalezy uzywac ponownie, jesli spadnie z wysokosci
na twardg powierzchnig. Nawet niewidoczne uszkodzenia mogg
mie¢ negatywny wptyw na bezpieczenstwo funkcjonalne urzgdzenia.
Urzadzenie mozna uzywaé wytgcznie po sprawdzeniu przez
autoryzowany punkt serwisowy.

* Nigdy nie przeno$ ani nie ciggnij urzadzenia, trzymajgc za przewod
zasilajgcy, poniewaz istnieje ryzyko zwarcia z powodu peknigcia kabla.
Nie zginaj, nie $ciskaj ani nie przeciggaj przewodu zasilajgcego po
ostrych krawedziach.

« Jesli urzgdzenie posiada otwor wentylacyjny, nie nalezy go zakrywac.
Nie wlewac zadnych ptynéw ani ﬁroszkéw do otworéw wentylacyjnych.

* Nie wktada¢ palcow ani innych przedmiotéw do otwartych czesci
urzadzenia.

* Ryzyko oparzenia! Podczas i po uzyciu urzgdzenia niektore
powierzchnie mogg by¢ gorgce. Nalezy byCc swiadomym ryzyka i
zachowac ostroznos¢ w kontakcie z %oracymi powierzchniami.

* Nie umieszczaC¢ urzadzenia na lub w poblizu gorgcego palnika
Eazowego lub elektrycznego, ani w rozgrzanym piekarniku ani

uchence mikrofalowe).

* Podczas korzystania z kuchenki mikrofalowej nalezy zachowaé co
najmniej dziesie¢ centymetrow wolnej przestrzeni z kazdej strony
kuchenki, aby zapewni¢ odpowiedniag cyrkulacje powietrza.

» Odtgcz urzgdzenie od gniazdka, gdy nie jest uzywane, oraz przed
czyszczeniem. Przed montazem lub demontazem czesci oraz przed
czyszczeniem nalezy odczekac, az ostygnie.

* Nie przykrywac¢ zadnej czesci kuchenki mikrofalowej folig metalowa.

* Przykrycie lub dotkniecie fatwopalnego materiatu, w tym zaston, firanek,
Scian itp., podczas pracy kuchenki mikrofalowej, moze spowodowac
pozar. Nie nalezy przechowywac zadnych przedmiotow na kuchence
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mikrofalowej Eodczas jej dziatania.

» Kuchenka mikrofalowa jest przeznaczona wytgcznie do rozmrazania,

otowania i gotowania na parze.

» Zawsze zaktadaj ochronne, izolowane rekawice kuchenne podczas
wkfadania lub wyjmowania potraw z rozgrzanego piekarnika.

* Drzwiczki lub powierzchnia zewnetrzna mogg sie nagrzewac podczas
[Ia_racy urzadzenia.

* Ten produkt jest urzgdzeniem Grupy 2 Klasy B ISM. Definicja Grupy
2 obejmuje wszystkie urzgdzenia ISM (przemystowe, naukowe i
medyczne&, w ktorych energia o czestotliwosci radiowej jest celowo
generowana i/lub  wykorzystywana w postaci promieniowania
elektromagnetycznego do obrobki materiatow, a takze urzadzenia do
obrobki elektroerozyjnej. Urzgdzenia Klasy B to urzgdzenia nadajgce
sie do uzytku w gospodarstwach domowych oraz w zakltadach
bezposrednio podtgczonych do sieci niskiego napiecia, ktdra zasila
budynki mieszkalne.

* Nalezy sprawdzi¢, czy naczynia nadajg sie do uzytku w kuchence
mikrofalowej. Naczynia kuchenne mogg sie nagrzewac¢ z powodu
ciepta przenoszonego przez podgrzewane potrawy. Do chwytania
naczyn mogag byc¢ potrzebne rekawice kuchenne.

* Podgrzewanie napojéw w kuchence mikrofalowej moze prowadzi¢
do opodznionego, gwattownego wrzenia, dlatego nalezy zachowac
ostroznos¢ podczas obchodzenia sie z pojemnikiem.

» Jajek w skorupkach i catych jajek ugotowanych na twardo nie
nalezy podgrzewa¢ w kuchence mikrofalowej, poniewaz mogg one
eksplodowac nawet po zakohczeniu podgrzewania.

* Nie smazy¢ potraw w kuchence mikrofalowej. Gorgcy olej moze
uE;kodzic’: czesci i naczynia kuchenki, a nawet spowodowac oparzenia
skory.

* Nieponosimyodpowiedzialnoscizaszkodyspowodowaneniewtasciwym
uzytkowaniem lub nieprzestrzeganiem niniejszej instrukciji.

POZNAJ SWOJA KUCHENKE MIKROFALOWA

1. System blokady drzwiczek

2. Okienko kuchenki

3. Pierscien obrotowy

4. Os obrotowa

5. Talerz obrotowy

6. Stot sterujacy

7. Ostona falowodu (przy $ciance panelu
sterowania)
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PANEL STEROWANIA
— Pokretto timera

H Maksymalne ustawienie timera to 35 minut. Po uptywie ustawionego czasu
rozlegnie sie sygnat dzwiekowy, a pokretto automatycznie powrdci do pozyciji
“"

©rower Nr

Moc mikrofalowki Mocy mikrofaléwki
%,./y gd\g”'-"”ﬂ"“ 1 Niska (Okoto) 17% mocy wyjsciowej
2 Rozmrazanie (Okoto) 30% mocy wyjsciowej
Low High 3 Srednia (Okoto) 55% mocy wyjsciowe]
4 Srednio-wysoka (Okoto) 80% mocy wyjsciowej
5 Wysoka 100% mocy wyjsciowej
@ TIMER )

Ponizej podano wskazoéwki dotyczgce czasu rozmrazania zywnosci:

Nr Waga (g) Czas rozmrazania
200g Okoto 4 minut

2 4009 Okoto 8 minut

3 600g Okoto 12 minut

Po podtgczeniu lub zakonczeniu pracy urzgdzenie przechodzi w tryb
czuwania. Tryb czuwania: <0,3 W

INSTALACJA | UZYTKOWANIE

» Catkowicie rozpakuj urzadzenie. Jesli na kuchence znajduje sie folia ochronna, usun jg przed uzyciem.
Doktadnie sprawdz urzadzenie pod katem uszkodzen. W przypadku stwierdzenia uszkodzen skontaktuj
sie natychmiast ze sprzedawcg lub serwisem producenta.

« Zainstaluj kuchenke mikrofalowg w suchym, niekorozyjnym otoczeniu. Trzymaj jg z dala od zrodet ciepta
i wilgoci, takich jak kuchenki gazowe, palniki lub zlewy.

» Zapewnij odpowiednig wentylacje. Zachowaj minimalny odstep:

- 20 cm od tytu kuchenki mikrofalowej do $ciany,

-5 cm od bokoéw,

- 20 cm wolnej przestrzeni nad urzgdzeniem,

- 85 cm od podstawy kuchenki mikrofalowej do podtogi.

» Unikaj umieszczania kuchenki mikrofalowej w poblizu urzgdzen elektronicznych, takich jak telewizory,
radia lub anteny, poniewaz moze to powodowacé zaktdcenia obrazu lub dzwieku. Zaleca sie zachowanie
minimalnej odlegtosci 5 metrow.

« Upewnij sie, ze wtyczka zasilania jest fatwo dostepna, a urzgdzenie jest prawidtowo uziemione.
Prawidtowe uziemienie zapobiega porazeniom prgdem elektrycznym poprzez utworzenie petli
uziemienia w przypadku uptywu pradu.

» Uzywaj kuchenki mikrofalowej tylko z zamknietymi drzwiczkami. Nigdy nie uzywaj urzgdzenia z
otwartymi drzwiczkami.

» Nie umieszczaj kuchenki mikrofalowej w szafce. Ten model jest przeznaczony wytgcznie do uzytku
wolnostojgcego.

» Podczas pierwszego uzycia mogg pojawi¢ sie zapachy lub lekki dym z powodu resztek oleju lub
materiatéw produkcyjnych wewnatrz komory lub na elementach grzejnych. Jest to normalne i zniknie po
kilku uzyciach. Zapewnij dobrg wentylacje, otwierajgc okna lub drzwiczki.

« Aby przyspieszy¢ ten proces, zdecydowanie zaleca sie wstawienie szklanki wody do kuchenki
mikrofalowej, ustawienie jej na wysokg moc i kilkukrotne uruchomienie urzgdzenia.
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Przed podtgczeniem przewodu zasilajgcego upewnij sie, ze minutnik jest ustawiony w pozycji “0”.

Nie blokuj otworéw wentylacyjnych.

Umies$¢ jedzenie w odpowiednim naczyniu nadajgcym sie do uzytku w kuchence mikrofalowej i potéz je

na szklanej tacy obrotowe;.

Doktadnie zamknij drzwiczki.

» Nie uzywaj kuchenki mikrofalowej bez jedzenia w srodku, poniewaz moze to spowodowac uszkodzenie

urzagdzenia.

Obroc¢ pokretto poziomu mocy, aby wybra¢ odpowiednie ustawienie mikrofalowki dla danego dania.

Kuchenka mikrofalowa rozpocznie prace.

Aby przerwac prace, wystarczy otworzy¢ drzwiczki. Aby wznowic, nalezy je ponownie zamknac.

Po uptywie ustawionego czasu, rozlegnie sie dzwiek dzwonka, a wewnetrzna lampka automatycznie

zgasnie.

» Jesli wyjmiesz jedzenie przed uptywem czasu ustawionego na timerze, zawsze przekre¢ timer z
powrotem do pozycji “0”, aby zapobiec pustej kuchence mikrofalowej.

« Zaleca sie noszenie rekawic kuchennych lub rekawic zaroodpornych podczas wyjmowania gorgcego
jedzenia.

« Uwazaj, aby nie dotyka¢ wewnetrznych $cianek komory mikrofalowej, poniewaz mogg by¢ bardzo
gorace.

Wskazowki dotyczace uzytkowania

« Czas podgrzewania jest zazwyczaj krotki — od 2 do 3 minut. Nie nalezy przekracza¢ 5 minut ciggtej
pracy.

* Monitoruj proces gotowania i dostosuj czas lub poziom mocy do swoich preferencji. Unikaj
przegrzewania potrawy.

» Podczas podgrzewania owsianki lub kleiku ryzowego (congee) dobrze wymieszaj, a nastepnie przykryj
folig spozywczg (pozostaw rég otwarty dla wentylacji) lub uzyj perforowanej pokrywki.

» Podczas rozmrazania zaleca sie otwarcie drzwiczek do potowy i obrécenie zywnosci, aby zapewni¢
réwnomierne rozmrozenie.

WSKAZOWKI DOTYCZACE PRZYGOTOWANIA

» Umieszczaj grubsze porcje jedzenia blizej zewnetrznych krawedzi naczynia, a ciensze blizej srodka.
Rozt6z jedzenie réwnomiernie i unikaj naktadania sie, jesli to mozliwe.

» Zacznij od krétszego czasu pieczenia. Po jego zakonczeniu ocen stopien wysmazenia i w razie potrzeby
wydtuz czas pieczenia. Przesmazenie moze spowodowa¢ dymienie lub przypalenie.

* W przypadku potraw takich jak kurczak, hamburgery lub steki, przewrd¢ je raz w trakcie pieczenia.

» Jesli to mozliwe, zamieszaj potrawy od zewnatrz do $rodka raz lub dwa razy, aby zapewni¢ rownomierne
upieczenie.

» Po zakonczeniu pieczenia pozostaw potrawy w piekarniku na kilka minut. Pomoze to dokonczy¢ proces
pieczenia i pozwoli na stopniowe ostygniecie potrawy.

» Ocen kolor i konsystencje potrawy, aby dowiedzie¢ sie, czy jest ona odpowiednio upieczona. Oto kilka

wskazowek:

Para wydobywa sie ze wszystkich czesci potrawy, a nie tylko z brzegéw.

Wieprzowina lub dréb nie wykazujg sladéw krwi.

Ryba jest matowa i tatwo daje sie rozdrobni¢ widelcem.

W przypadku korzystania z naczynia do zapiekania lub pojemnika samonagrzewajgcego sie, zawsze

nalezy umiesci¢ pod nim zaroodporny izolator (np. talerz porcelanowy), aby zapobiec uszkodzeniu

talerza obrotowego i pierscienia obrotowego.

» Podczas gotowania potraw o wysokiej zawartosci thuszczu nalezy unika¢ kontaktu folii z potrawa,
poniewaz moze sie ona stopic.

» Niektére plastikowe pojemniki oznaczone jako nadajgce sie do kuchenki mikrofalowej mogg nie nadawac
sie do gotowania potraw o wysokiej zawartosci ttuszczu lub cukru.

« Nie nalezy przekracza¢ czasu nagrzewania zalecanego w instrukcji obstugi pojemnika.
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CZYSZCZENIE | KONSERWACJA

Kuchenka mikrofalowa — Instrukcja czyszczenia

Kuchenke mikrofalowg nalezy regularnie czysci¢ i usuwacé z niej wszelkie resztki przygotowywanych
potraw.

a. Przed czyszczeniem zawsze odtgcz urzadzenie od gniazdka elektrycznego. Pozostaw do catkowitego
ostygnigcia. Nie zanurzaj urzadzenia w wodzie ani zadnym innym ptynie.

b. Nieutrzymywanie kuchenki mikrofalowej w czystosci moze prowadzi¢ do pogorszenia stanu jej
powierzchni, co moze negatywnie wptyngé na zywotnosc¢ urzadzenia, a nawet doprowadzi¢ do
niebezpiecznych sytuacji.

c. Nigdy nie uzywaj silnych detergentéw, benzyny, proszkéw $ciernych ani metalowych szczotek do
czyszczenia jakiejkolwiek czesci urzadzenia.

d. Nie zdejmuj ostony falowodu.

e. Po dtugotrwatym uzytkowaniu kuchenka mikrofalowa moze wydziela¢ nieprzyjemne zapachy. Mozesz
sie ich pozby¢, stosujac nastepujgce metody:

1. Umies¢ kilka plasterkow cytryny w filizance i podgrzewaj ja w kuchence mikrofalowej z duzg mocg przez
2-3 minuty.

2. Wioz filizanke czarnej herbaty do kuchenki mikrofalowej i podgrzewaj jg w kuchence mikrofalowej z duzg
moc3.

3. Wi6z do kuchenki kilka skérek pomaranczy i podgrzewaj je w kuchence mikrofalowej z duzg moca przez
1 minute.

f. Nieuzywane urzadzenie nalezy przechowywa¢ w suchym i dobrze wentylowanym miejscu.

Czyszczenie powierzchni majacych kontakt z zywnoscia

» Po kazdym uzyciu przetrzyj ostone falowodu wilgotng $ciereczka, a nastepnie suchg sciereczka, aby
usung¢ wszelkie zanieczyszczenia lub ttuszcz. Nagromadzony tluszcz moze sie przegrzac i spowodowac
dymienie, a nawet zapalenie.

Wskazowki dotyczace czyszczenia

» Czysc obudowe, drzwiczki i panel sterowania migkka, wilgotng $ciereczka. Przetrzyj wewnetrzne Scianki
i ostone falowodu, aby usung¢ resztki jedzenia. Umyj talerz obrotowy, pierscien obrotowy i 0§ w wodzie z
tagodnym mydtem, doktadnie optucz i pozostaw do catkowitego wyschnigcia.

Importer: Zilan Polska Sp. z 0.0., ul. gen. R. Kuklinskiego zilanpolska@zilan.com.tr
SERWIS: IBE Technologies Sp. z 0.0., ul. gen. R. Kuklinskiego 14, 08-110 SiedIce

Prawidiowe utylizowanie tego produktu

« To oznaczenie wskazuje, ze ten produkt nie powinien by¢ usuwany wraz z innymi odpadami domowymi
w catej UE.

* Aby zapobiec mozliwym szkodom dla srodowiska lub zdrowia ludzkiego wynikajagcym z
niekontrolowanego usuwania odpadoéw, nalezy odpowiedzialnie je przetwarza¢, aby promowac
zrownowazone ponowne wykorzystanie zasobéw materialnych.

» Aby zwrdéci¢ zuzyte urzadzenie, skorzystaj z systemoéw zwrotu i zbidrki lub skontaktuj si¢ ze sprzedawca,

e U ktorego zakupiono produkt. Moga oni przyjac ten produkt do recyklingu w sposéb bezpieczny dla

$rodowiska.
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MOLIMO DA IMATE U VIDU DA PRIRUCNIK UREDAJA MOZE BITI IZRADEN ZA NA INFORMACIJE O VISE OD JEDNOG MODELA.
VAS UREDAJ, MOZDA NE SADRZI ZNACAJKE OPISANE U PRIRUCNIKU.
OVAJ JEZIK JE PREVEDEN UZ POMOC UMJETNE INTELIGENCIJE.

OPCE SIGURNOSNE UPUTE | UPOZORENJA

* Prije koristenja ovog uredaja, paZzljivo procitajte upute za uporabu.

 Pobrinite se da je naznacCeni napon isti kao i napon koji koristite.

» SaCuvajte upute, jamstveni list, raCun i, ako je moguce, kutiju s
unutarnjim pakiranjem!

» Uredaj je namijenjen iskljucivo za privatnu uporabu i nije namijenjen za
komercijalnu ili profesionalnu uporabu!

* Uvijek izvadite utikaC iz utiCnice kada uredaj nije u upotrebi, prilikom
pricvrs€ivanja dodatnih dijelova, CiS¢enja uredaja ili kada se dogodi
smetnja. Prethodno iskljuCite uredaj. Povucite za utikac, a ne za kabel.

» Kako biste zastitili djecu od opasnosti elektriCnih aparata, nikada ih
nemoijte ostavljati bez nadzora s uredajem. Stoga, pri odabiru mjesta
za svoj uredaj, postupite tako da djeca nemaju pristup uredaju. Pazite
da kabel ne visi.

* Redovito provjeravajte uredaj i kabel na ostecenja. Ako postoji bilo
kakvo ostecenje, uredaj se ne smije koristiti.

* Ne dopustite djeci da se igraju s uredajem. Ne dopustite djeci da se
igraju s materijalom za pakiranje poput plasti¢nih vrecica.

» Ovaj uredaj mogu koristiti djeca starija od 8 godina i osobe s fizi€kim,
senzornim ili mentalnim ostecenjima ili nedostatkom iskustva i znanja,
pod nadzorom ili uz upute o sigurnoj uporabi uredaja i razumijevanju
mogucih opasnosti. CiS¢enje i odrzavanje trebaju obavljati samo
odrasle osobe, osim ako djeca nisu mlada od 8 godina i nemaju nadzor.

* Ne popravljajte uredaj sami, veC se obratite ovlastenom stru¢njaku u
slu€aju problema.

* Iz sigurnosnih razloga, osteceni ili oSteceni glavni kabel smije zamijeniti
samo ekvivalentni kabel proizvodaca, nas odjel za korisnike ili slicno
kvalificirana osoba.

* Drzite uredaj i kabel dalje od topline, izravne sunceve svjetlosti, vlage,
ostrih rubova i sli¢no.

* IskljuCite uredaj i izvadite utikaC iz utiCnice kada ga ne koristite.

« Koristite samo originalne dodatke koje je pruzio dobavljac.

* Ne koristite uredaj na otvorenom. (Osim ako je uredaj namijenjen za
vanjsku uporabu.) Uvijek se zastitite od nultih ili subnultih temperatura.

* Nikada nemoijte koristiti uredaj blizu vode (kupaonica, sudoper, itd.).
Aparat ne smije biti izloZen kiSi ili viazi. Uredaj koristite samo kada su
vam ruke suhe.
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» Ako uredaj padne u vodu, izvadite utikaC prije nego Sto ga izvadite iz
vode. Ne dodirujte izvor vode. Uredaj treba pregledati stru¢njak prije
ponovne uporabe. Kako biste izbjegli rizik od elektricnog udara, ne
Cistite uredaj vodom niti ga uranjajte u vodu.

* Koristite uredaj samo za predvidenu svrhu.

» Ovaj uredaj se smije koristitisamo kada je spojen na uzemljeni prikljuCak
instaliran u skladu s propisima. Pazite da napajanje odgovara naponu
navedenom na plocici s podacima.

» Ostecenja koja nastanu kada se uredaj koristi u druge svrhe nego sto
je navedeno u uputama, ili kada se koristi na nepravilan nacin ili nije
popravljen od strane stru¢njaka, ne pokriva jamstvo.

* Uvijek koristite uredaj na ravnoj i horizontalnoj povrsini.

* Uredaj se viSe ne smije koristiti nakon pada na tvrdu povrsinu s visine.
Cak i nevidljiva oste¢enja mogu uzrokovati negativne ucinke na
funkcionalnu sigurnost uredaja. Uredaj se moze koristiti tek nakon $to
ga pregleda strucnjak.

* Nikada ne nosite ili vuCete uredaj drzeci utikac jer postoji rizik od kratkog
spoja zbog pucanja kabla. Ne savijajte, ne stiskajte ili ne vucete kabel
preko ostrih rubova.

* Ako postoji otvor za ventilaciju, nemojte ga prekrivati. Ne ulijevajte
tekucine ili praskove u otvore za ventilaciju.

* Ne stavljajte prste ili druge predmete u otvorene dijelove uredaja.

* Opasnost od opeklina! Nakon uporabe uredaja neke povrSine mogu
biti vruc€e, budite svjesni rizika i budite oprezni s vruéim povrSinama.

* Ne stavljajte na ili u blizini vruce plinske ili elektricne peci, ili u grijanu
pecnicu ili mikrovalnu pecnicu.

* Pri radu s pe¢nicom drzite najmanje Cetiri in€a slobodnog prostora sa
svih strana pecnice kako bi osigurali dovoljnu cirkulaciju zraka.

* Iskljucite iz utiCnice kada nije u uporabi i prije €iS¢enja. Pustite da se
ohladi prije stavljanja ili skidanja dijelova, i prije CiS¢enja.

* Ne pokrivajte nikakav dio pec¢nice metalnom folijom.

» Vatra moze nastati ako je pe¢nica pokrivena ili dolazi u dodir s zapaljivim
materijalom, ukljuCujuci zavjese, zavjese, zidove i slicno, tijekom rada.
Ne stavljajte bilo koji predmet na pecnicu tijekom rada.

* Mikrovalna pecnica je namijenjena samo za odmrzavanje, kuhanje i
parenje hrane.

* Uvijek nosite zastitne izolirane rukavice za pecnice prilikom umetanja
ili vadenja predmeta iz vruce pecnice.

* Vrata ili vanjska povrsina mogu postati vruéi kada uredaj radi.

* Ovaj proizvod je skupina 2 razred B opreme ISM. Definicija Skupine
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2 uklju€uje svu opremu ISM (industrijsku, znanstvenu i medicinsku) u
kojoj se namjerno generira radiofrekvencijska energija i/ili se koristi u
obliku elektromagnetske radijacije za obradu materijala i opremu za
iskru. Za razred B oprema je pogodna za upotrebu u domacinstvimai u
objektima izravno povezanim s mrezom niskog napona koja opskrbljuje
zgrade koje se koriste u domacoj svrsi.

» Posude treba provjeriti kako bi se osiguralo da je pogodno za upotrebu
u mikrovalnoj pecnici. Kuhinjski pribor moze postati vru¢ zbog topline
prenesene iz zagrijane hrane. Potrebne su kuhinjske krpe za rukovanje
priborom.

» Zagrijavanje napitka u mikrovalnoj peénici moze rezultirati odgodenim
eruptivnimklju¢anjem; stogatreba paziti prilikom rukovanja spremnikom.

» Jajauljusciicijela tvrdo kuhana jaja ne smiju se zagrijavati u mikrovalnoj
pecnici jer mogu eksplodirati ¢ak i nakon zavrSenog zagrijavanja u
mikrovalnoj pecnici.

* Ne przite hranu u pecnici. Vruée ulje moze ostetiti dijelove pecnice i
pribor za jelo te Cak uzrokovati opekline koze.

* Ne prihvaéamo odgovornost u sluCaju oStecenja uzrokovanih
nepravilnom uporabom ili nepostivanjem ovih uputa.

UPOZNAJTE SVOJU MIKROVALNU PECNICU

. Sustav sigurnosne brave na vratima

. Prozor pecnice

. Rotirajuci prsten

. Rotiraju¢a osovina

. Okretni tanjur

. Upravljacka plo¢a

. Pokrov valovoda (pored zida
upravljacke ploc¢e)

~NO O~ WN =
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UPRAVLJACKA PLOCA

Pokr. timera

Maksimalno podeSavanje timera iznosi 35 minuta. Kada istekne postavljeno
vrijeme, oglasit ¢e se zvucni signal, a pokretni gumb automatski ¢e se vratiti u

Upute za vrijeme odmrzavanja hrane:

©rowe polozaj “0". -
~ Br. Snaga mikrovalne peénice Postotak izlazne snage
ﬁg./ygd\yﬁ“ﬂ"“ 1 Niska (Otprilike) 17% izlazne snage
2 Odmrzavanje (Otprilike) 30% izlazne snage
Low High 3 Srednja (Otprilike) 55% izlazne snage
4 Srednje visoka (Otprilike) 80% izlazne snage
5 Visoka 100% izlazne snage
@ TIMER

=] Tezina (g) Vrijeme odmrzavanja
200g Otprilike 4 minute
2 400g Otprilike 8 minuta
3 600g Otprilike 12 minuta

Nakon ukljucivanja ili zavrSetka rada, uredaj prelazi u na¢in mirovanja. Nacin
mirovanja: <0,3 W

INSTALACIJA | PRIPREMA

.

« Kompletno raspakirajte uredaj. Ako je na peénici prisutna zastitna folija, uklonite je prije uporabe. Pazljivo
pregledajte uredaj radi mogucih ostecenja. Ako primijetite bilo kakvo oStecenje, odmah kontaktirajte svog
prodavaca ili ovlasteni servis proizvodaca.

Ugradite mikrovalnu pe¢nicu u suhom i nekorozivnom okruzenju. Drzite je podalje od izvora topline i
vlage kao $to su plinski Stednjaci, plamenici ili sudoperi.

Osigurajte odgovarajuc¢u ventilaciju. Odrzavajte minimalni razmak od:

- 20 cm izmedu straznje strane mikrovalne i zida,

- 5 cm sa svake strane,

- 20 cm slobodnog prostora iznad uredaja,

- 85 cm izmedu baze mikrovalne i poda.

Izbjegavajte postavljanje mikrovalne u blizini elektroni¢kih uredaja kao Sto su televizori, radiji ili antene
jer moze doci do smetnji u slici ili zvuku. Preporu¢ena minimalna udaljenost je 5 metara.

Provjerite je li utika¢ lako dostupan i je li uredaj pravilno uzemljen. Pravilno uzemljenje sprjeCava
elektricne udare stvaranjem uzemljene petlje u slu€aju propustanja struje.

Mikrovalnu peénicu koristite samo s potpuno zatvorenim vratima. Nikada ne koristite uredaj s otvorenim
vratima.

Ne postavljajte mikrovalnu unutar ormari¢a. Ovaj model je namijenjen isklju¢ivo za samostoje¢u
upotrebu.

Tijekom prve uporabe mogu se pojaviti mirisi ili lagani dim zbog ostataka ulja ili materijala iz proizvodnje
unutar peénice ili na grija¢im elementima. To je normalno i nestat ¢e nakon nekoliko koriStenja.
Osigurajte dobro prozracivanje otvaranjem prozora ili vrata.

Za ubrzavanje ovog procesa preporucuje se staviti Salicu vode u peénicu, postaviti na visoku snagu i
pokrenuti uredaj nekoliko puta.

FLORIA
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RAD

Prije spajanja na napajanje, provjerite je li timer postavljen na polozaj “0”.

Ne blokirajte otvore za ventilaciju.

Stavite hranu u prikladnu posudu otpornu na mikrovalove i postavite je na stakleni tanjur s okretnom
plocom.

Sigurno zatvorite vrata.

Ne koristite mikrovalnu pecnicu bez hrane unutra jer to moze uzrokovati oSte¢enje uredaja.
Okrenite regulator razine snage kako biste odabrali odgovaraju¢u postavku za vasu hranu.
Mikrovalna pecnica ¢e zapoceti s radom.

Ako tijekom rada trebate pauzirati, jednostavno otvorite vrata. Za nastavak rada, ponovno ih zatvorite.
Kada istekne vrijeme na timeru, oglasit ¢e se zvuéni signal, a unutarnja svjetiljka ¢e se automatski
iskljuciti.

Ako izvadite hranu prije nego $to timer istekne, uvijek vratite brojéanik na “0” kako biste sprijecili rad
prazne pecnice.

Preporucuje se koristenje kuhinjskih rukavica ili rukavica otpornih na toplinu prilikom vadenja vruée
hrane.

Pazite da ne dodirujete unutarnje stijenke komore jer mogu biti vrlo vruce.

SAVJETI ZA UPOTREBU

.

Vrijeme zagrijavanja je obi¢no kratko — izmedu 2 i 3 minute. Nemojte premasiti 5 minuta neprekidnog
rada.

Pratite postupak kuhanja i po potrebi prilagodite vrijeme ili razinu snage. Izbjegavajte pregrijavanje
hrane.

Prilikom zagrijavanja kasa ili variva, dobro promijesajte prije prekrivanja plasticnom folijom (ostavite
jedan kut otvoren za ventilaciju) ili koristite poklopac s rupicama.

Tijekom odmrzavanja preporucuje se otvoriti vrata na pola vremena i okrenuti hranu kako bi se
ravnomjerno odmrznula.

During defrosting, it is recommended to open the door halfway through and turn the food to ensure even
thawing.

SAVJETI ZA KUHANJE

.

Postavite deblje dijelove hrane prema vanjskim rubovima posude, a tanje dijelove prema sredini.
Ravnomijerno rasporedite hranu i izbjegavajte preklapanje ako je moguce.

Zapocnite s kra¢im vremenom kuhanja. Nakon isteka provjerite je li hrana gotova i po potrebi produzite
vrijeme.

Prekuhavanje moze uzrokovati dim ili izgaranje.

Za hranu poput piletine, hamburgera ili odrezaka, okrenite ih jednom tijekom kuhanja.

Ako je moguce, promijesajte hranu od vanjskog ruba prema sredini jednom ili dvaput kako bi se
ravnomjerno skuhala.

Nakon zavrSetka kuhanja, ostavite hranu da odstoji nekoliko minuta u pec¢nici. To pomaze dovrsetku
kuhanja i postupnom hladenju hrane.

Procijenite gotovost hrane prema boji i teksturi. Pokazatelji ukljucuju:

- Para izlazi iz svih dijelova hrane, a ne samo s rubova.

- Zglobovi peradi se lako pomicu.

- Svinjetina ili perad ne pokazuju tragove krvi.

- Riba izgleda neprozirno i lako se lomi vilicom.

Ako koristite posudu za przenje ili samogrijuci spremnik, uvijek postavite toplinski izolator (npr.
porculanski tanjur) ispod kako biste sprijecili oSte¢enje okretnog tanjura i prstena.

Pri kuhanju hrane bogate mastima, pazite da plasti¢na folija ne dodiruje hranu jer se moze otopiti.
Neki plasti¢ni spremnici oznaceni kao sigurni za mikrovalnu nisu prikladni za kuhanje hrane s visokim
udjelom masti ili Secera.

Takoder, ne premasujte preporu¢eno vrijeme prethodnog zagrijavanja navedeno u uputama za spremnik.
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CISCENJE | ODRZAVANJE

Upute za ¢iS¢enje mikrovalne pecnice

Pecnicu treba redovito Cistiti i uklanjati sve ostatke hrane.

a. Uvijek iskljucite uredaj iz uticnice prije CiS¢enja. Ostavite ga da se potpuno ohladi. Ne uranjajte uredaj u
vodu ili bilo koju drugu tekucinu.

b. Neodrzavanje Cisto¢e moze dovesti do osSte¢enja povrSina, $to moze negativno utjecati na vijek trajanja
uredaja i uzrokovati opasne situacije.

c. Nikada ne koristite agresivna sredstva za ¢iS¢enje, benzin, abrazivne praskove ili metalne cetke za
¢iScenje bilo kojeg dijela uredaja.

d. Nemojte uklanjati zastitni pokrov valovoda.

e. Nakon dugotrajne upotrebe moze se pojaviti neugodan miris u pe¢nici. Mozete ga ukloniti na sljedece
nacine:
1. Stavite nekoliko kriSki limuna u Salicu i zagrijte na visokoj snazi 2—-3 minute.
2. Stavite Salicu crnog €aja u peénicu i zagrijte na visokoj snazi.
3. Stavite malo kore narance u pecnicu i zagrijte 1 minutu na visokoj snazi.

f. Kada se ne Koristi, uredaj treba ¢uvati na suhom i dobro prozraenom mjestu.

Ciséenje povrsina koje dolaze u kontakt s hranom

« Nakon svake uporabe obriSite pokrov valovoda vlaznom krpom, a zatim suhom kako biste uklonili
prskanje hrane ili masnoc¢e. Nakupine masnoc¢e mogu se pregrijati i izazvati dim ili ¢ak pozar.

Savjeti za ¢iS¢enje

« Ocistite vanjsku povrsinu, vrata i upravljacku ploéu mekanom vlaznom krpom. ObriSite unutarnje stijenke
i pokrov valovoda kako biste uklonili prskanja hrane. Operite okretnu plocu, prsten za rotaciju i osovinu
blagim sapunom, dobro isperite i ostavite da se potpuno osuse.

Uvoznik za HR: < ZED d.o.o. Industrijska cesta 5, 10360 Sesvete-HR Tel: +385 01 2006 148
Uvoznik za BIH: »  Digitalis d.o.0. M.Spahe 2A/30, 72290 Novi Travnik-BiH Tel: +387 61 095 095

Pravilno odlaganje ovog proizvoda

« Ovaj znak oznacgava da se ovaj proizvod ne smije odlagati s drugim ku¢anskim otpadom u cijeloj EU.
« Kako biste sprije¢ili mogucu Stetu okoliSu ili [judskom zdravlju od nekontroliranog odlaganja otpada,
odlozite ga odgovorno kako biste promicali odrzivo ponovno koriStenje materijalnih resursa.
« Za povrat vaseg koriStenog uredaja koristite sustave za povrat i prikupljanje ili se obratite trgovcu kod
mmmmmmm ~  kojeg je proizvod kupljen. Oni mogu preuzeti ovaj proizvod za ekoloski sigurno recikliranje.

FLORIA




FR

VEUILLEZ PRENDRE EN CONSIDERATION QUE LE MANUEL UTILISATEUR DE LAPPAREIL PEUT ETRE PREPARE POUR PLUS QU'UN MODELE
IL SE PEUT QUE VOTRE APPAREIL NE POSSEDE PAS LES CARACTERISTIQUES QUI SONT CITEES DANS LE MANUEL UTILISATEUR.
CETTE LANGUE A ETE TRADUITE AVEC L'AIDE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE.

INSTRUCTIONS DE SECURITE GENERALES & AVERTISSEMENTS

* Avant d’utiliser cet appareil, veuillez lire attentivement le manuel
d’instructions.

* Veuillez vous assurer que la tension nominale est la méme que la
tension que vous utilisez.

* Veuillez conserver les instructions, le certificat de garantie, le recu de
vente, et si possible, le carton avec I'emballage intérieur !

* L'appareil est destiné exclusivement a un usage privé et non a un
usage commercial, ni a un usage professionnel !

 Débranchez toujours la prise de la prise de courant chaque fois que
I'appareil n’est pas utilisé, lors de la fixation des piéces accessoires, du
nettoyage de I'appareil ou chaque fois qu’une perturbation se produit.
Eteignez I'appareil au préalable. Tirez sur la prise, pas sur le cable.

* Pour protéger les enfants des dangers des appareils électriques, ne
les laissez jamais sans surveillance avec I'appareil. Par conséquent,
lors du choix de 'emplacement de votre appareil, faites-le de maniere
a ce que les enfants n’aient pas acces a I'appareil. Veillez a ce que le
cable ne pende pas.

» Testez réguliérement I'appareil et le cable pour détecter tout dommage.
S’il y a un dommage de quelque nature que ce soit, 'appareil ne doit

as étre utilisé.

* Ne laissez pas les enfants jouer avec |'appareil. Ne laissez pas les
elnfatr_lts jouer avec les materiaux d’emballage tels que les sacs en
plastique.

» Cet appareil peut étre utilisé par des enfants 4gés de 8 ans et plus et
des personnes avec des handicaps physiques, sensoriels ou mentaux,
ou un manque d’expérience et de connaissances, a condition qu’ils
soient surveillés ou aient recu des instructions sur la facon d’utiliser
I'appareil en toute sécurité et comprennent les dangers possibles. Le
nettoyage et I'entretien de l'utilisateur ne doivent pas étre effectués
par des enfants a moins qu’ils aient moins de 8 ans et ne soient pas
surveillés.

* Ne réparez pas I'appareil vous-méme, mais consultez plutét un expert
autorisé en cas de probleme.

* Pour des raisons de sécurité, un cordon d’alimentation cassé ou
endommagé ne peut étre remplacé que par un cordon équivalent
du flal_)ricant, de notre service clientéle ou d’'une personne qualifiée
similaire.

» Gardez I'appareil et le cable éloignés de la chaleur, de la lumiére directe
du soleil, de 'humidité, des bords tranchants et similaires.

» Eteignez I'appareil et débranchez-le lorsque vous ne I'utilisez pas.

+ Utilisez uniquement les accessoires d’origine fournis par le fournisseur.

* N'utilisez pas I'appareil a I'extérieur. (Sauf si 'appareil est congu pour
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étre utilisé a I'extérieur.) Protégez toujours contre les températures
zéro ou inférieures a zéro.

* Ne jamais utiliser a proximité de I'eau (baignoire, lavabo, etc.). L'appareil
ne doit pas étre exposeé a la pluie ou a I'humidité. Utilisez uniquement
I'appareil lorsque vos mains sont seches.

» Si I'appareil tombe dans I'eau, débranchez-le avant de le sortir de
'eau. Ne touchez pas la source d’eau. L’appareil doit étre vérifié par
un sgécialiste avant d'étre utilisé a nouveau. Pour éviter tout risque
de choc électrique, ne nettoyez pas l'appareil avec de I'eau et ne
I’|mmerg?ez pas dans 'eau.

« Utilisez I'appareil uniquement pour l'usage prévu.

» Cet apparell ne doit étre utilisé que lorsqu’il est connecté a une prise

de terre installée conformément aux réglementations. Assurez-vous

que la tension d’alimentation correspond a la tension indiquée sur la

Elaque signalétique. _ N .
es dommages survenus lorsque I'appareil est utilisé a des fins autres

que celles spécifiées dans les instructions ou est utilisé de maniére

incorrecte ou n'est pas réparé par des experts ne sont pas couverts

Bar la garantie.
tilisez toujours I’aprareiI sur une surface plane et horizontale.

» L’appareil ne doit plus étre utilisé aprés une chute sur une surface dure
depuis une hauteur. Méme un dommage invisible peut avoir des effets
négatifs sur la sécurité fonctionnelle de I'appareil. L’appareil ne peut
étre utilisé qu’apres avoir été vérifié par un professionnel.

* Ne transportez jamais et ne tirez jamais I'appareil en tenant la prise
d’alimentation car il y a un risque de court-circuit en raison de la
rupture du cable. Ne pliez pas, ne pincez pas et ne tirez pas le cordon
d’alimentation sur des bords tranchants.

* S’il y a un trou de ventilation, ne le couvrez pas. Ne versez aucun

liquide ou poudre dans les trous de ventilation.

Il}l insére% pas les doigts ou d’autres objets dans les parties ouvertes de

appareil.

* Risque de bralures ! Aprés utilisation de I'appareil, certaines surfaces
peuvent étre chaudes, soyez conscient des risques et faites attention
aux surfaces chaudes.

* Ne placez pas sur ou prés d'un brdleur a gaz ou électrique chaud, ou
dans un four chauffé ou dans un four a micro-ondes.

* Lors de l'utilisation du four, gardez au moins quatre pouces d’espace
sur tous les cétés du four pour permettre une circulation d’air adéquate.

» Débranchez de la prise de courant lorsque vous ne l'utilisez pas et

avant de nettoyer. Laissez refroidir avant de mettre ou de retirer des

Rjiéces, et avant de nettoyer.

e couvrez aucune partie du four avec du papier d’aluminium.

* Un incendie peut se produire si le four est couvert ou touche un
matériau inflammable, y compris les rideaux, les tentures, les murs et
similaires, lorsqu’il est en fonctionnement. Ne rangez aucun objet sur
le four pendant son fonctionnement.

FLORIA



FR

Le four a micro-ondes est destiné uniquement a la décongeélation, la
cuisson et la cuisson a la vapeur des aliments.

Portez toujours des gants de ﬁrotection isolants lorsque vous insérez
ou retirez des objets du four chaud.

La porte ou la surface extérieure peut devenir chaude lorsque I'appareil
est en fonctionnement.

Ce produit est un équipement ISM de classe B du groupe 2. La
définition du groupe 2 contient tous les éc1uipements ISM (Industriels,
Scientifiques et Médicaux) dans lesquels I'énergie radiofréquence est
intentionnellement générée et/ou utilisée sous forme de rayonnement
électromagnétique pour le traitement des matériaux, et les équipements
d’érosion par étincelles. Pour les éciuipements de classe B, ce sont
des équipements adaptés a une utilisation dans des établissements
domestiques et dans des établissements directement connectés a un
réseau d'alimentation basse tension qui fournit des batiments utilisés a
des fins domestiques.

Les ustensiles doivent étre vérifiés pour s’assurer qu’ils sont adaptés a
une utilisation dans un four a micro-ondes. Les ustensiles de cuisson
peuvent devenir chauds en raison de la chaleur transférée par les
aliments chauffés. Des maniques peuvent étre nécessaires pour
manipuler l'ustensile.

Le chauffage au micro-ondes des boissons peut entrainer une ébullition
retardée; par conséquent, des précautions doivent étre prises lors de
la manipulation du récipient.

Les ceufs dans leur coquille et les ceufs durs entiers ne doivent pas
étre chauffés dans les fours a micro-ondes car ils peuvent exploser
méme apres la fin du chauffage au micro-ondes.

Ne faites pas frire d’aliments dans le four. L’huile chaude peut
endommager les parties du four et les ustensiles et méme entrainer
des brllures cutanées.

* Aucune responsabilité n’est acceptée en cas de dommages causés

par une utilisation incorrecte ou une non-conformité a ces instructions.

FAITES CONNAISSANCE AVEC VOTRE FOUR A MICRO-ONDES

N

. Systéme de verrouillage de sécurité de
la porte

. Fenétre du four

. Anneau rotatif

. Axe rotatif

. Plateau tournant

. Tableau de commande

. Couvercle du guide d’'ondes (a c6té du
panneau de commande)
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PANNEAU DE COMMANDE

Bouton du minuteur

Le réglage maximal du minuteur est de 35 minutes. Lorsque le
temps programmeé s’écoule, une sonnerie retentit et le bouton revient
automatiguement a la position “0”.
Puissance du micro-ondes  Taux de sortie du micro-ondes
Med
Bo_—— T\ MHigh 1 Faible (Environ) 17 % de la puissance
2 Décongélation (Environ) 30 % de la puissance
Low High 3 Moyenne (Environ) 55 % de la puissance
4 Moyenne-élevée (Environ) 80 % de la puissance
5 Elevée 100 % de la puissance
Omwer . . ) - .
1 Voici quelques conseils pour la décongélation des aliments :
N° Poids (g) Temps de décongélation
200g Environ 4 minutes
400g Environ 8 minutes
600g Environ 12 minutes
Apreés le branchement ou la fin de I'utilisation, I'appareil passe en mode veille.
Mode veille : <0,3 W

INSTALLATION ET PREPARATION

.

Déballez compléetement I'appareil. S’il y a un film de protection sur le four, retirez-le avant utilisation.
Inspectez soigneusement I'appareil pour détecter d’éventuels dommages. En cas de dommage,
contactez immédiatement votre revendeur ou le service aprés-vente du fabricant.

Installez le four a micro-ondes dans un environnement sec et non corrosif. Tenez-le a I'écart des sources
de chaleur et d’humidité, comme les cuisiniéres a gaz, les brdleurs ou les éviers.

Assurez une ventilation adéquate. Respectez les dégagements minimaux suivants :

- 20 cm a l'arriére du four jusqu’au mur,

- 5 cm sur les cotés,

- 20 cm d’espace libre au-dessus de I'appareil,

- 85 cm entre la base du four et le sol.

Evitez de placer le micro-ondes prés d’appareils électroniques comme les téléviseurs, radios ou
antennes, car cela pourrait provoquer des interférences audio ou vidéo. Une distance minimale de 5
metres est recommandée.

Assurez-vous que la prise d’alimentation est facilement accessible et que I'appareil est correctement mis
a la terre. Une bonne mise a la terre évite les chocs électriques en cas de fuite.

N'utilisez le micro-ondes qu’avec la porte fermée. N'utilisez jamais I'appareil avec la porte ouverte.

Ne placez pas le micro-ondes a l'intérieur d’'un meuble. Ce modele est congu uniquement pour une
utilisation en pose libre.

Lors de la premiere utilisation, des odeurs ou une légére fumée peuvent apparaitre a cause des résidus
d’huiles ou de matériaux de fabrication présents dans la cavité ou sur les éléments chauffants. C’est
normal et cela disparaitra aprés quelques utilisations. Assurez une bonne aération en gardant les
fenétres ou portes ouvertes.

Pour accélérer ce processus, il est fortement recommandé de placer une tasse d’eau a l'intérieur du four,
de régler la puissance sur “élevée” et de faire fonctionner I'appareil plusieurs fois.
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FONCTIONNEMENT

» Avant de brancher le cordon d’alimentation, assurez-vous que le minuteur est réglé sur la position “0”.

* Ne bloquez pas les ouvertures de ventilation.

* Placez les aliments dans un récipient adapté au micro-ondes et posez-le sur le plateau en verre.

» Fermez soigneusement la porte.

« N'utilisez jamais le micro-ondes a vide, cela pourrait 'endommager.

« Tournez le bouton de puissance pour sélectionner le niveau adapté a votre aliment.

* Le micro-ondes commencera a fonctionner.

« Pour faire une pause pendant la cuisson, ouvrez simplement la porte. Pour reprendre, refermez la porte.

« Lorsque le minuteur atteint zéro, une sonnerie retentit et la lampe intérieure s’éteint automatiquement.

» Sivous retirez les aliments avant la fin du minuteur, remettez toujours le bouton a “0” pour éviter que le
four fonctionne a vide.

|l est recommandé de porter des gants isolants pour retirer les aliments chauds.

« Attention a ne pas toucher les parois internes, elles peuvent étre trés chaudes.

CONSEILS D’UTILISATION

» Le temps de chauffage est généralement court — entre 2 et 3 minutes. Ne dépassez pas 5 minutes de
fonctionnement continu.

« Surveillez la cuisson et ajustez le temps ou la puissance selon vos préférences. Evitez la surchauffe.

» Pour chauffer des bouillies ou du porridge, remuez bien, couvrez d’un film plastique (laissez un coin
ouvert pour I'aération) ou utilisez un couvercle perforé.

« Lors de la décongélation, ouvrez la porte a mi-parcours et retournez les aliments pour une décongélation
uniforme.

CONSEILS DE CUISSON

» Placez les parties épaisses des aliments vers I'extérieur du plat, les plus fines au centre. Répartissez les
aliments uniformément et évitez les superpositions si possible.

« Commencez avec un temps de cuisson plus court. Prolongez si nécessaire aprés avoir vérifié la cuisson.

» Une cuisson excessive peut provoquer de la fumée ou une combustion.

* Pour les aliments comme le poulet, les steaks ou les hamburgers, retournez-les a mi-cuisson.

« Si possible, remuez les aliments une ou deux fois de I'extérieur vers le centre pour une cuisson
homogéne.

» Une fois la cuisson terminée, laissez les aliments reposer quelques minutes dans le four. Cela permet de
finaliser la cuisson et de refroidir progressivement.

» Utilisez la couleur et la texture pour vérifier la cuisson :

- La vapeur doit s’échapper de toutes les parties de I'aliment, pas seulement des bords.
- Les articulations de la volaille doivent bouger facilement.

- Le porc ou la volaille ne doit plus présenter de traces de sang.

- Le poisson doit étre opaque et s’effilocher facilement avec une fourchette.

« Sivous utilisez un plat brunisseur ou un récipient auto-chauffant, placez toujours un isolant résistant a la
chaleur (comme une assiette en porcelaine) en dessous pour éviter d’endommager le plateau tournant
et 'anneau.

« Lors de la cuisson d’aliments trés gras, évitez que le film plastique touche la nourriture, il pourrait fondre.

» Certains contenants marqués comme compatibles micro-ondes peuvent ne pas convenir aux aliments
riches en sucre ou en matieres grasses.

* Ne dépassez jamais le temps de préchauffage recommandé dans le manuel du contenant.
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NETTOYAGE ET ENTRETIEN

Four a micro-ondes - Instructions de nettoyage

Le four doit étre nettoyé régulierement et tous les résidus alimentaires doivent étre enlevés.

a. Débranchez toujours I'appareil avant le nettoyage. Laissez-le refroidir complétement. Ne plongez jamais
I'appareil dans I'eau ni dans aucun autre liquide.

b. Un manque d’entretien peut entrainer une dégradation des surfaces, affecter la durée de vie de
I'appareil et présenter un risque.

c. N'utilisez jamais de détergents agressifs, essence, poudres abrasives ou brosses métalliques.

d. Ne retirez pas le couvercle du guide d’'ondes.

e. Apres une utilisation prolongée, des odeurs désagréables peuvent apparaitre. Vous pouvez les éliminer
en utilisant 'une des méthodes suivantes :
1. Placez plusieurs tranches de citron dans une tasse et chauffez a puissance maximale pendant 2—-3
minutes.
2. Placez une tasse de thé noir dans le four et chauffez-la a puissance maximale.
3. Mettez des écorces d’orange dans le four et chauffez-les a puissance maximale pendant 1 minute.

f. Lorsque vous n’utilisez pas I'appareil, rangez-le dans un endroit sec et bien ventilé.

Nettoyage des surfaces en contact avec les aliments

» Apres chaque utilisation, essuyez le couvercle du guide d’'ondes avec un chiffon humide, puis un chiffon
sec pour enlever les éclaboussures ou graisses. La graisse accumulée peut surchauffer, provoquer de la
fumée, voire un incendie.

Conseils de nettoyage

* Nettoyez I'extérieur, la porte et le panneau de commande avec un chiffon doux et humide. Essuyez les
parois intérieures et le couvercle du guide d’ondes pour enlever les résidus d’aliments.

» Lavez le plateau tournant, 'anneau et I'axe avec de 'eau savonneuse tiede, rincez-les bien, et laissez-
les sécher compléetement.

IMPORTATEUR: ZILAN FRANCE 9, Rue des Colonnes, 75002 Paris, France
N° TVA : FR72953802378 N° SIRET : 95380237800018 zilanfrance2023@gmail.com

Elimination correcte de ce produit

« Ce marquage indique que ce produit ne doit pas étre éliminé avec d’autres déchets ménagers dans
I'UE.

« Pour éviter tout dommage possible a I'environnement ou a la santé humaine di a une élimination
incontrolée des déchets, recyclez-le de maniére responsable pour favoriser la réutilisation durable des
ressources matérielles.

mmmmmm  © Pour retourner votre appareil usage, veuillez utiliser les systemes de retour et de collecte ou contacter le
détaillant ou le produit a été acheté. lls peuvent prendre ce produit pour un recyclage écologique sar.
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POR FAVOR CONSIDERE QUE EL MANUAL DEL PISPOSITIVO PUEDE SER ELABORADO CON INFORMACION DE MAS DE UN
MODELO ES POSIBLE QUE SU DISPOSITIVO NO CONTENGA LAS CARACTERISTICAS MENCIONADAS EN EL MANUAL.
ESTE IDIOMA HA SIDO TRADUCIDO CON LAAYUDA DE INTELIGENCIAARTIFICIAL.

INSTRUCCIONES GENERALES DE SEGURIDAD Y ADVERTENCIAS

» Antes de utilizar este dispositivo, por favor, lea cuidadosamente el
manual de instrucciones.

* Asegurese de que el voltaje nominal sea el mismo que el voltaje que
esta utilizando.

* jPor favor, guarde las instrucciones, el certificado de garantia, el recibo
de venta y, si es posible, el cartéon con el embalaje interior!

* El dispositivo esta destinado exclusivamente para uso privado y no
para uso comercial o profesional.

» Siempre retire el enchufe de la toma de corriente cuando el dispositivo
no esté en uso, al conectar partes accesorias, al limpiar el dispositivo
0 cuando ocurra una interrupcién. Apague el dispositivo de antemano.
Tire del enchufe, no del cable.

» Para proteger a los niflos de los peligros de los aparatos eléctricos,
nunca los deje sin supervision con el dispositivo. Por lo tanto, al elegir
la ubicacion para su dispositivo, hagalo de manera que los nifios no
tengan acceso al dispositivo. Asegurese de que el cable no cuelgue.

* Pruebe el dispositivo y el cable regularmente para detectar dafios. Si
hay algun tipo de dafio, no se debe utilizar el dispositivo.

* No permita que los nifios jueguen con el dispositivo. No deje que los
nifos jueguen con materiales de embalaje como bolsas de plastico.

» Este aparato puede ser utilizado por ninos de 8 afos en adelante y
personas con discapacidades fisicas, sensoriales o mentales, o falta de
experiencia y conocimiento, siempre que estén supervisados o hayan
recibido instrucciones sobre cémo utilizar el aparato de manera segura
y comprendan los posibles peligros. La limpieza y el mantenimiento
del usuario no deben ser realizados por ninos a menos que tengan
menos de 8 afnos y estén supervisados.

* No repare el dispositivo usted mismo, consulte a un experto autorizado
en caso de problema.

» Por razones de seguridad, un cable de alimentacion roto o dafiado
solo puede ser reemplazado por un cable equivalente del fabricante,
nuestro servicio de atencion al cliente o una persona calificada similar.

* Mantenga el dispositivo y el cable alejados del calor, la luz solar directa,
la humedad, los bordes afilados y similares.

» Apague el dispositivo y desenchufelo cuando no lo esté utilizando.

* Use solo accesorios originales proporcionados por el proveedor.

* No use el dispositivo al aire libre. (A menos que el dispositivo esté
disefiado para serusado afuera.) Siempre protéjalo contratemperaturas
de cero o inferiores a cero.

* Nunca lo use cerca del agua (bafiera, lavabo, etc.). El aparato no debe
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ser expuesto a la lluvia o la humedad. Solo use el dispositivo cuando
SUs manos estén secas.

* Si el dispositivo cae al agua, desenchufelo antes de sacarlo del agua.
No toque la fuente de agua. El dispositivo debe ser revisado por un
especialista antes de ser utilizado nuevamente. Para evitar el riesgo
de descarga eléctrica, no limpie el dispositivo con agua ni lo sumerja
en agua.

» Use el dispositivo solo para el propdésito previsto.

* Este dispositivo solo debe ser operado cuando esté conectado a una
toma de corriente con conexion a tierra instalada de acuerdo con las
regulaciones. Asegurese de que el voltaje de suministro corresponda
al voltaje indicado en la placa de tipo.

* Los darnos que ocurran cuando el dispositivo se use para propoésitos
distintos alos especificados enlasinstrucciones, se use incorrectamente
0 Nno sea reparado por expertos no estan cubiertos por la garantia.

» Siempre use el dispositivo en una superficie plana y horizontal.

* El dispositivo no debe ser utilizado mas después de caer en una
superficie dura desde una altura. Incluso el dafo invisible puede
causar efectos negativos en la seguridad funcional del dispositivo. El
dispositivo solo puede ser utilizado después de ser revisado por un
profesional.

* Nunca transporte o tire del dispositivo sosteniendo el enchufe de
alimentacion ya que existe el riesgo de un cortocircuito debido a la
rotura del cable. No doble, pellizque ni tire del cable de alimentacion
sobre bordes afilados.

+ Si hay un orificio de ventilacidén, no lo cubra. No vierta ningun liquido o
polvo en los orificios de ventilacion.

* No inserte los dedos u otros objetos en las partes abiertas del
dispositivo.

* jRiesgo de quemaduras! Después del uso del aparato algunas
superficies pueden estar calientes, tenga en cuenta los riesgos y sea
cauteloso con las superficies calientes.

* Nolo coloque sobre o cerca de un quemador de gas o eléctrico caliente,
0 en un horno caliente o en un microondas.

» Al operar el horno, mantenga al menos cuatro pulgadas de espacio en
todos los lados del horno para permitir una adecuada circulacion de
aire.

» Desenchufe de la toma de corriente cuando no esté en uso y antes de
:impiar. Deje que se enfrie antes de poner o quitar partes, y antes de
impiar.

* No cubra ninguna parte del horno con papel de aluminio.

* Un incendio puede causar si el horno esta cubierto o en contacto con
material inflamable, incluyendo cortinas, tapices, paredes y similares,
cuando esté en operacion. No almacene ningun articulo en el horno
durante la operacion.

FLORIA
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* El horno de microondas esta destinado unicamente para descongelar,
cocinar y vaporizar alimentos.

» Siempre use guantes protectores aislantes para horno al insertar o
sacar articulos del horno caliente.

 La puerta o la superficie exterior pueden calentarse cuando el aparato
esta en funcionamiento.

» Este producto es un equipo ISM de Grupo 2 Clase B. La definicién
de Grupo 2 incluye todo el equipo ISM (Industrial, Cientifico y
Médico) en el cual la energia de radiofrecuencia se genera y/o utiliza
intencionalmente en forma de radiacién electromagnética para el
tratamiento de materiales, y equipos de erosién por chispas. Para
la Clase B, es equipo adecuado para su uso en establecimientos
domésticos y en establecimientos conectados directamente a una red
de suministro de baja tensién que suministra edificios utilizados con
fines domésticos.

* Los utensilios deben ser revisados para asegurar que sean adecuados
para su uso en el horno microondas. Los utensilios de cocina pueden
calentarse debido al calor transferido de los alimentos calentados.
Pueden ser necesarios agarraderas para manipular los utensilios.

* El calentamiento en microondas de bebidas puede resultar en una
ebullicion eruptiva retardada; por lo tanto, debe tenerse cuidado al
manipular el recipiente.

* Los huevos en su cascara y los huevos duros enteros no deben
calentarse en hornos microondas ya que pueden explotar incluso
después de haber terminado el calentamiento en microondas.

* No fria alimentos en el horno. El aceite caliente puede dafar las partes
del horno y los utensilios e incluso causar quemaduras en la piel.

* No se acepta responsabilidad en caso de danos causados por el uso
indebido o el incumplimiento de estas instrucciones.

CONOZCA SU HORNO MICROONDAS

N

. Sistema de bloqueo de seguridad de la
puerta

. Ventana del horno

. Anillo giratorio

. Eje giratorio

. Plato giratorio

. Panel de control

. Cubierta de guia de ondas (junto a la
pared del panel de control)

NOoO O~ WN
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PANEL DE CONTROL

- Perilla del Temporizador

H El ajuste maximo del temporizador es de 35 minutos. Cuando el
tiempo establecido finaliza, sonara una campanilla y la perilla volvera
automaticamente a la posicién “0”.

N° Potencia del Proporcion de Salida del
Microondas Microondas
1 Baja (Aproximadamente) 17% de potencia
oo Sigh 2 Descongelar (Aproximadamente) 30% de potencia
3 Media (Aproximadamente) 55% de potencia
4 Media-Alta (Aproximadamente) 80% de potencia
Q@ 5 Alta 100% de potencia
TMER 1 . .. . . L.
A continuacion, algunos consejos para tiempos de descongelacion de
alimentos:
N° Peso (g) Tiempo de Descongelacion
1 200g Aproximadamente 4 minutos
2 4009 Aproximadamente 8 minutos
3 600g Aproximadamente 12 minutos

Después de enchufar o completar el funcionamiento, el aparato entra en modo
B de apagado. Modo apagado: <0,3 W

INSTALACION Y PREPARACION
» Desempaque completamente el electrodoméstico. Si el horno tiene una pelicula protectora, retirela
antes de usarlo. Inspeccione la unidad cuidadosamente para detectar cualquier dafio. Si encuentra
dafios, comuniquese de inmediato con su distribuidor o con el centro de servicio del fabricante.

« Instale el horno microondas en un ambiente seco y no corrosivo. Manténgalo alejado de fuentes de calor
y humedad como estufas de gas, quemadores o fregaderos.

» Asegure una ventilacion adecuada. Mantenga una distancia minima de:

- 20 cm desde la parte trasera del microondas hasta la pared,
- 5 cm desde los laterales,

- 20 cm de espacio libre por encima del aparato,

- 85 cm desde la base del microondas hasta el suelo.

« Evite colocar el microondas cerca de dispositivos electronicos como televisores, radios o antenas, ya
que podria provocar interferencias en la imagen o el sonido. Se recomienda una distancia minima de 5
metros.

« Asegurese de que el enchufe de alimentacion sea facilmente accesible y que el aparato esté
correctamente conectado a tierra. La conexién a tierra adecuada previene descargas eléctricas al formar
un bucle a tierra en caso de fuga.

« Ultilice el microondas Unicamente con la puerta cerrada. Nunca lo use con la puerta abierta.

* No coloque el microondas dentro de un mueble. Este modelo esta disefiado solo para uso
independiente.

« Durante los primeros usos puede haber olores o un leve humo debido a residuos de aceite o materiales
de fabricacién en la cavidad o en los elementos calefactores. Esto es normal y desaparecera tras varios
usos. Asegure una buena ventilacién manteniendo las ventanas o puertas abiertas.

« Para acelerar este proceso, se recomienda colocar una taza de agua dentro del horno, configurarlo en
potencia alta y hacerlo funcionar varias veces.
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FUNCIONAMIENTO

» Antes de conectar el cable de alimentacion, asegurese de que el temporizador esté en la posicién “0”.

* No obstruya las aberturas de ventilacion.

» Coloque los alimentos en un recipiente apto para microondas y coléquelo sobre la bandeja giratoria de
vidrio.

« Cierre bien la puerta.

* No opere el microondas sin alimentos en su interior, ya que esto puede dafar el aparato.

« Gire el botén de potencia para seleccionar el ajuste adecuado para su alimento.

« El microondas comenzara a funcionar.

» Si necesita pausar durante el funcionamiento, simplemente abra la puerta. Para continuar, ciérrela
nuevamente.

« Cuando se agote el tiempo del temporizador, sonara una campana y la lampara interna se apagara
automaticamente.

« Siretira la comida antes de que termine el tiempo, asegurese siempre de devolver el temporizador a la
posicién “0” para evitar que el microondas funcione en vacio.

» Se recomienda usar guantes de horno o guantes resistentes al calor al retirar alimentos calientes.

» Tenga cuidado de no tocar las paredes internas de la cavidad, ya que pueden estar muy calientes.

Consejos de uso

» El tiempo de calentamiento suele ser corto — entre 2 y 3 minutos. No exceda los 5 minutos de
funcionamiento continuo.

« Vigile el proceso de coccion y ajuste el tiempo o la potencia segun sus preferencias. Evite sobrecalentar
los alimentos.

» Cuando caliente gachas o sopas espesas, mezcle bien antes de cubrir con film plastico (deje una
esquina abierta para ventilacion) o use una tapa perforada.

» Durante la descongelacion, se recomienda abrir la puerta a la mitad del proceso y voltear los alimentos
para asegurar un descongelado uniforme.

CONSEJOS DE COCCION
» Coloque las partes mas gruesas de los alimentos hacia los bordes del recipiente y las mas delgadas
hacia el centro. Distribuya los alimentos de manera uniforme y evite superponerlos.

« Comience con un tiempo de coccidon mas corto. Una vez finalizado, evalte el nivel de coccion y extienda
el tiempo si es necesario.

« La sobrecoccién puede provocar humo o quemaduras.

« Para alimentos como pollo, hamburguesas o bistecs, girelos una vez durante la coccion.

» Sies posible, revuelva los alimentos desde el exterior hacia el centro una o dos veces para asegurar
una coccion uniforme.

« Después de terminar la coccién, deje reposar los alimentos dentro del horno durante unos minutos. Esto
ayuda a completar la coccion y permite que se enfrien gradualmente.

« Ultilice el color y la textura de los alimentos para determinar si estan bien cocidos. Indicadores incluyen:
- El vapor se libera desde todas las partes del alimento, no solo de los bordes.
- Las articulaciones del ave se mueven facilmente.
- El cerdo o el ave no presentan restos de sangre.
- El pescado se ve opaco y se desmenuza facilmente con un tenedor.

» Si utiliza un recipiente de dorado o auto-calentamiento, coloque siempre un aislante resistente al calor
(como un plato de porcelana) debajo para evitar dafios al plato giratorio y al anillo rodante.

« Cuando cocine alimentos con alto contenido de grasa, evite que el film plastico toque el alimento, ya que
podria derretirse.

« Algunos recipientes de plastico etiquetados como aptos para microondas pueden no ser adecuados
para cocinar alimentos con alto contenido de grasa o azucar.

* Tampoco exceda el tiempo de precalentamiento recomendado en el manual del recipiente.

FLORIA
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LIMPIEZA Y CUIDADO

Horno microondas — Instrucciones de limpieza

El horno debe limpiarse regularmente y eliminar todos los residuos de alimentos.

a. Desenchufe siempre el aparato antes de limpiarlo. Déjelo enfriar completamente. No lo sumerja en agua
ni en ningun otro liquido.

b. No mantener el horno limpio puede deteriorar sus superficies, acortar su vida util e incluso representar
un riesgo de seguridad.

c. Nunca utilice detergentes agresivos, gasolina, polvos abrasivos ni cepillos metalicos para limpiar
cualquier parte del aparato.

d. No retire la cubierta del guiaondas.

e. Tras un uso prolongado, el horno microondas puede desarrollar olores desagradables. Puede
eliminarlos con los siguientes métodos:
1. Coloque varias rodajas de limén en una taza y caliéntela a potencia alta durante 2—-3 minutos.
2. Coloque una taza de té negro en el horno y caliéntela a potencia alta.
3. Coloque cascaras de naranja en el horno y caliéntelas a potencia alta durante 1 minuto.

f. Cuando no se utilice, el aparato debe almacenarse en un lugar seco y bien ventilado.

Limpieza de superficies en contacto con alimentos

« Después de cada uso, limpie la cubierta del guiaondas con un pafio himedo y luego con uno seco para
eliminar salpicaduras o grasa. La grasa acumulada puede sobrecalentarse y provocar humo o incluso
incendiarse.

Consejos de limpieza

» Limpie el exterior, la puerta y el panel de control con un pafio suave y himedo. Limpie las paredes
interiores y la cubierta del guiaondas para eliminar salpicaduras. Lave el plato giratorio, el anillo de
rotacion y el eje con agua jabonosa suave, enjuaguelos bien y déjelos secar completamente.

Disposicion correcta de este producto

« Esta marca indica que este producto no debe desecharse con otros residuos domésticos en toda la UE.

« Para evitar posibles dafios al medio ambiente o a la salud humana debido a una disposicién de residuos
no controlada, reciclalo de manera responsable para promover el reuso sostenible de los recursos
materiales.

« Para devolver tu dispositivo usado, utiliza los sistemas de devolucién y recoleccion o contacta al

mmmmmmm = Minorista donde se compro el producto. Pueden llevar este producto para su reciclaje ambiental seguro.
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S| PREGA DI NOTARE CHE IL MANUALE DI ISTRUZIONI POTREBBE ESSERE STATO CREATO PER LE INFORMAZIONI DI PIU’ DI
UN MODELLO. IL VOSTRO APPARECCHIO POTREBBE NON INCLUDERE LE CARATTERISTICHE DESCRITTE NEL MANUALE.
QUESTA LINGUA E STATA TRADOTTA CON L’AIUTO DELLINTELLIGENZA ARTIFICIALE.

ISTRUZIONI GENERALI PER LA SICUREZZA E AVVERTENZE

* Prima di utilizzare questo dispositivo, leggere attentamente il manuale
di istruzioni.

* Assicurarsi che la tensione nominale sia la stessa della tensione
utilizzata.

Conservare le istruzioni, il certificato di garanzia, lo scontrino e, se
possibile, il cartone con I'imballaggio interno.

Il dispositivo & destinato esclusivamente all’'uso privato e non
commerciale, né professionale.

Scollegare sempre la spina dalla presa quando il dispositivo non € in
uso, durante il montaggio delle parti accessorie, la pulizia o in caso di
disturbi. Spegnere sempre il dispositivo prima di procedere. Tirare la
spina, non il cavo.

Per proteggere i bambini dai pericoli degli elettrodomestici, non lasciarli
mai incustoditi con il dispositivo. Pertanto, posizionare il dispositivo in
modo che i bambini non vi abbiano accesso. Assicurarsi che il cavo
non penzoli.

Controllare regolarmente il dispositivo e il cavo per verificare eventuali
danni. In caso di danni, non utilizzare il dispositivo.

Non consentire ai bambini di giocare con il dispositivo o con il materiale
di imballaggio come sacchetti di plastica.

Questo apparecchio puo essere utilizzato dai bambini di eta superiore
ai 8 anni e da persone con disabilita fisiche, sensoriali o mentali, o
mancanza di esperienza e conoscenza, a patto che siano supervisionati
o abbiano ricevuto istruzioni su come utilizzare I'apparecchio in modo
sicuro e comprendano i possibili pericoli. La pulizia e la manutenzione
dell’'utente non devono essere eseguite dai bambini a meno che non
abbiano meno di 8 anni e non siano non sorvegliati.

Non riparare il dispositivo da soli, ma consultare un esperto autorizzato
in caso di problemi.

Per motivi di sicurezza, un cavo di alimentazione rotto o danneggiato
puo essere sostituito solo con uno equivalente del produttore, del
nostro servizio clienti o di una persona qualificata simile.

* Tenere il dispositivo e il cavo lontano da fonti di calore, luce diretta del
sole, umidita, spigoli vivi e simili.

» Spegnere e scollegare il dispositivo quando non € in uso.

* Utilizzare solo accessori originali forniti dal fornitore.

* Non utilizzare il dispositivo all’aperto (a meno che non sia progettato
per 'uso esterno). Proteggere sempre contro le temperature inferiori o
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a zero.

* Non utilizzare mai vicino allacqua (vasca da bagno, lavandino, ecc.).
L'apparecchio non deve essere esposto a pioggia o umidita. Usare |l
dispositivo solo con le mani asciutte.

» Seildispositivo cade nell’acqua, scollegarlo prima di estrarlo dall’acqua.
Non toccare la fonte di acqua. Il dispositivo deve essere controllato
da uno specialista prima di essere riutilizzato. Per evitare il rischio di
scosse elettriche, non pulire il dispositivo con acqua o immergerlo in
acqua.

« Utilizzare il dispositivo solo per lo scopo previsto.

* Questo dispositivo deve essere utilizzato solo quando & collegato a
una presa di terra installata in conformita alle normative. Assicurarsi
che la tensione di alimentazione corrisponda a quella indicata sulla
targhetta.

* | danni che si verificano quando il dispositivo & utilizzato per scopi
diversi da quelli specificati nelle istruzioni o se viene utilizzato in modo
non corretto o non & riparato da esperti non sono coperti dalla garanzia.

* Utilizzare sempre il dispositivo su una superficie piana e orizzontale.

* |l dispositivo non deve essere piu utilizzato se cade su una superficie
dura da un’altezza. Anche danni invisibili possono causare effetti
negativi sulla sicurezza funzionale del dispositivo. Il dispositivo pud
essere utilizzato solo dopo essere stato controllato da un professionista.

* Non trasportare o tirare il dispositivo tenendo la spina di alimentazione
in quanto c’¢ il rischio di corto circuito a causa della rottura del cavo.
Non piegare, pizzicare o tirare il cavo di alimentazione su spigoli vivi.

» Se c’é un foro di ventilazione, non coprirlo. Non versare liquidi o polveri
nei fori di ventilazione.

* Non infilare dita o altri oggetti nelle parti aperte del dispositivo.

* Rischio di ustioni! Dopo l'uso dell’elettrodomestico alcune superfici
possono essere calde, prestare attenzione ai rischi e fare attenzione
alle superfici calde.

* Non posizionare o vicino a un fornello a gas o elettrico caldo, o in un
forno riscaldato o in un forno a microonde.

* Quando si utilizza il forno, lasciare almeno quattro pollici di spazio su
tutti i lati del forno per consentire una adeguata circolazione dell’aria.

» Scollegare dalla presa quando non in uso e prima della pulizia. Lasciare
raffreddare prima di mettere o togliere parti e prima di pulire.

* Non coprire alcuna parte del forno con foglio di metallo.

* |l forno puo causare incendi se € coperto o tocca materiali inflammabili,
inclusi tende, drappeggi, pareti e simili, durante il funzionamento. Non
conservare alcun oggetto sul forno durante il funzionamento.

* lIforno a microonde & destinato solo per scongelare, cucinare e cuocere
a vapore il cibo.

FLORIA
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* Indossare sempre guanti protettivi e isolati quando si inseriscono o si
rimuovono gli articoli dal forno caldo.

*La porta o la superficie esterna possono riscaldarsi quando
I'elettrodomestico & in funzione.

* Questo prodotto & un apparecchio di Classe B ISM Gruppo 2. La
definizione del Gruppo 2 comprende tutti gli apparecchi ISM (industriali,
scientifici e medici) in cui I'energia radiofrequenza € generata e/o
utilizzata intenzionalmente sotto forma di radiazione elettromagnetica
per il trattamento del materiale e apparecchi per erosione a scintilla.
Per gli apparecchi di Classe B si intendono apparecchi adatti per 'uso
in ambienti domestici e in locali direttamente collegati a una rete di
alimentazione a bassa tensione che alimenta edifici adibiti a scopo
domestico.

* Gli utensili devono essere controllati per assicurarsi che siano adatti per
'uso nel forno a microonde. Gli utensili da cucina possono diventare
caldi a causa del calore trasferito dal cibo riscaldato. Potrebbero essere
necessari guanti da cucina per maneggiare l'utensile.

* Il riscaldamento a microonde delle bevande pud causare ebollizione
esplosiva ritardata; pertanto, fare attenzione quando si maneggia il
contenitore.

* Le uova con il guscio e le uova intere sode non devono essere riscaldate
nei forni a microonde poiché potrebbero esplodere anche dopo che il
riscaldamento a microonde é terminato.

* Non friggere il cibo nel forno. L'olio caldo pud danneggiare parti e
utensili del forno e causare ustioni alla pelle.

* Non si accetta alcuna responsabilita in caso di danni causati dall’'uso
improprio o dal mancato rispetto di queste istruzioni.

CONOSCI IL TUO FORNO A MICROONDE

N

. Sistema di blocco di sicurezza della
porta

. Finestra del forno

. Anello rotante

. Asse rotante

. Piatto girevole

. Pannello di controllo

. Copertura della guida d’'onda (accanto
al pannello di controllo)

NOoO O~ WN
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PANNELLO DI CONTROLLO

— Manopola del Timer
L'impostazione massima del timer & di 35 minuti. Allo scadere del
tempo impostato, si udira un segnale acustico e la manopola tornera

,—« automaticamente alla posizione “0”.
© rowes t ti te all izi “0”
Med .
Bo TN N. Potenza del Microonde ' crcentuale di Potenza
del Microonde
| 1 Bassa (Circa) 17% della potenza
Low High
2 Scongelamento (Circa) 30% della potenza
3 Media (Circa) 55% della potenza
4 Media-Alta (Circa) 80% della potenza
@THMER ) Py
1 5 Alta 100% della potenza

Di seguito alcuni consigli sui tempi di scongelamento degli alimenti:

N. Peso (g) Tempo di scongelamento
1 200g Circa 4 minuti

2 400g Circa 8 minuti

3 600g Circa 12 minuti

Dopo il collegamento o il completamento del funzionamento, I'apparecchio
entra in modalita standby. Modalita standby: <0,3 W

INSTALLAZIONE E PREPARAZIONE

» Disimballare completamente I'apparecchio. Se € presente una pellicola protettiva sul forno, rimuoverla
prima dell’'uso. Controllare attentamente 'unita per eventuali danni. In caso di danni, contattare
immediatamente il rivenditore o il centro di assistenza del produttore.

« Installare il forno a microonde in un ambiente asciutto e non corrosivo. Tenerlo lontano da fonti di calore
e umidita come fornelli, bruciatori o lavelli.

» Garantire una ventilazione adeguata. Mantenere una distanza minima di:

* 20 cm tra il retro del forno e il muro,

* 5 cm dai lati,

* 20 cm di spazio libero sopra l'unita,

* 85 cm tra la base del forno e il pavimento.

« Evitare di posizionare il forno a microonde vicino a dispositivi elettronici come TV, radio o antenne,
poiché potrebbe causare interferenze audio o video. Si consiglia una distanza minima di 5 metri.

« Assicurarsi che la spina di alimentazione sia facilmente accessibile e che I'apparecchio sia correttamente
messo a terra. Una corretta messa a terra previene scosse elettriche formando un collegamento a terra
in caso di perdite.

« Far funzionare il microonde solo con lo sportello chiuso. Non utilizzare mai I'apparecchio con lo sportello
aperto.

*Non posizionare il forno a microonde all'interno di un mobile. Questo modello € progettato solo per uso
libero.

*Durante i primi utilizzi, possono verificarsi odori o leggere emissioni di fumo dovuti a residui di olio o
materiali di fabbricazione all'interno della cavita o sugli elementi riscaldanti. E normale e scomparira
dopo alcuni utilizzi. Assicurarsi di ventilare bene, lasciando aperte porte o finestre.

* Per accelerare questo processo, & fortemente consigliato inserire una tazza d’acqua nel forno, impostare
alla massima potenza e farlo funzionare piu volte.

FLORIA
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FUNZIONAMENTO

Prima di collegare il cavo di alimentazione, assicurarsi che il timer sia impostato sulla posizione “0”.
Non ostruire le aperture di ventilazione.

Inserire il cibo in un contenitore adatto al microonde e posizionarlo sul piatto rotante in vetro.
Chiudere bene lo sportello.

Non far funzionare il microonde senza cibo all'interno, potrebbe danneggiare I'apparecchio.
Ruotare la manopola del livello di potenza per selezionare I'impostazione adeguata per il cibo.

Il forno iniziera a funzionare.

Se & necessario mettere in pausa durante il funzionamento, aprire semplicemente lo sportello. Per
riprendere, chiuderlo di nuovo.

Quando il tempo impostato scade, suonera un campanello e la lampada interna si spegnera
automaticamente.

Se si rimuove il cibo prima della fine del tempo, riportare sempre il timer sulla posizione “0” per evitare
che il forno funzioni a vuoto.

Si consiglia di utilizzare guanti da forno o guanti resistenti al calore quando si rimuove il cibo caldo.
Fare attenzione a non toccare le pareti interne della cavita, poiché potrebbero essere molto calde.

CONSIGLI PER L’USO

Il tempo di riscaldamento & solitamente breve —trai 2 e i 3 minuti. Non superare i 5 minuti di
funzionamento continuo.

Sorvegliare il processo di cottura e regolare il tempo o la potenza in base alle preferenze. Evitare di
surriscaldare il cibo.

Quando si riscalda porridge o zuppe dense, mescolare bene prima di coprire con pellicola trasparente
(lasciare un angolo aperto per la ventilazione) o usare un coperchio perforato.

Durante lo scongelamento, si consiglia di aprire la porta a meta del ciclo e girare il cibo per garantire uno
scongelamento uniforme.

CONSIGLI DI COTTURA

Posizionare le parti pit spesse degli alimenti verso i bordi esterni del piatto e le parti piu sottili al centro.
Distribuire uniformemente il cibo ed evitare sovrapposizioni se possibile.

Iniziare con un tempo di cottura breve. Al termine, valutare la cottura ed estendere se necessario.

Una cottura eccessiva pud causare fumo o bruciature.

Per alimenti come pollo, hamburger o bistecche, girarli una volta durante la cottura.

Se adatto, mescolare il cibo dall’esterno verso il centro una o due volte per garantire una cottura
uniforme.

Dopo la fine della cottura, lasciare riposare il cibo nel forno per alcuni minuti. Questo aiuta a completare
la cottura e permette al cibo di raffreddarsi gradualmente.

Utilizzare colore e consistenza del cibo per verificare la cottura:

* |l vapore fuoriesce da tutte le parti del cibo, non solo dai bordi.
* Le articolazioni del pollo si muovono liberamente.
* Maiale o pollame non mostrano tracce di sangue.
* |l pesce appare opaco e si sfalda facilmente con una forchetta.

Se si utilizzano piatti per doratura o contenitori auto-riscaldanti, posizionare sempre un isolante
resistente al calore (come un piatto in porcellana) sotto per evitare danni al piatto rotante e all’anello.
Quando si cucinano alimenti ricchi di grassi, evitare che la pellicola trasparente tocchi il cibo, poiché
potrebbe sciogliersi.

Alcuni contenitori in plastica etichettati come adatti al microonde potrebbero non essere adatti per la
cottura di cibi ad alto contenuto di grassi o zuccheri.

Inoltre, non superare il tempo di preriscaldamento raccomandato nel manuale del contenitore.
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PULIZIA E MANUTENZIONE

Forno a microonde — Istruzioni di pulizia

Il forno deve essere pulito regolarmente e tutti i residui alimentari devono essere rimossi.

a. Scollegare sempre I'apparecchio dalla presa di corrente prima della pulizia. Lasciare raffreddare
completamente. Non immergere I'apparecchio in acqua o altri liquidi.

b. I mancato mantenimento di una corretta pulizia puo portare al deterioramento delle superfici,
compromettendo la durata dell’apparecchio e potenzialmente creando situazioni pericolose.

c. Non utilizzare detergenti aggressivi, benzina, polveri abrasive o spazzole metalliche per pulire qualsiasi
parte dell’apparecchio.

d. Non rimuovere il coperchio del guida onde.

e. Dopo un uso prolungato, il forno pud sviluppare odori sgradevoli. E possibile eliminarli con i seguenti
metodi:

1. Mettere alcune fette di limone in una tazza e riscaldare alla massima potenza per 2—3 minuti.

2. Mettere una tazza di te nero nel forno e riscaldarla alla massima potenza.

3. Mettere alcune bucce d’arancia nel forno e riscaldarle alla massima potenza per 1 minuto.
f. Quando non in uso, conservare I'apparecchio in un luogo asciutto e ben ventilato.

Pulizia delle superfici a contatto con gli alimenti

» Dopo ogni utilizzo, pulire il coperchio del guida onde con un panno umido, poi asciugare con un panno
asciutto per rimuovere schizzi o grasso. Il grasso accumulato puo surriscaldarsi e provocare fumo o
incendi.

Consigli per la pulizia

» Pulire I'esterno, la porta e il pannello di controllo con un panno morbido e umido. Pulire le pareti interne
e il coperchio del guida onde per rimuovere schizzi di cibo. Lavare il piatto rotante, I'anello e I'asse con
acqua tiepida e sapone, risciacquare bene e lasciare asciugare completamente.

Smaltimento corretto di questo prodotto

* Questa marcatura indica che questo prodotto non deve essere smaltito con altri rifiuti domestici in tutta
I'UE.

« Per evitare possibili danni al’ambiente o alla salute umana derivanti da uno smaltimento non controllato
dei rifiuti, riciclarlo responsabilmente per promuovere il riutilizzo sostenibile delle risorse materiali.

« Per restituire il dispositivo usato, utilizzare i sistemi di ritorno e raccolta o contattare il rivenditore presso

mmmmmm /| quale e stato acquistato il prodotto. Possono prendere questo prodotto per un riciclo sicuro per

I'ambiente.
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OBPATUTE BHUMAHWE, YTO IAHHOE PYKOBOJCTBO MO 3KCIMIYATALIMM YCTPOWCTBA NMOArOTOBNEHO AN PA3NINYHbIX
MOJEJIEV. B BALLEM YCTPOWCTBE MOIYT OTCYTCTBOBATb HEKOTOPbIE ®YHKLIW, ONMUCAHHBIE B JAHHOM PYKOBOLCTBE.
OTOT A3bIK Bblf1 NEPEBEAEH C MOMOLLBIO NCKYCCTBEHHOIO MHTENNEKTA.

OBLUME MHCTPYKLIUU NO BE3ONMACHOCTU U NMPEAYNPEXOEHUA

[Mepen ncnonb3oBaHMEM 3TOrO YCTPOMCTBA BHUMATENBHO NpoYnuTanTe

KOBOACTBO MO 3KCnyarauuu.

eguTecb, 4YTO  HOMWHANbHOE  HamnpsbkKeHWe  COOTBETCTBYyeT
NCMONb3yeMOMY BaMMn HaNpPsHKeHUIo. 5
CoxpaHuTe MHCTPYKLMU, rapaHTUAHBIN CepTUMKaT, KAaCCOBbLIN YeK U,
No BO3MOXHOCTW, KOPOOKY C BHYTPEHHEN YNakoBKON!
YCTPOMUCTBO  MpedHasHayeHO  UCKMNKYUTENBbHO AN JIMYHOro
NCMONb30BaHUSA, He AN KOMMEpPYEeCcKoro unun npodeccmoHanbHoro
ncrionb3osaHus!
Bcerga BblHMManWTe BWUITKY W3 PO3ETKW, Korga YCTPOWUCTBO He
Ncrnonb3yeTcs, NpyU YCTaHOBKE OOMOSTHUTENbHbLIX YacTen, Npu YUCTKe
YCTPOMCTBA UMW NPy BO3HUKHOBEHUWN HeucnpaBHocTen. lepen aTtum
OTKJTIOUNTE YCTPONCTBO. BbiTArMBanTe 3a BUIIKY, a He 3a Kabernb.
UToObl 3aWMTUTL AeTe OT OMaCHOCTU 3NeKTpPUYecKMx npubopos,
HUKOrga He ocTaBnsanTe mx 6e3 npucmotpa C yctpouctsom. [lpu
BblbOpe mecTa Ansa yctponctea ybeanteck, YTo AETU HE UMEIOT K HEMY
goctyna. Yéegutech, 4To Kabernb He CBUCAET.
PerynapHo npoBepsinTe yCTPOWCTBO M Kabenb Ha Hanuyue
nospexaeHun. Ecnun ectb Kakne-nnbo noBpexaeHusi, YCTPOMUCTBO
crieqyeT He UCnonb30BaTb. 5 3
He nossonsite getam urpatb C yCTPOMCTBOM. He gonyckante urpbl
AeTen C YNakoBOYHbIMW MaTepuanamu, TakuMu Kak MrnacTUKOBble
nakeTtbl.
OTOT Npubop MOXET MCNONb30BaTbCA AETbMW B BO3pacTe OT 8 net
M cTaplle, a Takke nuuamm ¢ pU3NYeCKUMU, YyBCTBUTENMbHLIMUA WA
YMCTBEHHbBIMWU OrPaHUYEHUAMU UMW HEOOCTaTKOM OfnbiTa U 3HaHWUA,
nNpu yCroBuW, YTO OHU HaxXoZATCS MOA4 NPUCMOTPOM WS MONYyYUnu
WHCTPYKUUK No Ge3onacHOMy MCMnonb3oBaHMO npubopa 1 noHMmaroT
BO3MOXHbl€ OMacHOCTU. YUCTKYy K TexHuyeckoe obcrnyxuBaHue
OOMKHbI MPOBOAUTLCA B3POCNbIMKU, @ He AeTbMu Mragwe 8 net 6e3
npucmoTpa.

€ BbINOMHANTE PEMOHT YCTPOMCTBA CaMOCTOATENbHO, 06paTUTeCh K
aBTOPM30BAHHOMY CreuManucTy B criydae npobnemsi.
B uenax 6e3onacHOCTU MNOBPEXOEHHbIN WM CNOMaHHbIA CETEBON
LUHYP OOMKEeH OblTb 3aMEHEH TOMbKO 3KBUBASNIEHTHbLIM LUHYPOM OT
npov3BoauTENs, Hawero otaena obCNyXMBAHUSA KITMEHTOB WU
KBanvguLMpoBaHHOro cneyvanncTa.
Hepxute ycTponcTBO U Kabenb BAanu OT Tenna, NPSMbIX CONMHEYHbIX
nyyen, Bnaru, oCTpbIX Kpaes U Npovmnx NogobHbIX NpegMeToB.
BbikniounTe yCTPOMCTBO WM BbIOEPHUTE BUSKY U3 PO3ETKW, Korga He
ncnonb3yere ero.
Mcnonb3ynTe TONMbKO OpuUrMHarbHble akceccyapsbl, NpegocTaBneHHbIe
MOCTaBLLNKOM. 5
He ucnonb3ynte ycTpOMCTBO Ha ynuue (3a UCKNIOYEHWEM Criyvaes,
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Korga yCTpOMCTBO MpefHa3HayeHo AN UCMOMb30BaHWUS Ha ynuue).
Bceraa salwmwiante ot HyneBbIX UM MUHYCOBbIX Temneparyp.

* Hukorga He wcnomnb3ynTe YCTPOWCTBO BOMM3M BoAabl (B BaHHOW,
pakoBUHE U T.4.). ANEKTPUYECKMA NPUOOP HEe OOSMKEH NoaBepraTtbcs
BO34eNCTBUIO O0XAA unn Brarn. icnone3ynte yCTpoOMUCTBO TOSMbKO C
CYXUMM pyKamm.

+ Ecnn ycTponcTso nonagaet B Bo4y, BblAEPHUTE €ro 13 BoAbl Nepes Tem,
Kak BKNIOYMTb ero. He npukacantecb K UCTOYHUKY BOAbl. YCTPOMCTBO
OOMKHO OblTb  MpPOBEpPeHo  creuvanucTtoMm nepes MNOBTOPHbIM
ncnonb3oBaHneM. YTobbl n3dexaTb pucka NopaxeHUs ANEKTPUYECKUM
TOKOM, HEe YNCTUTE YCTPONCTBO BOAON U HE NOrpyxxanTe ero B BOAY.

* Vcnonb3yinTe yCTPONCTBO TOMbKO ANA NpefHasHa4YeHHbIX Lienen.

* OTO YCTPOMCTBO [OMMKHO paboTaTb TOMbKO MPU MOAKIMOYEHUN K

3a3eMIIEHHON pO3eTKe, YCTaHOBMEHHOW B COOTBETCTBUM C HOPMaMu.

YbeauTecb, YTO CETEBOE HanpshKeHNe COOTBETCTBYET HamnpsikKeHuio,

\rllkasaHHowly Ha TUNOBOW Tabnnyke. 5
OBpeXOeHNs, BO3HMKLIME TMpPU  WUCNONb30BaHUW YCTPOWUCTBA B

uensax, OTNMYHBIX OT YKa3aHHbIX B WHCTPYKUMSAX, HEnpaBUITbHOrO

MCMOMb30BaHWUA WU HEMNpaBUIIbHOrO PEeMOHTa creuuanucTamu, He

MOKPbIBAKOTCS rapaHTUEN.

* Bcerga wucnonb3ynte YCTPOMCTBO Ha POBHOW W TOPU3OHTalbHOM
NMOBEPXHOCTMW.

* [locne nageHus Ha TBepayk MNOBEPXHOCTb C BbICOTbl YCTPOWMCTBO
BorbLue He JOMKHO UCronb3oBaTbes. [laxe HeBMAUMbIE NMOBPEXOeHUs
MOryT MNOBMWUATb Ha (YHKUMOHanbHy0 6e30nacHOCTb YCTPOUCTBA.
YCTPOMCTBO MOXHO  WCMNONb30BaTb TOMbKO MNOCRe  MNpOBEPKU
cneumanmcTom. 3

* Hukorga He nepeHocuTe N He TAHUTE YCTPOWCTBO, yAepXXuBasi BUNKY
MUTaHWA, Tak Kak 3TO MOXET MPUBECTN K KOPOTKOMY 3aMbIKaHUIO W3-
3a paspbliBa kabens. He rHuTe, He 3aXnmamTe U HE TAHUTE CETEBOW
Kabenb Yyepes ocTpble Kpas. 5

* Ecnn ecTtb BEHTUNAUMOHHOE OTBepcTMe, He 3akpbiBanTe ero. He
3anvBanTe BEHTUNALNOHHbIE OTBEPCTUS XXUAKOCTAMU U NOPOLLIKAMW.

* He BcTaBnsanTe nanblbl UK Apyrue npeameTbl B OTKPbITbIE YacTu

\ngOMCTBa. 3
nacHoctb oxora! lNocne ucnonb3oBaHUs YCTPOMCTBA HEKOTOpblE

MOBEPXHOCTM MOrYT BbITb ropsummu, Bygste BHUMATENbHbI K PUCKaM.

* He pa3meLuanTe yCTPOMCTBO Ha ropsiyen ra3oBon Unm aneKTpu4ecKom
nnuTe, a TaKkkKe B HarpeBaeMon [lyXOBKE MU MUKPOBOSTHOBOW NeYu.

* [Mpun akcnnyaraumMn OyxXOBKU OCTaBMsINTE MO KpawHenh mMepe 4eTbipe
Alonva csobogHOro mecta €O BCeX CTOPOH [Ans  obecneyeHus

OCTaTO4HOM LIMPKYNSALUM BO3ayxXa. 5

» OTKMIOYarTe OT PO3ETKN, KOraa He MCronb3yeTe YCTPOUCTBO, U nepen
4yncTkon. [late yCTPOMCTBY OCTbITb Nepen YCTaHOBKOW UMK CHATUEM
yacTen 1 nepen YNCTKON.

* He nokpbiBanTe ntobyto YacTb AyXOBKN MeTannn4eckom onbromn.

* [Moxxap MOXET NPOM30ONTN, ECNN AYXOBKA MOKPbITa UM CONpUKacaeTcs
C TrOpYUM MaTepuarnom, BKMOYaa 3aHABECKM, LUTOPbI, CTEHbl U
nogobHoe, Bo Bpemsi paboTbl. He xpaHute kakme-nmbo npeameTbl Ha
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XOBKE BO BpeMs ee paboTbl.

MKPOBOSHOBAs NeYvb NpegHasHayeHa TONbKo AN pa3mMopaKmBaHus,
MPUrOTOBIIEHUS U MTAPEHNSA MULLN.

Bcerga ucnonb3ayiite 3alimMTHble M30NUPOBaHHbIE [yXOBble Nnepyvatku
npu BCTaBNEHUN NN U3BNEYEHUN NPELMETOB N3 ropsaYvent 4yXOBKMW.
[Bepua nnu BHELIHAS NOBEPXHOCTb MOryT HarpeBaTbCsi B npoLecce
%a6OTbI npubopa.

TOT NPOAYKT OTHOCUTCA K rpynne 2 knacca B o6opygoBaHua NCM.
Onpenenenne rpynnbl 2, BKrlovawouwee B cebs Bce obopyaoBaHue
NCM (nHpycTpuanbHoe, HayyYHOe W MeOuLMHCKOE), B KOTOPOM
HaMEepeHHO TreHepupyeTcs W/Mnn UCnonb3yeTcss paamoyvacToTHas
3Heprns B Bmge 9NEKTPOMArHUTHOroO m3nyyeHns ana obpaboTku
mMaTepuana n obopyaoBaHua anst uckpoobpasosaHus. ObopynosaHue
knacca B npegHasHayeHo Anst UCNonb30BaHUSA B AOMALLHUX YCIOBUSAX
N B ydpeXOeHnNsX, HeNnoCpeaCTBEHHO MOAKITOYEHHbIX K CETU HU3KOro
HanpsXkeHns, koTtopas obcrnyxuBaeT 34aHus, WUCMornb3yemble AN
ﬁomamme uenen.

ocyaa gormkHa ObiTb NpoBepeHa Ha COOTBETCTBME MCMONb30BaHUIO B
MUKDOBOSTHOBOW neyvun. KyxoHHble NpUHaANeXHOCTU MOryT HarpeBaTbCsl
n3-3a nepegaym Tenna ot HarpeTton nuwm. Onsa paboTtbl ¢ nocyaou
MOTYT NOHA40OUTLCSA KYXOHHbIE MUTEHKMW.

Mpu HarpeBaHUN HAaNUTKOB B MUKPOBOSTHOBOW MNEeYM MOXET MPONCXOANTb
3agepXXaHHoe KuneHue; noaToMy npu obpalleHum C KOHTEMHEePOM
cneayet 6biTb OCTOPOXHbIM.

Anua B ckopriyne v uernble XapeHble anua He crieqyeT nogorpesaTtb
B MMKPOBOJSTHOBbIX MeYax, Tak Kak OHM MOryT B30pBaTbCsA AaXe nocre
3aBepLUEHMS MUKPOBOMHOBOIO Harpesa.

He xapbTe nuuy B yxoBke. [opsdee Macno MOXeT NOBPeanTb AeTanu
N yTBapb OYXOBKM, @ TakkKe Bbl3BaTb OXOM KOXMW.

Mbl He Hecem OTBETCTBEHHOCTM 3a MOBPEXAEHUS, BbI3BaHHbLIE
HenpaBuIbHbIM ~ UCMONb30BaHNMEM  UNKW  HecobriogeHnem  3TuX
NHCTPYKUUA.

Y3HAUTE CBOIO MUKPOBOJTHOBYIO MEYb

N

. Cnctema GnoknpoBku aABepu ons
6esonacHocTu

. OKHO OyXxOBKM

BpalyatoLeecs konbLO

Bpawatowascs ocb

Bpawatowmiica cton (nogaoH)

. NMaHenb ynpaBneHus

. 3almMTHOE NOKPLITHE BONHOBOAA
(psiBoM co cTeHKoW naHenu
ynpaBrneHus)
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MAHEJb YMNMPABJIEHUA

Pyuka Tanimepa

MakcumanesHoe Bpemsi ycTaHoBKM Tanmepa — 35 MuHyT. Korga
yCTaHOBMNEHHOE BPeMSsi UCTEYET, MPO3BYYMT 3BYKOBOW CUTHar, U pyyka
aBTOMaTUYeCcku BEpPHETCH B nonoxeHue «0».

I'IpwmepHoe COOTHOLIeHne
MOLLHOCT MUKPOBOJTH

MowHocTb MUKPOBOJTH

1 Huskas MpumepHo 17% BbIXOQHOW MOLLHOCTH
oS Bich 2 Pa3moposka MpumepHo 30% BbIXOAHOWM MOLLHOCTH
3 CpegHss MpuMepHO 55% BLIXOAHOM MOLLIHOCTY
4 CpepnHe-Bbicokas MpumepHo 80% BbIXOQHOW MOLLHOCTH
5 Bbicokas 100% BbIXOAHOWM MOLLIHOCTM
@ TIMER )

Hwxe npvBeaeHbl pekomeHaaumm no BpemMeHn pasmopo3skun NpPOAYKTOB:

Ne Bec (r) Bpems pa3mopo3ku
200g Okono 4 MUHyT
400g Oxkomno 8 MuHyT
600g Okono 12 MuHyT

Mocne nogknio4YeHns nnv 3aeepLueHns paboTbl YCTPOWCTBO NEPEXOANT B
pexum oxmnaanus. Pexum oxunaanms: <0,3 BT

YCTAHOBKA U NOAINOTOBKA

MonHocTbio pacnakyvite npmbop. Ecnu Ha AyxoBke ecTb 3alUMTHasA NieHka, CHUMWUTe eé nepeq,
Mcnonb3oBaHveM. BHMMaTenbHO OCMOTpUTE YCTPOMCTBO Ha Hanuyne nospexaeHun. MNpu obHapyxeHun
NoBpeXAeHNN HeMeaIeHHO obpaTUTeCh K NpoAaBLYy UM B CEPBUCHbIN LIEHTP NPOV3BOAMTENS.
YcTaHOBWTE MUKPOBOIMHOBYHO MEYb B CyXOM, HEarpeCCMBHOM MO OTHOLLEHWIO K MeTannam mecre.
[epxwviTe eé BAanu oT NCTOYHUKOB Tenna 1 Bnaru, Taknx Kak rasoBble NAnTbl, KOH(OPKN NN PAKOBUHbI.
O6ecneybTe AOCTATOYHYI0 BEHTUNAUNIO. MUHUManbHbIE PacCTOSHMS:

- 20 cM OT 3aJHel CTeHKN MUKPOBOJSTHOBKM [0 CTEHb!,

-5 cM OT BOKOBbIX CTOPOH,

- 20 cm cBOBOAHOrO NPOCTPaHCTBA Haf NPMGOPOM,

- 85 cM OT OCHOBaHUsi MUKPOBOSHOBKW A0 Mnona.

WN3beraiiTe ycTaHOBKM MUKPOBOMHOBKM PSAOM C 3IEKTPOHHBIMU YCTPONCTBAMM, TaKUMM KakK TeneBn3opsl,
pagvonpPUEMHUKN UMM aHTEHHbI, Tak Kak 9TO MOXeT BbI3BaTb Nomexu. PekomeHayemoe pacctosiHne —
MWHVUMYM 5 METPOB.

Y6eoutech, YTO LUTEKep NUTaHUS Nerko JOCTYMNEH, a YCTPOMUCTBO NpaBuibHO 3a3eMreHo. Hagnexaluee
3a3eMIieHne NpeJoTBpaLLaeT NopaXeHne aNeKTPUYECKM TOKOM Npu yTeukax.

Vcnonb3yiiTe MMKPOBOMHOBKY TOMbLKO C 3aKpbITON ABepLei. Hukorga He BKktoYanTe npubop ¢ OTKPbITON
nsepuen.

He ycTaHaBnuBavite MYKPOBOIHOBKY BHYTpb Likadha. Ta Mogenb npegHasHayYeHa TonbKo Ans
cBO6OAHOrO pasmeLLeHus.

Bo Bpems nepBoro Mcrnonb3oBaHKs BO3MOXHO NOSIBIIEHWE 3anaxoB Uin Nerkoro ApliMa 13-3a ocTaTkoB
macna unu NpoM3BOACTBEHHLIX MaTepUanos BHYTPU KaMepbl MW Ha HarpeBaTenbHbIX AfIeMeHTax.

OTO HOpPMaribHO M MCYE3HET MOCIE HECKOMNbKNX NCMNOMNb30BaHMi. Obecneyste XOpOLLUY0 BEHTUNSALMIO,
OCTaBVB OKHa UMW ABEPU OTKPbITLIMU.

YT06bl YCKOPWTL NPOLLECC, HACTOSATENBHO PEKOMEHAYETCS MOMECTUTb YalLlKy C BOAON B [yXOBKY,
YCTaHOBWTbL BbICOKYHO MOLLHOCTb M HECKOMNbBKO pa3 BKIOUMTL Npubop.
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» [lepen nopknoyeHnem k cetn ybeantech, YTO TaMep yCTaHOBIEH B nornoxeHue «0».

* He 3akpbiBaliTe BEHTUNALMOHHBIE OTBEPCTUS.

» [lonoxwuTe N1LLy B NOAXOASLLYO NOCYAY, NPEAHA3HAYEHHYH0 ANs MUKPOBOSTHOBOK, M YCTAHOBUTE €€ Ha
CTEKIMSIHHBIA NOBOPOTHbIV NOAHOC.

» [1NoTHO 3akpoKTe ABepLy.

* He BkntoyanTe MUKPOBONHOBKY 6€3 efibl BHYyTPU — 3TO MOXET MNOBPEAUTb YCTPOUCTBO.

» [loBepHWTE PyyKy MOLLHOCTM, Y4TOObI BbIOpaTh COOTBETCTBYIOLLMIA PEXUM OS5 Ballen eabl.

* MwukpoBonHOBKa HayHeT paboTaTb.

* Ecnu HyXHO NpuocCTaHOBUTL MPOLIECC, MPOCTO OTKpOWTE ABepLy. YTo6bl NPOAOMKUTL, 3aKpoiTe eé
CHoOBa.

» Korga Tavimep 3aKOH4MTCS, NPO3BYYMT 3BOHOK, ¥ BHYTPEHHSIA flamMna aBTOMaTUYECKU BbIKITIOYUTCS.

« Ecnu Bbl goctanu nuwy o 3aBepLueHns Taimepa, Bcerga Bo3Bpallante Tanmep B nonoxexHue «0»,
4yT0bbI NPeaoTBpaTUTL PaboTy MUKPOBOSTHOBKM BXOIOCTYHO.

* PekomeHgyeTcs ncnonb3oBaTb NPUXBATKW UV TEPMOCTOMKME NepHaTKn NPy U3BNEYEHUN ropsyen efbl.
» BynbTe 0CTOPOXHBbI — BHYTPEHHWE CTEHKN KamMepbl MOryT ObITb O4EHb FOPSHUMU.

COBETbI MO UCNOJNIb30OBAHUIO

* Bpewms HarpeBa 06bl4HO KOPOTKOEe — OT 2 A0 3 MUHYT. He npeBbiwante 5 MUHYT HeENpepbIBHON paboThbl.

* CnepauTe 3a NpOLECCOM MPUrOTOBMEHWS U NPU HEOOXOANMOCTUN PerynupyiTe Bpems Un MOLLHOCTb.
W3beravite neperpesa eapi.

» [pwu pasorpeBse kaluy uUnm xuakux bntog cHadvana xopoLUo nepemMeLlanTe, 3aTeEM HAKPOWTE NULLIEBOW
NIeHKoW (OCTaBbTe YronoK OTKPbITbIM AN BbiIXoAa napa) Ui UCMonb3ynTe KPbILKY C OTBEPCTUAMM.

 [Npu pa3mopaxunBaHU peKOMeHAYeTC Ha NONMyTW OTKPbITb ABEPLY U NepeBepHyTb NPOAYKT A
paBHOMEPHOW Pa3mMOpPO3KU.

COBETbI MO FOTOBKE

» Pa3melyarite 6onee ToncTble Kycky NULLM Brivke K KpasiM Taperku, a 6onee TOHKMe — Bnivxe K LeHTpY.
Pacnpepensiite nuiy paBHoMepHo 1 n3berante HanoXeHus.

* HauuHaiiTe c KOPOTKOro BpeMeHW npurotoBreHus. MNocne 3aBepLUeHUsi TPOBEPLTE FOTOBHOCTL U MpU
HeobxoamMmocTy gobaBsTe BpeMsi.

» [leperpeB MOXeT NPMBECTU K AbIMY WU NOATOPaHMIO.

» Takve npoayKThl, Kak KypuLa, KOTNETbI UMK CTEWKK, CrieqyeT NepeBopaymBaTth BO BPEMS TOTOBKM.

» Ecnu Bo3MOXHO, nepemeluaiTe nuLly oT KpaeB K LEHTPY OAUH UK ABa pa3a Af1si paBHOMEPHOW FOTOBKM.

 [locne 3aBepLUeHWs NPUrOTOBIIEHNS JaiiTe NKLLE NMOCTOSATb B MUKPOBOMTHOBKE HECKONMBKO MUHYT — 3TO
3aBEPLUUT NPOLIECC NPUTOTOBIIEHNS 1 AACT MULLE BPEMS OCTbITb.

* OpuVeHTVpYyTECH Ha LBET U TEKCTYPY NULLK, YTOObI ONpeaenvTb rOTOBHOCTb. [pn3HakuM roToBHOCTM
BKIIOYaIOT:

- Map BbIXOANT CO BCex CTOPOH 6roaa, a He TOMNbKO MO KpasiM.
- CycTaBbl NTULLI CBOGOAHO ABUratoTCs.

- B Msice nTWLpbl U CBUHWHBI OTCYTCTBYET KPOBb.

- Pbiba cTana Henpo3payHo 1 Nerko pasaensercs BUNKOW.

» Ecnu Bbl ucnonb3yeTe 6ntofo ¢ hyHKUMEN NOAPYMSHUBAHUS UMW CaMOHarpeBatoLLyoCsi nocyay, Bceraa
CTaBbTe Mo He€ TePMOCTOWMKUIA N30MATOp (Hanpumep, dapdopoByto Taperky), YToObl He NOBPEeAUTL
noaAoH M pOSIMKOBOE KOTbLiO.

* [lpu roToBKe MULLM C BbICOKUM COAEPKaHMEM XuUpa n3beraite KOHTaKTa NIacTUKOBOW NIEHKN C eqo —
OHa MOXET pacnnaBUTbCS.

* HekoTopble NracTUKOBbIE KOHTENHEPbI, MOMEYEHHbIE KaK NoaxoasiLime A5 MUKPOBOSTHOBKM, MOTYT He
noaxoauTb ANt eAbl C BLICOKMM COAEPXKaHWEM Xupa Unm caxapa.

» Takke He NpeBbILLaNTEe peEKOMeEHAYyeMOe BpeMs NpeABapuTenbHOro pa3orpesa, ykasaHHoe B MHCTPYKLMK
K nocyne.

FLORIA
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MukpoBonHoBas neyb — MIHCTPYKLMM NO oYNCTKE

[Meyb HeobxoanMOo perynapHO YNCTUTb M yAANsaTb OCTaTKMN NULLM.

a. Bcerga oTkntovarite npubop ot ceTn nepen YnmcTkon. [lante emMy NonHoOCTbio OCTbITh. He norpyxaiite
YCTPOWCTBO B BOAY UMW APYrve XUAKOCTU.

b. Ecrnu He nopaepxvBaTh YACTOTY NeYn, 3TO MOXET MPUBECTM K NMOBPEXAEHNIO €€ MOBEPXHOCTEN, YTO
COKPaTMT CPOK Cry>Obl Npnbopa v Aaxe CO3AACT OMACHY CUTYaLMIO.

¢. Hukoraa He ncnonb3yinTe arpeccuBHble YUCTALLME CPeAcTBa, 6eH3nH, abpa3viBHbIe MOPOLLKN UNn
MeTannuyeckme WeTKM AN YNCTKU Nobow YyacTu npubopa.

d. He cHumariTe KpblLLKy BONIHOBOAA.

e. MNpu anvTensHOM MCNOMNb30BaHUN B AlyXOBKE MOTYT NOABUTLCS HENPUATHbIE 3anaxu. YTobbl nx
YCTPaHWTb, MOXHO MCMOSb30BaTh CreAyoLLe MeToabl:
1. NomecTnTe HECKOMNbKO NTOMTUKOB MTMMOHA B YallKy 1 pa3orpeBanTe Ha BbICOKOW MOLLHOCTU 2—3
MUHYTBI.
2. MNocTaBbTe YallKy C YepHbIM YaeMm B AYXOBKY M pa3orpenite Ha BbICOKON MOLLHOCTY.
3. MNMonoxwuTe anenbCMHOBbLIE KOPKM U pasorpeiiTe X B Te4eHne 1 MUHYTbI Ha BbICOKON MOLLHOCTY.

f. Koraa npnbop He ncnonb3yercs, XpaHUTe ero B CyxoM 1 XOpOLLIO NPOBETPMBAEMOM MeCTe.

YUCTKA NMOBEPXHOCTEMN, KOHTAKTUPYIOLUUX C MULLEN

* [Nocne kaxgoro UCNonb3oBaHUs NPOTUPANTE KPbILLKY BONHOBOAA BIaXHOW TPSMNKOW, a 3aTem CyXoMn,
4YTOObI yAANUTE BpbI3r NULLM UK XMP. HakonNMBLLMIACS NP MOXET neperpesBaTbcs U NPUBECTY K
3abIMIMEHMIO UMW AaXe BO3rOPaHMIo.

COBETbI MO YNCTKE

 [NpoTupainTte BHELLUHWE NOBEPXHOCTW, ABEPLY U NaHEemNb yNpaBreHnst MArKON BNaXXHOW TKaHbHO.
BHyTpeHHMe CTEeHKM 1 KPbILLKY BOMTHOBOAA OYuMLLanTe OT 6pbI3r nun. MoBOPOTHBIV CTON, KOMNbLO U OCb
MOITE B TEMMON MbIfbHOW BOAE, TLLATENBLHO CMOMIOCHUTE U AaiTe NOMTHOCTHIO BbICOXHYTh.

I'IpanmbHaﬂ yTunusauus 3Toro npoaykKkra

« OTa MapKvpoBKa yKa3bIBaeT, YTO 3TOT NPOAYKT He AOMMKEH YyTUNMM3NMPOBaTbCA BMECTE C APYrMMuM
6bITOBBIMK OTXOAAMKM BO Bcelt EBponerickon Cotose.

* Y106bI NPEaoTBPaTMTL BO3MOXHbIV BPes, Ans OKpY>KatoLLen cpeapbl Unv 300poBbs YernoBeka ot
HeynpasnsieMoyn yTUnn3aumum oTxonoB, yTUIN3NPYINTE ero OTBETCTBEHHO AJ1S NPOABWXEHNS! YCTONYMBOTO
NMOBTOPHOTO MUCMONb30BaHWs MaTepuarbHbIX PECYPCOB.

* YT06bI BEpHYTb CBOE MCMONb30BaHHOE YCTPOWNCTBO, BOCMOMNb3yiTECH CMCTEMaMM Bo3BpaTa 1 cbopa mnm

I CBFKMTECH C PO3HMYHBIM NPOAABLOM, rae 6bin nprobpeTeH NPoayKT. OHM MOTYT NPUHSATL 3TOT NPOAYKT

Ans 6esonacHoi yTunusauum cpeapl.
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JU LUTEM KUJDES SE MANUALI | PAJISJES MUND TE KRIJOHET PER ME SHUME SE NJE MODEL.
INFORMACION PAJISJA JUAJ NUK MUND TE PERMBANE FUNKSIONIN E LENDUAR NE MANUAL.
KJO GJUHE ESHTE PERKTHYER ME NDIHMEN E INTELIGJENCES ARTIFICIALE.

UDHEZIME TE PERGJITHSHME PER SIGURINE DHE PARALAJMERIME

* Para se té pérdorni kété pajisje, ju lutemi lexoni me kujdes udhézimet
e manualit té pérdorimit.

* Ju lutemi sigurohuni gé volta e vlerésuar t€ jeté e njéjté me voltén gé
keni pérdorur.

+ Ju lutemi ruani udhézimet, certifikatén e garancisé, faturén e blerjes,
dhe nése éshté e mundur, kartonin me paketén e brendshme!

* Pajisja éshté e destinuar ekskluzivisht pér pérdorim privat dhe jo pér
pérdorim komercial, as profesionist!

* Gjithmoné higni makinén nga priza kur pajisja nuk éshté né pérdorim,
kur shtohen pjesé shtesé, pastroni pajisjen, ose kur ndodh ndonjé
shqetésim. Fikni pajisjen mé paré. Cani prizén, jo kabllon.

» Pér té& mbrojtur fémijét nga rreziget e pajisjeve elektrike, mos i lini ata
pa mbikéqyrje me pajisjen. Prandaj, zgjidhni vendndodhjen e pajisjes
né ményré gé fémijét té mos kené gasje né pajisje. Merrni kujdes qé
kablli t& mos varroseé.

* Testoni rregullisht pajisjen dhe kabllon pér demtime. Nése ka démtime
té cdo lloji, pajisja nuk duhet té pérdoret.

* Mos lejoni gé femijét té luajné me pajisjen. Mos lejoni gé fémijét té
luajné me materiale paketimi si thesra plastike.

» Ky aparaturé mund té pérdoret nga fémijét né moshé 8 vje¢c e mbi dhe
nga persona me aftési fizike, sensorike ose mendore, ose mungesé
pérvojeje dhe njohurie, nése jané nén mbikéqyrje ose jané dhéné
udhézime pér pérdorimin e sigurt dhe kuptojné rreziget e mundshme.
Pastrimi dhe mirémbajtja nga pérdoruesit nuk duhet té€ béhet nga
fémijét, pérveg nése ata jané nén 8 vjec dhe pa mbikéqyrje.

* Mos e riparo pajisjen veté, por konsultohuni me njé ekspert té autorizuar
né rast problemi.

» Pér arsye sigurie, njé kabll i thyer ose i démtuar mund té zévendésohet
vetém me njé kabll té njéjté nga prodhuesi, departamenti yné i shérbimit
té klientit, ose njé person i ngjashém i kualifikuar.

* Ruani pajisjen dhe kabllon larg ngrohjes, diellit t€ drejtpérdrejté,
lagéshtise, harkave té mprehta dhe té ngjashme.

* Fikni pajisjen dhe ¢anin e saj kur nuk e pérdorni.

» Pérdorni vetém aksesorét origjinalé té siguruara nga furnitori.

* Mos pérdorni pajisjen jashté (pérveg nése pajisja éshté e dizajnuar pér
pérdorim jashté). Mbani gjithmoné nén mbrojtje kundér temperaturave
zero ose nén zero.

* Mos e pérdorni afér ujit (tavoliné dush, lavabo, etj.). Aparatura nuk
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duhet té ekspozohet né shi ose lagéshtiré. Pérdorni pajisjen vetém kur
duart jané té thata.

* Nése pajisja bie né ujé, cani para se ta nxirrni nga uji. Mos prek burimin
e ujit. Pajisja duhet té kontrollohet nga njé specialist para se té pérdoret
pérséri. Pér t&€ shmangur rrezikun e rrézimit elektrik, mos pastroni
pajisjen me ujé ose mos e zhytni né ujé.

* Pérdorni pajisjen vetém pér qgéllimin e paraparé.

» Ky pajisje duhet té funksionojé vetém kur éshté e lidhur me njé prizé
té shpérndaré né pérputhje me rregulloret. Sigurohuni gé tensioni i
furnizimit korrespondon me tensionin e shénuar né tabelén e tipit.

* Démet g€ ndodhin kur pajisja pérdoret pér géllime té tjera sesa ato té
specifikuara né udhézimet, ose pérdoret gabimisht ose nuk riparohet
nga ekspertét, nuk mbulohen nga garancia.

» Pérdorni gjithmoné pajisjen né njé sipérfaqe té rrafshét dhe horizontale.

* Pajisja nuk duhet té pérdoret mé pas, nése ka réné né njé sipérfage té
ashpér nga lartésia. Edhe démtime té padukshme mund té shkaktojné
efekte negative né siguriné funksionale té pajisjes. Pajisja mund té
pérdoret vetém pasi té jeté kontrolluar nga njé profesional.

* Mos e mbani ose ¢ani pajisjen duke mbaijtur tapin e fugisé pasi ka rrezik
pér shkak té thyerjes sé kabllit. Mos e pérgendroni, mos e kércisni ose
mos e ¢anini kabllin e fugisé€ mbi harka t&€ mprehta.

* Nése ka njé hole ventilacioni, mos e mbuloni até. Mos hidhni asnjé
Iéng ose pluhur né hole ventilacioni.

» Mos futni gishta apo objekte té tjera né pjesét e hapura té pajisjes.

* Rrezik djegieje! Pas pérdorimit t&€ aparaturés, disa sipérfage mund té
jené té nxehta, kini parasysh rreziget dhe kini kujdes nga sipérfaget e
nxehta.

* Mos vendosni mbi ose prané njé gazke ose pirjeje elektrike té nxehte,
ose né furré té nxehté ose né furré mikrovalé.

» Kur pérdorni furrén, ruani té paktén katér inge hapésiré né té gjitha
anét e furrés pér té lejuar garkullimin e duhur té ajrit.

» Canini nga priza kur nuk éshté né pérdorim dhe para se té pastroni.
Lejoni té ftohet para se té€ vendosni ose té higni pjes€, dhe para se té
pastroni.

* Mos mbuloni asnjé pjesé té furrés me fleté metalike.

* Njé zjarr mund té shkaktohet nése furrja éshté mbuluar ose prek
materiali i lehtési, pérfshiré perdet, draperi, mure dhe té ngjashme, kur
éshté né funksion. Mos ruani asnjé send mbi furrén gjaté operacionit.

* Furna mikrovalé éshté e destinuar pér zbutjen, gatimin dhe avullimin e
ushqgimit vetém.

* Ndérkohé qé pérdorni furrén mikrovalé, mbajeni gjithmoné doréza
té mbrojtura dhe té izoluara kur futni ose nxjerrni sende nga furré e
nxehté.
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* Dera ose sipérfagja e jashtme mund té béhen té nxehta kur aparatura
éshté né funksion.

* Ky produkt éshté njé pajisje e Grupit 2 Klasé B e ISM. Pérshkrimi i
Grupit 2 pérfshin té gjitha pajisjet ISM (Industrial, Scientific and
Medical) né té cilat energjia radiofrekuencé éshté gjeneruar dhe/ose
pérdorur géllimisht né formé té rrezatimit elektromagnetik pér trajtimin
e materialeve, dhe pajisje pér shpérthimet e shkéndijave. Pajisjet e
Klasés B jané pajisje té pérshtatshme pér pérdorim né ambientet e
brendshme dhe né ambientet e drejtpérdrejta té lidhura me njé rrjet
furnizimi me tension té ulét g€ furnizon ndértesa té pérdorura pér
géllime té banimit.

» Vetémbaijtésit duhet té kontrollohen pér té siguruar qé ata jané té
pérshtatshém pér pérdorim né furrén mikrovalé. Veglat e gatimit mund
té ngrohen pér shkak té nxehtésisé qé transferohet nga ushqimi i
ngrohur. Mund té nevojiten gese me litar pér t€ menaxhuar veglat e
gatimit.

* Nxehja e pijeve né furrén mikrovalé mund té shkaktojé valézim té
voneshém té zierjes; prandaj, duhet t&€ merret kujdes kur pérdorni enén.

* Hudhra me gep té tyre dhe vezé té zgjatura té ziera nuk duhet t&€ ngrohen
né furrat mikrovalé, pasi mund té shpérthejné edhe pas pérfundimit té
ngrohjes sé€ mikrovalés.

* Mos gatuani ushgim né vete né furrén mikrovalé. Vaji i nxehté mund té
démtojé pjesét e furrés dhe veglat dhe madje mund té shkaktojé djegie
né |ékuré.

* Nuk pranohet asnjé pérgjegjési né rast démtimi té shkaktuar nga
pérdorimi i gabuar ose mosrespektimi i kétyre udhézimeve.

NJIHUNI ME FURREN TUAJ MIKROVALE

1. Sistemi i mbylljes sé derés pér siguri

2. Dritarja e furrés

3. Unaza rrotulluese

4. Boshti rrotullues

5. Pllaka rrotulluese

6. Pulti i kontrollit

7. Mbulesa e udhézuesit té valéve (prané
murit té panelit té& kontrollit)

FLORIA
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PANELI | KONTROLLIT

.

Butoni i Kohématésit

Koha maksimale gé mund té vendoset €shté 35 minuta. Kur koha e caktuar
pérfundon, do té dégjohet njé tingull, dhe butoni do té kthehet automatikisht né
pozicionin “0”.

POWER

Fuqia e Mikrovalés Pérgindja e Daljes sé Mikrovalés
@?g./m‘sd\y-"”ﬂh 1 E ulét (Rreth) 17% fuqi dalje
2 Shkrirje (Rreth) 30% fuqi dalje
Low High 3 Mesatare (Rreth) 55% fuqi dalje
4 Mesatarisht e larté (Rreth) 80% fuqi dalje
5 E larté 100% fuqi dalje
G 1 Mé poshté jepen disa késhilla pér kohén e shkrirjes sé ushqgimit:
[ Pesha (g) Koha pér shkrirje
200g Rreth 4 minuta
400g Rreth 8 minuta
600g Rreth 12 minuta

Pas lidhjes né rrymé ose pérfundimit té funksionimit, pajisja kalon né
modalitetin e fikur. Modaliteti i fikur: <0,3 W

F

INSTALIMI DHE PERGATITJA

Shpaketoni plotésisht pajisjen. Nése éshté e mbuluar me njé film mbrojtés, higeni até para pérdorimit.
Kontrolloni me kujdes nése ka ndonjé démtim. Nése konstatoni démtime, kontaktoni menjéheré shitésin
tuaj ose gendrén e shérbimit té prodhuesit.

Instaloni furrén me mikrovalé né njé ambient té thaté dhe jo korroziv. Mbajeni larg burimeve té
nxehtésisé dhe lagéshtisé, si sobat me gaz, djegésit ose lavamanét.

Sigurohuni gé té keté ventilim t& mjaftueshém. Mbani njé hapésiré minimale prej:

- 20 cm nga pjesa e pasme e furrés deri te muri,

-5 cm nga anét,

- 20 cm hapésiré té liré mbi pajisje,

- 85 cm nga baza e furrés deri né dysheme.

Mos e vendosni furrén prané pajisjeve elektronike si televizoré, radio apo antena, pasi mund té shkaktojé
ndérhyrje né figuré ose z&. Rekomandohet njé distancé minimale prej 5 metrash.

Kontaktoni qé priza e rrymés té jeté lehtésisht e arritshme dhe gé pajisja té jeté e tokézuar si¢ duhet.
Tokézimi i duhur parandalon goditjet elektrike né rast rriedhje.

Furra duhet pérdorur vetém kur dera éshté e mbyllur. Asnjéheré mos e pérdorni me derén e hapur.
Mos e vendosni furrén brenda njé dollapi. Ky model éshté projektuar vetém pér pérdorim té pavarur.
Gjaté pérdorimit té& paré mund té shfagen aroma ose pak tym pér shkak t& mbetjeve té vaijit ose
materialeve prodhuese brenda dhomés ose elementéve ngrohés. Kjo éshté normale dhe do té zhduket
pas disa pérdorimesh. Mbani ambientin t& ajrosur miré duke hapur dritaret ose dyert.

Pér té pérshpejtuar kété proces, rekomandohet fugimisht té& vendosni njé goté me ujé brenda furrés, té
vendosni fuginé né nivelin mé té larté dhe ta ndizni disa heré.
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PERDORIMI

Para se té lidhni kordonin e rrymés, sigurohuni gé minuteri té jeté né pozicionin “0”.

* Mos i bllokoni hapjet e ventilimit.

* Vendoseni ushgimin né njé ené té pérshtatshme pér mikrovalé dhe né tabakané e xhamit rrotulluese.

* Mbylleni derén miré.

* Mos e ndizni furrén pa ushgim brenda, pasi mund t& démtoni pajisjen.

» Rrotulloni butonin e fugisé pér té zgjedhur nivelin e duhur pér ushgimin tuaj.

« Furra do té fillojé punén.

« Pér té ndalur pérkohésisht, thjesht hapni derén. Pér té rifilluar, mbylleni pérséri.

» Kur minuteri pérfundon, do té dégjohet njé zile dhe llamba e brendshme do té fiket automatikisht.

* Nése e nxirrni ushqgimin para se t& mbarojé koha, gjithmoné kthejeni minuterin né pozicionin “0” pér té
shmangur funksionimin bosh.

* Rekomandohet té pérdorni doreza termike kur nxirrni ushqim té nxehté.

» Béni kujdes t& mos prekni muret e brendshme té furrés, pasi mund té jené shumé té nxehta.

Késhilla pér pérdorim

» Koha e ngrohjes zakonisht éshté e shkurtér — nga 2 deri né 3 minuta. Mos e tejkaloni pérdorimin e
pandérpreré pér mé shumé se 5 minuta.

» Vézhgoni procesin e gatimit dhe rregulloni kohén ose fuginé sipas nevojés. Shmangni mbinxehjen.

« Kur ngrohni qull ose supé té trashé, pérziejeni miré pérpara se ta mbuloni me plastmas (I€reni njé cep té
hapur pér ajrosje) ose pérdorni njé kapak me vrima.

» Gjaté shkrirjes sé ushgimeve, rekomandohet ta hapni derén né gjysmé té kohés dhe ta ktheni ushgimin
pér njé shkrirje té barabarté.

KESHILLA PER GATIM

* Vendosni pjesét mé té trasha té ushgimit né skajet e enés dhe pjesét mé té holla né gendér.
Shpérndajeni ushgimin né ményré té barabarté dhe shmangni mbivendosjen.

 Filloni me njé kohé mé té shkurtér gatimi. Pas pérfundimit, kontrolloni nése éshté gati dhe zgjasni kohén
nése duhet.

« Mbingrohja mund té shkaktojé tym ose djegie.

» Pér ushgime si pula, hamburgeré ose bifteké, kthejini njé heré gjaté gatimit.

* Nése éshté e pérshtatshme, pérziejeni ushgimin nga jashté drejt gendrés njé ose dy heré pér njé gatim
té njétrajtshém.

» Pas pérfundimit té& gatimit, lini ushgimin brenda furrés pér disa minuta. Kjo ndihmon né pérfundimin e
procesit té€ gatimit dhe e lejon ushqimin té ftohet gradualisht.

« Pérdorni ngjyrén dhe strukturén e ushqimit pér té pércaktuar nése éshté gatuar si¢ duhet. Treguesit
pérfshijné:
- Avulli del nga té gjitha pjesét e ushqimit, jo vetém nga anét.
- Nyjet e pulés |évizin lirshém.
- Mishi i derrit ose pulés nuk ka gjurmé gjaku.
- Peshku éshté i zbehté dhe ndahet lehté me pirun.

* Nése pérdorni ené gé nxehen veté ose pjata pér skugje, gjithmoné vendosni njé izolues rezistent ndaj
nxehtésisé (si njé pjaté porcelani) poshté pér t& mbrojtur tabakané dhe unazén rrotulluese.

* Gjaté gatimit t& ushgimeve me pérmbaijtje té larté yndyre, shmangni kontaktin e plastmasit me ushgimin,
pasi mund té shkrihet.

» Disa ené plastike té etiketuar si té pérshtatshme pér mikrovalé€ mund t& mos jené té sigurta pér gatim té
ushgimeve me shumé yndyré ose sheqer.

* Mos e tejkaloni kohén e parangrohjes sé rekomanduar né manualin e enés.
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PASTRIMI DHE KUJDESI

Furra me mikrovalé — Udhézime pér pastrim

Furra duhet pastruar rregullisht dhe mbetjet e ushgimeve duhet té higen.

a. Gjithmoné shképuteni pajisjen nga priza para pastrimit. Léreni té ftohet plotésisht. Mos e zhytni kurré
pajisjen né ujé ose ndonjé léng tjetér.

b. Mosmbaijtja pastér e furrés mund té ¢ojé né démtimin e sipérfageve té saj, gjé q&€ mund té shkurtojé
jetégjatésiné ose té paraqesé rrezik.

c. Mos pérdorni detergjenté té fort€, benziné, pluhur gérryes ose furga metalike pér pastrim.

d. Mos e higni mbulesén e udhézuesit té valéve.

e. Pas pérdorimit afatgjaté, mund té shfagen aroma té pakéndshme. Pér t'i hequr ato:
1. Vendosni disa feta limoni né njé filxhan dhe ngrohni né mikrovalé me fuqi té larté pér 2—3 minuta.
2. Vendosni njé filxhan ¢aj té zi né furré dhe ngrohni me fuqi té larté.
3. Vendosni disa lékura portokalli dhe ngrohini me fuqi té larté pér 1 minuté.

f. Kur nuk pérdoret, pajisja duhet ruajtur né njé vend té thaté dhe té ajrosur miré.

Pastrimi i sipérfageve né kontakt me ushgimin

» Pas c¢do pérdorimi, fshijeni mbulesén e udhézuesit t€ valéve me njé lecké té lagur dhe pastaj me njé
lecké té thaté pér té hequr njollat e ushgimit ose yndyrén. Yndyra e akumuluar mund té mbinxehét dhe té
shkaktojé tym ose zjarr.

Késhilla pér pastrim

» Pastroni pjesén e jashtme, derén dhe panelin e kontrollit me njé lecké té buté dhe té lagur. Fshijeni
murin e brendshém dhe mbulesén e udhézuesit té valéve pér té hequr njollat e ushqgimit. Lani tabakané
rrotulluese, unazén dhe boshtin me ujé té ngrohté me sapun té buté, shpélajini miré dhe Iérini té thahen
plotésisht.

Ndalimi i sakté i kétij produkti

« Kjo shenjé tregon se ky produkt nuk duhet t& hedhet me mbeturinat e tjera shtépiake né té gjithé BE-né.

« Pér té parandaluar démtimin e mundshém té mjedisit ose shéndetit njerézor nga hedhja e pa kontrolluar
e mbeturinave, ricikloni até me pérgjegjési pér té promovuar rizhvendosjen e géndrueshme té burimeve
materiale.

« Pér té kthyer pajisjen tuaj té€ pérdorur, ju lutemi pérdorni sistemeshin e kthimit dhe mbledhjes ose
kontaktoni shitésin ku éshté bleré produkti. Ata mund té marrin kété produkt pér riciklim té sigurt té
mjedisit.

FLORIA
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MO BHUMATESTHO MPOYETE PBLKOBOLACTBOTO 3A YTMOTPEBA HA YPELA Thi1 KATO MOXE A ChOBPYKA UHOOPMALIA 3A PA3NUYHA
MOLENM BALWWMAT YPE[ E BLAMOXHO A HE CbbPXA MHOOPMALINA 3A DYHKLIMATE, CONTOMEHEHIM B TOBA PHKOBOLCTBO.
TO3W E3VK E MPEBEJEH C NMOMOLWTA HA U3KYCTBEH MHTENNEKT.

OBl MHCTPYKLIUN 3A BE3OMNACHOCT U NPEAYNPEXAEHUA

* NMpean ga nsnonseare ToBa YCTPONCTBO, MOSISi, BHUMATESHO NpoYeTeTE
BKOBOACTBOTO 3a yrnoTpeba.

* YBepeTe ce, 4Ye HOMWHANHOTO HanpexeHne e CbLIoTO KaTo
HanpeXeHWeTo, KOeTo N3non3Beare.

» 3anasete VMHCTPyKUMUTE, TrapaHuUMOHHMUS cepTudmkat, KacosaTta
Genexka un, ako € Bb3MOXHO, KAPTOHBT C BbTpeLLHaTa onakoskal

* YCTPOMCTBOTO € NpeaHa3Ha4YeHo USKITIYNTENHO 3a Nn4Ha ynoTtpeba u
He 3a KoMepcuarnHa ynoTtpeba, He 1 3a npodecnoHanHa ynortpebal

* BuHarn uskniousanTe wencena oT KOHTaKTa, KoraTo YCTPOMCTBOTO He
Ce W3MnonsBa, Npy NocTaBsiHE Ha AOMbIIHUTENHN YacTu, NOYMCTBAHE
Ha YCTPOMCTBOTO MnM MNpu Bb3HUKBaHe Ha npobnemwu. lNMpean ToBa
N3KIoyeTe yCTponcTBOTO. M3obpnBanTe wencena, a He kabena.

*3a pa 3awuTuTe pJgeuara OT  OMNAacHOCTUTE, npousTUYalum OT
erekTpuyeckuTe ypeau, HUKora He rm octaBsmnTe 6e3 Haa3op ¢ ypeaa.
CnepoBaTenHo npu m3bopa Ha MSCTOTO 3a BalLeTO YCTPOWUCTBO O
HanpaeeTe Taka, Ye fgeuarta ga HAmaT AoCTbn A0 Hero. BHumasante
KabGenbT ga He BUCU.

* PepoBHO npoBepsBaniTe ypena v kabena 3a noBpean. AKO MMa KakBUTO
N 0a e noBpeawn, ypeobT He TpsbBa ga ce u3nonaea.

* He nossonsiBante Ha geuara ga vurpaaT c ypena. He nossonsisante
Ha geuarta ga urpasit ¢ ONakoBbYHW Marepuanu Kato nnactMacoBu
TOPOUYKN.

» To3n ypeq moxe fa ce u3nonsea OT Aela Ha Bb3pacT Hag 8 roguHu u
OT nnua ¢ PU3NYECKN, CETUBHU UM YMCTBEHM YBPEXOAHUSA UK vnca
Ha ONUT M NO3HaHWSA, NMpU YCroBME Ye ca nop HabnwogeHwe unu ca
nonyyYnnm MHCTPYKLMM 3a 6esonacHa ynotpeba Ha ypeaa un pasdupar
Bb3MOXHUTE onacHocTh. lNMouncTeaHeTo 1 NnogapbXKKata Ha ypeaa He
TpsibBa Aa ce M3BbpLUBAT OT AeLa, OCBEH ako Te He ca nog 8 roguHu un

€3 Ha30p.

* He nonpaBsiTe ypega camu, a ce KOHCynTupawTe C YMbIIHOMOLLEH
eKcnepT B crnyyaun Ha npobnewm.

* Mopagn cbobpaxeHus 3a 6Ge3onacHOCT, MoBpeneH WAN yBpeaeH
3axpaHBalL kaben moxe fa 6bae 3ameHeH camo CbC CbOTBETEH Kaben
OT NPOU3BOAMUTENSA, HALIMA OTAEeNn 3a OOCNnyXBaHe Ha KIMEHTU unu
nogo6bHo KBanuduuympaHo nuue.

» lpbxTe ypena v kabena paned OT TOMMAWMHA, AWPEKTHA CbHYEBa
CBETNUHa, Brara, octpmn pbbose 1 gpyrn NogooHuM.

* aknoysanTte ypena v ro magbpneBanTe OT KOHTaKTa, KOraTo He ro
n3nonseare.

* MlanonsBante camMo OpurMHanHM akcecoapu, MNpeaocTaBeHn oT
AOCTaB4MKa.

* He wusnonsesante ypena Ha otkputo. (OCBEH ako ypeabT He €
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npegHasHaveH 3a ynotpeba HaBbH.) BuHarn 3awmraBante Ot HyneBu
UNn nog Hynata Temneparypu.

* Hukora He nanonssante 6nn13o Ao Boaa (BaHa, MMBKa U T.H.). YpeabT
He TpsabBa aa 6bae n3noxeH Ha OobX4 unu Bnara. Visnonseante ypena
CaMO CbC CyXu pbLie.

* AKOo ypeabT nagHe BbB BoAa, M3KIOYETE ro npean ga ro uasagure ot
BoagaTta. He gokocsanTe n3TodHMKa Ha Boda. YpeawT TpsibBa ga 6bae
NpPoOBEpPEH OT cneumanucT npean ga 6bae m3nons3eaH OTHOBO. 3a Aa
ce nsberHe puUck OT TOKOB yadap, He NoYncTBanTe ypeaa ¢ Boga umim ro
notansinTe B Hex.

* MlanonseanTte ypeaa camo 3a npegHasHadeHara uen.

* Tosn ypen TpsbBa ga ce M3non3Ba CamMoO KOrato € CBbp3aH CbC
3a3eMeH KOHTaKT, MOHTUPaH CbrnacHo pasnopendurte. YBepete ce, 4e
nogaBaHETO Ha HaMPEeXeHNETO OTroBaps Ha HaNpeXXeHNeTo, MOCOYEHO
Ha TMnoBaTa MNroyKa.

* [MoBpean, KOUTO BBL3IHUKBAT, KOrato ypeabT Ce M3Monsea 3a Lenu,
pPas3fMyHN OT TE3WN, MOCOYEHN B MHCTPYKUMUTE, UMM aKO Ce M3MNon3ea
HenpaBUITHO WM He € MnonpaBeH OT EeKCMepTW, He ca MOKPUTU OT
rapaHuusTa.

* BuHaru nsnonseante ypeaa Ha paBHa U XOpPU3OHTasIHa NOBbPXHOCT.

* YpeobT He TpsbBa Oa ce M3noni3aBa Be4ye, ako € nagHan Ha TBbpaa
NOBLPXHOCT OT BUCOYMHA. [dopu WM HeBMAMMM NOBpPeAn Morat
Aa npeoumsBuKat oTpuuaTenHn edektn Bbpxy (yHKUMOHanHaTa
OesonacHOCT Ha ypeda. YpeobT MOXe Aa Ce M3non3ea camo crea
npoBepKa OT NPoeCMOHANNCT.

* Hukora He HoceTe unu BnadyeTe ypena, Kato AbpXuUTe 3a Lencena,
TbUW KaToO CbLLECTBYBA PUCK OT KbCO CbeAMHEHWEe Nnopaan paspus Ha
kabGena. He unsBuBante, He CTUCKaWTe U He BradyeTe 3axpaHBaLLMSA
kaben npes octpu pvbose.

* AKO UMa BEHTUIALMOHHM OTBOPU, HE M NOKpuBanTe. He mnanueante
TEYHOCTM UMK Npax BbB BEHTUMALNOHHUTE OTBOPM.

* He nocrtaBanTe npbCTu UNn apyrn npegMeTn B OTBOPEHUTE YacTu Ha
pena.

¥’VICK oT nsrapsaHus! Cnep ynotpebata Ha ypeaa HSKOW MOBbPXHOCTU

moraT ga Obagat ropewu, ObOeTe BHMMATENHW HA PUCKOBETE U

BHMMaBaunTe C ropeLLunTe NOBbLPXHOCTH.

* He noctaBante Ha wmnu 6nn3o OO0 ropely KOTNIOH Ha rasoBa Wnu
eneKkTpuyecka rnevka, unm B 3arpata gypHa unm MMKpOBbIIHOBA hypHa.

* [pn paboTta ¢ MMKPOBBLMIHOBAaTa (PypHa OCTaBeTe MOHE YeTUpu MH4Ya
cBOOOOHO MPOCTPAHCTBO OT BCUMYKM CTpaHM Ha dypHaTa, 3a Aa
OCUrypuUTE AOCTaTb4YyHO LMPKynaumnsa Ha Bb3gyxa.

* MI3kntoveTe OT KOHTaKTa, KoraTo ypeaobT He ce M3noni3esa u npegu
nouncrteaHe. OcTtaBeTe ga ce oxsfiaau npeau NoctaBsaHe Unn ceansHe
Ha YacTu 1 npeam NoYncTBaHe.

* He nokpmBamnTe HUKOS YacT OT pypHaTta ¢ MeTanHa onus.

* Mpn nokpuTne wnNM OOKOCBAHE Ha Bb3MNNIAMEHAEM MaTepuan,
BKINIOYNTENHO 3aBECU, Apanepun, CTEHN N NoA0OHO, MOXe 4a Bb3HUKHE

FLORIA
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noxap. He cbxpaHsaBaniTe npegMeTn Ha oypHaTa no Bpeme Ha pabora.
MukpoBbnHOBaTa (hypHa e npegHasHayeHa camo 3a pa3mMmpassiBaHe,
roTBEHE M NapeHe Ha xpaHa.

BuHarn HoceTe 3awWuMTHW, M3ONUPaHM pbKaBuuM 3a dypHa npu
BKapBaHe UI1 U3BaXxgaHe Ha NpegMeTn oT ropewlarta gypHa.
BpaTtata unu BbHWHATa NOBBLPXHOCT MOXE Ada Ce 3arpee, Korato
¥pean paboTu.

031 NpoaykT e obopyasaHe ot [pyna 2, Knac B ISM. OnpegeneHnetoHa
F%yna 2 BkntoyvBa Bcuykn ISM (MHaycTpuanHo, HayyHo n MeamumHcko)
obopyaBaHe, Npun KOETO pagnovecToTHaTa eHeprusi ce reHepupa u/mnm
N3nosn3Ba BbB popMaTa Ha efleKTpOMarHMTHO n3nbyBaHe 3a 0bpaboTtka
Ha MmaTtepuanun n obopynBaHe 3a UCKPOBO EPO3NOHHO psadaHe. 3a Knac
B obopynBaHe e obopyaBaHe, NogxoasLlo 3a ynotpeba B AomMallHK
YCIOBUSA U B YCTAHOBMEHMUS, AMPEKTHO CBbP3aHM C Mpexa 3a HUCKO
HanpexeHne, KOATO 3axpaHBa crpagu, npeaHasHavYeHn 3a OOoMallHO
nonasaHe.

Mocynata TpsbBa ga Gbae npoBepeHa, 3a Aa Ce yBepute, 4Ye e
nogxopsiia 3a ynotpeba B MMKpPOBBLIIHOBA oypHa. [OTBapckuTe CbaoBe
MoraT da cTaHaTt ropeliy nopagu NpeHoc Ha TonmuMHa OT 3arpsiHata
XpaHa. Moxe ga ca HeobxoanMM KyXHEHCKM pbKaBuMLM 3a XBalllaHe Ha
cbaoBeTe.

3arpsiBaHeTo Ha HanUTKN B MUKPOBBLIHOBA DypHa MOXe Aa foBeae
A0 OTnaraHe Ha KuneHe; nopagn ToBa TpsAbBa ga ce BHMMaBa npwu
XBalLl@HETO Ha CbabpXKaTens.

Anuarta B o6BMBKaTa MM 1 LENU TBbPAO CBapeHu anua He TpsibBa aa ce
3arpsiBaT B MMKPOBBLITHOBA OypHa, Thbi KaTo Te Morar fa ekcnnogupat
OOpW crieq, KaTo 3arpsiBaHETO B MUKPOBBIIHOBA hypHa MPUKIIOYMN.

e MbpXeTe XpaHa BbB (hypHaTa. [opeLLoTo Macno Moxe Aa nospean
YacTu Ha (pypHaTa U KyXHEHCKM CbAOBE M AOPU Aa NPUYMHU U3rapsaHns
Ha KoXaTa.

He HocCMM OTroBOpHOCT B CriydanW Ha noBpean, NPUYUHEHW OT
HenpasunHa ynotpeba nnu HecnassaHe Ha Te3n MHCTPYKUMMK

OMO3HAUWUTE CBOATA MUKPOBBJTHOBA ®YPHA

N

. Cucrema 3a 3aknoyBaHe Ha BpartaTa 3a
6esonacHocT

. lMposopeL Ha dypHaTa

. BbpTaLw ce npbeTeH

BbpTawa oc

BbpTsLa ce noctaBka (YMHUS)

. KoHTponeH naHen

. MokpuTne Ha BbNHOBOAA (40 CTeHaTa
Ha KOHTPOIMHWSA NaHen)

NoOo s wWN




BG
MAHEN 3A YMNPABJIEHUE

o ByToHu 3a Tanimep

H MakcmumanHata HacTpovika Ha Tanmepa e 35 mnHyTU. Korato 3agageHoTo
BpeMe usTeye, Le ce Yye 3BYKOB CUrHamn v KON4eTo aBTOMaTUYHO Lue ce
BbpHe B no3uums “0°.
\[4 MMKpOB'anOBa MOLUHOCT CbOTHOLWEHUe Ha MUKPOBBLJIHOBUA U3xon
1 Hucka (MpwbnuauntenHo) 17% molHocT
2 Pa3wvpassaBaHe (MpubnuautenHo) 30% moLyHoCT
Low High 3 CpegHa (MpwbnuanTtenHo) 55% mollHocT
4 CpepHo-Bucoka (MpubnuautenHo) 80% moLuHoCT
5 Bucoka 100% moLuHOoCT
Qrmver 1 Mo-gony ca AadeHn Npenopbku 3a Bpeme 3a pa3MpassiBaHe Ha XpaHu:
Ne Terno (g) Bpeme 3a pasmpassiBaHe
200g Okono 4 MUHYTH
2 400g Oxkono 8 MuHyTH
3 600g Okono 12 MuHyTH
Cniep BkntoYBaHe UK NpukIoYBaHe Ha paboTaTta ypeabT NpeMuHaBa B pexum
Ha nsknoysBaHe. Pexxvm Ha nsknousane: <0,3 W

I/IHCTAJ'IALI,VIH N NOAroToBKA

Pa3onakoBanTte ypega HanbnHO. AKO MMa 3aWwmuTHO honmo BbpXy dypHaTa, OTCTpaHeTe ro npeam
ynotpeba. BHumatenHo npoeepeTe ypeaa 3a eBeHTyanHun nospeaun. Ako 3abenexute nospeaa,
He3abaBHO ce CBbpXXEeTe C ThproBeLa U CEPBU3HUS LEHTBbP Ha MPOV3BOANTENS.

* MHcTanupante MMKpOBBbIIHOBATa hypHa B Cyxa, HEKOpPO3uBHa cpefa. [pbxTe g Aaney oT U3TOYHULM Ha
TOMNMMHA 1 BRiara KaTo ra3oBwu NeYKW, KOTIIOHU UM MUBKW.

* Ocwurypete nogxopsia BeHTunauus. Cnassavite MUHUMAanHN pa3CTOSHUA:

- 20 cMm OT 3agHaTa vacT Ha pypHaTa 4o cTeHaTta,
-5 cMm oTCcTpaHu,

- 20 cM cBOGOAHO NMPOCTPAHCTBO Hafj ypeaa,

- 85 cM oT ocHoBaTa Ha dypHaTa o noga.

* WN3bareavite nocTaBAHETO HA MVUKPOBBIHOBATA B GNM30CT [0 €NEKTPOHHN Ypeau KaTo Tenesnsopu,
pajmna unv aHTeHu, TbiA KaTo MOXe Aa ce Mory4n CMyLLeHne B KapTuHa unu 3Byk. lNpenopbysa ce
MWHVManHO pa3cTosiHne oT 5 meTpa.

* YBepeTe ce, Ye 3axpaHBaLLMSAT LUencen e NecHoAoCTbMNEH U ypeabT € NPaBUHO 3a3eMeH. [paBunHoTo
3a3emMsiBaHe npegoTBpaTsiBa TOKOBY yAapy Ype3 Cb3faBaHe Ha 3aluMTHa Bpb3ka Npu u3tuyaHe Ha ToK.

« PaboTteTe ¢ MUKpOBbIIHOBaTa CaMo KOraTo BpataTa e 3aTBopeHa. Hukora He nsnonasanTte ypega
OTBOpEHa BpaTa.

* He nocraganTe MUKpPOBBLIHOBATA B LWkad). To3n Mogen e npeAHa3HayeH camo 3a CaMOCTOSATENHO
rocraBsiHe.

» [pu nbpBa ynotpeba Moxe Aa ce NOSBU MUPU3Ma UNW ek AVM NOpaan OCTaTb4yHO Macmo unm
NpOV3BOACTBEHN MaTepuany B kKamepara UM Bbpxy HarpeBaTernHuTe enemMeHTu. ToBa e HopmarHo U e
n34yesHe crep Hskonko ynotpedu. Ocurypete nobpa BeHTUNaums Ypes3 oTBOPEHW NMPO30pLY Ui BpaTu.

» 3a fa yckopuTe TO3u NpoLiec, CUMHO ce NpenopbYBa Aa NocTaBuTe Yalla BoAa B ypena, Aa 3ajajere
BMICOKa MOLLIHOCT U [ja FO NMyCHETE HSKOMKO MbTH.
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PABOTA C YPEOA

» [Npeon fa BkNouNTE ypeaa B KOHTaKTa, yBepeTe ce, Ye TanMepbT € Ha no3vuus “0”.

* He 6nokupante BeHTUNaLNOHHUTE OTBOPMU.

» [ocTaBeTe xpaHaTa B Noaxodsil, cba, 6e3onaceH 3a MUKPOBBITHOBA, U FO CIIOXETE BbPXY CTbKIEHNS
BBbPTSLL, Ce NOJHOC.

« 3aTBOpeTe BpaTata CUrypHo.

* He n3nonseaiite MUKpoBbIHOBaTa 6e3 nocTaBeHa xpaHa, Tbil KaTo TOBa MOXe Aa s NoBpeau.

» 3aBbpTeTe KOMYeTOo 3a MOLLHOCT, 3a Aa u3bepeTe nogxoasiiata HacTpoWKa cropes xpaHaTta.

« dypHaTa LWe 3anoyHe ga pabotu.

» Ako ce Hanara fa npekbCHeTe npoLieca, MPOCTo OTBOpPEeTe BpaTtaTta. 3a Aa NpoabIlkuTe, 3aTBOpETE A
OTHOBO.

» KoraTto TanmepbT U3Teue, Lie YyeTe CUrHan 1 BbTpeLLHaTa flaMmrna aBToOMaTUYHO LLe U3racHe.

* AKO 1M3BaguTe XpaHaTa Npeau Kpasi Ha TaiMepa, BUHaru BpbLyaiTe konyeto obpaTHo Ha nosuums “0”, 3a
Oa npepoTtepaTtuTe paboTta Ha nNpasHo.

» [lpenopbunTenHo e Aa nsnonseate pbkaBuLM 3a PypHa UMM TEPMOYCTONYMBI PbKaBULIM NpY
n3BaxJaHe Ha ropella xpaHa.

* BHumaBanTe fa He foKOCBaTe BbTPELLHWTE CTEHW Ha Kamepara — Te MoraT [a ca MHOTO ropeLLy.

CbBeTM 3a ynotpeba

* BpewmeTo 3a 3aTonnsiHe 06MKHOBEHO e kpaTko — Mexay 2 u 3 MuHyTU. He HagBuwaBawite 5 MUHYTU
HenpekbcHaTa paborTa.

» Cnefete npoleca Ha roTBEHE U KOpUrMpanTe BpeMETO UMW MOLLIHOCTTa criope NpeanodmTaHmsiTa cu.
M3bsreanTte nperpsiBaHe Ha XxpaHaTa.

« [lpu 3aTonnsiHe Ha kawa, pa3bbpkante fobpe Npeam ga NokpueTe ¢ NnacTtMacoBo donuo (octaeeTe
OTBOPEH bIbJ1 3@ BEHTUNALNSA) UMK U3MOS3BaTe Kanak ¢ OTBOPW.

» [pu pa3mpassBaHe ce npernopbYBa Aa OTBOPUTE BpaTaTa HanornosuHa 1 Aa obbpHeTe xpaHata, 3a Aa
oCUrypuTe paBHOMEPHO pasmMpassiBaHe.

CbBETU 3ATOTBEHE

* [MocTaBsnTte no-gedennte YacTn Ha XpaHaTa KbM BbHLUHUTE Kpaulla Ha CbAaa, @ NO-TbHKUTE — B
LueHTbpa. Pa3npeaensiiTe xpaHata paBHOMEPHO U U30AreaniTe 3acTbrnBaHe.

» 3anoyHeTe C NO-KpaTKo BpemMe 3a roteeHe. Cnep Kpas My NpoBepeTe Aanu e rotosa 1 Npu Hyxaa
yaobIKeTe BPEMETO.

 [NpekaneHoTO roTBEHe MOXe Aa AoBede A0 AUM UMK n3rapsiHe.

» 3a xpaHu kaTo nune, Kl TeTa Unn Nbpxonm — o6bpHETE ' BeOHBLX MO BPEME Ha rOTBEHE.

* AKo e noaxopsLo, pasbbpkariTe XxpaHaTta OTBbH KbM LieHTbpa BeAHbX UM iBa NbTU 3@ paBHOMEPHO
CroTBsiHE.

» Cneq kpas Ha roTBEHETO, OCTaBeTe XpaHaTa Aa NpecTon BbB dhypHaTa 3a HAKONMKO MUHYTK. ToBa
cnomara 3a AOBbpLUBaHe Ha npoueca 1 NoCTeneHHo oxnaxaaHe.

» OpvieHTunpaiiTe ce Mo LBeTa 1 TeKkcTypaTta Ha XxpaHaTa, 3a Aa pa3bepeTe ganum e rotosa:
- Mapa n3nu3a oT BCUYKK YacTu, He camo OT KpauLiara.
- CTaBM Ha NTUYe Meco ce ABWKaT CBOGOAHO.
- CBMHCKO UK MUIELLKO MECO He MoKa3Ba CreAu OT KPbB.
- Pnbara narnexaa HenpospayHa 1 ce pa3apobsiea necHo ¢ Bunuua.

 [Npu n3nonssaHe Ha CbA 3a 3anuM4aHe UK camosarpsiBall, KOHTeHep, BUHArn nocTaesnTe
TONNOYCTONYMBA NOAMNOXKA (HaMp. NopLenaHoBa YNHKA) 0TA0MY, 3a Aa usberHete nospeaa Ha
BbPTSALLATA CE YNHWSA U NPbCTEHa.

 [Npu roTBeHe Ha XpaHW C BUCOKO CbAbPXaHME Ha Ma3HWHW, n3bareariTe KOHTaKT Ha NNacTMacoBo honmo
C XpaHaTta — MOXe Ja ce pas3Tonu.

* Hsakon nnacTmacosu CbAoBe, O3HA4YEHM KaTo NOAXOAALLM 38 MUKPOBBITHOBA, HE Ca MOAXOAALLM 3a
rOTBEHE Ha XPaHu C BUCOKO CbAbpXKaHWNe Ha MasHWHM UNnu 3axap.

» CwbLuo Taka He HagBULLaBaNTe NpenopbYaHOTO BpeMe 3a NpeaBapuUTENHO 3arpsiBaHe, NOCOYEHO B
PBKOBOACTBOTO Ha CbAA.

FLORIA
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NMOYNCTBAHE U NOAOPBXKKA

WHCTpyKuMm 3a noyncTBaHe Ha MUKPOBBLITHOBaTa (hypHa

dypHaTa TpsibBa 4a ce NoYMcTBa PEAOBHO M BCUYKM OCTaTbLM OT XpaHa Aa ce npemMaxsar.

a. BuHaru uskntouBanTe ypefa ot enekTpuyeckata Mpexa npeau nouncteaHe. Msvakante ga nusctuHe
HanbnHO. He notansvite ypeaa BbB BoAa Unv Apyra TEYHOCT.

b. HenogobpxaHeTo Ha YMcToTa MOXe [Aa JoBeAe A0 BrolaBaHe Ha MOBbPXHOCTUTE, KOETO Aa Hamanu
KMBOTa Ha ypeaa v Aa npeacTaBrsiBa OnacHoCT.

c. Hukora He nusnonseanTe cunHu npenapatu, 6eH3nH, abpasnmBHU NPaxoBe UMM METamnHN YeTKM 3a
noyncTBaHe.

d. He cBansanTe kanaka Ha BbfIHOBoOAA.

e. Cnepn gbnrocpoyHa ynotpeba moxe fa ce NosiBAT HENPUSATHU Myupuamn. MoxeTte aa rv oTcTpaHuTe no
CNneaHnTe HauYNHW:
1. lNocTaBeTe HAKOMKO pe3eHa NMMMOH B Yalla 1 3arpenite Ha BUCOKa MOLLHOCT 3a 2—3 MUHYTW.
2. MNMocTaBeTe Yalla YepeH Yall B ypefa v 3arpeite Ha BUCOKA MOLLHOCT.
3. CnoxeTe nopToKanoBu KOpW B ypeaa u 3arperite 3a 1 MMHyTa Ha BUCOKA MOLLHOCT.

f. Korato ypeabT He ce 13non3Ba, CbXpaHsiBalnTe ro Ha Cyxo v Jo6pe NpoBETPUBO MSICTO.

MouncTeaHe Ha MOBBLPXHOCTU, KOUTO BAIN3AT B KOHTAKT C XpaHa

» Cnepn Bcsika ynotpeba n3bbpcBaiiTe kanaka Ha BbIIHOBOAA C BNaXHa Kbpra, cref ToBa Cbe cyxa, 3a
[a npemaxHeTe NpbCKM UNW MasHUHW. HaTpynaHa MasHuHa MoXe Aa nperpee 1 Aa AoBefe [0 AUM Ui
ZI0pu noxap.

CbBeTH 3a NoYncTBaHe

+ louncTBaiiTe BbHLIHATA YacT, BpaTtaTta U KOHTPOJTHUS NaHen ¢ Meka BriaxHa kbpna. M3bbpcaaiite
BbTPELLHNTE CTEHU 1 Kanaka Ha Bb/THOBOAA, 3a [a NpeMaxHeTe 0CTaTbUy OT XpaHa. M3muiiTe BbpTaLms
ce NnofHoc, NpbCTEHA M OCTa C ToMNmna BoAa U MeK caryH, u3nnakHete fobpe 1 ocTaBeTe Aa U3CbxHat
HamnbIHO.

I'IpanmHo U3XBBHBPIIAHE Ha TO3U NPOAYKT

« Ta3u Mapk1MpoBKa rnokasea, 4e To3u NpoAdyKT He TpsabBa Aa ce U3XBbpns ¢ Apyrnte GUTOBM OTNagbUM B
usna EBponeiickus cbios.

« 3a fa ce nNpegoTBpaTv Bb3MOXHO BpPeauW 3a OKONHaTa cpeaa Unm YOoBELLKOTO 3ApaBe OT
HEKOHTPONUPaHO U3XBbPISIHE HA OTNaAbLUM, PELMKIIMPaiiTe ro OTFOBOPHO, 3a Aa Ce Hacbpyn
YCTONYMBOTO MOBTOPHO U3MOM3BaHe Ha MaTepuariHuTe pecypcu.

« 3a BpbllaHe Ha 13Non3BaHus OT Bac ypen, Mossi, U3Mon3BanTe CUCTEMUTE 3a BpblUaHe 1 cbbupaHe

BN /M Ce CBbpXKeTe C Tbproeelia, OT KOMTO CTe 3aKynunu npogykta. Te MoraT Aa B3emat TO3U NpoaykT 3a

eKornornyHo 6e3onacHo peuuknmpaHe.
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NAPAKANOYME ZHMEIQXTE: TO EMXEIPIAIO THX 2YZKEYHZ MIMOPEI NAAHMIOYPIHOEI MATIEPIZXOTEPAAINO ENAMONTEAA.
OIAEITOYPTIEZ MOY AEN MEPIEXEI O AIKOZ. ¥AY EZOMNMAIZMOZ. MIMOPEI NA KATATPA®OYN =TO EFXEIPIAIO.
AYTH H FAQ¥>A EXEI META®PAZTEI ME TH BOHOEIA TEXNHTHY NOHMOZYNH3.

FENIKEZ OAHIIEZ AZ®AAEIAZ KAI MPOEIAOMOIHZEIZ

MpIv XPNOIYOTIOINOETE AUTHV T OUOKEUN, OIABAOTE TTIPOCEKTIKA TO

EYXEIPIOIO OONYIWV.

Be)éalweeﬁe,én n tdon Tpo@odoaoiag eival idla pe TV TACON TTOU

épnclpgrrowns. ) ) ] )
IOTNPNOTE TIG '05F]%I£§, TO TNOTOTIOINTIKO €yyunong, TNV ammodeign

ayopag Kal, av €ival duvartov, To KOUTi UE TNV ECWTEPIKN ouoKeuaaial

H ouokeur] TTpoopileTal ATTOKAEIOTIKA yia IBIWTIKA XpNon Kai 6x1 yia

spTroleg xXpenon N emayyeAyatikig xpnon! )

AtroouvdéeTe TTAvta TOo @QIg Atrd TV _Tipida Otav n OUOKeun Oev

Xpnoipotrolgital, 61av ToTroBeTouvIal ageooudp, Katd Tov Kabapiouo

TNG OUOKEeUNng, r otav tapouaiacetal diatapaxn. Mpiv amdé auto,

an)\sy%pyorromma TN ouokeur). TpaPrgre 1o @ig atrd Tnv TTpida, OxI 10

KaAWDIO.

Ma TNV TrpooTacia Twyv TAIBIWY ATTO TOUG KIVOUVOUG NAEKTPIKWY

CUOKEUWVY, gnv TO AQNVETE TIOTE XWPIG ETIBAEWYN YE ‘TN OUOKEUN).

EmA£ETE TN BEON yIa TN CUOKEUR 0AG £TO1 WOTE TA TTAIOIA VA YNV £X0UV

mpodofacn ae auTr). PPovTioTE va PNV KPEUIETAI TO KAAWDIO. )

EAEYXETE TAKTIKA TN OUOKEUN KAl TO KOAWDIO yia {NUIEG. AV UTTAPXEI

OTToIadNTTOTE {NUIA, N OUCKEUN OEV TTPETTEI VA XPNOIYOTIOINGE.

Mnv E'ITIT6p£'IT£T£ oTa TTaIdIA va TTaifouv Je Tn OUOKEUR. Mnv eTITPETTETE

oTa U)(i“ IG va TTaiouv pe To UANIKO OuoKeuaoiag OTTwG TTAACTIKEG

OOKOUAEG.

H p’UOKEgl.Jf] QUTA WTTOPEi va xpnoiyotroinBei atrdé maidid avw Twy 8

ETWV KAl ATOUA PE CWHATIKEG, AloONTNPIOKES I’}\VOI’]TIKEQ avaTtnpieg,

N_EAEIYPN EPTTEIPIAG KAl YVWONG, UTTO TNV ETTIBAEWN 1 €XOVTOG AGBEI

odnyieg yia TNV ac®aAn xpgor] TNG OUOKEUNG KOl KATAVOWVTOG TOUG

mOavoug Kivduvous. H kaBapidtnta kal n ouviipnon xpnotn ogv

TIPETTEl VA YiveTal aTTO TTAIdIA €KTOG Qv €ival KATW TwV 8 ETWV KAl PN

ETTITNPOUMEVQ. ) o )

MnV_eTTIXEIPNOETE VO ETTIOKEUACETE T OUOKEUR HOVol 0ag, aAAG

OUMBOUAEUTEITE EvaV ECEIDIKEUPEVO TEXVIKO OE TTEPITITWAON TTPORANUATOG.

MNa AOyoug aoQ@aAcidg, €va OTIAOUEVO 1) KOTEOTPAPUEVO KOAWOIO

PEUNATOG UTTOPEI VO QVTIKATAOTABEI UOVO aTTd £va AVTIOTOIXO KOAWDIO

a1Td TOV KATAOKEUAOTH, TO TUAMA €EUTTNPETNONG TTEAQTWY pOG 1 aTTd

AVAAOYO £EEIBIKEUPEVO ATOWO.

Alatnpeite TN OUOKEUN Kal TO KOAWOIO pakpid atroé Bepudnta, aueco
AIGKO Qwg, uypaaia, aiXxunpEg AKPES Kal TETOIA. ) o
TIEVEPYOTTOIEITE TN OUOKEUTN KOI OTTOCUVOEETE TNV aTtrod Tnv Trpida, otav

OEV XPNOIUOTIOIEITE TN GUCKEUN. ) ) )

XpPNOIUOTIOIEITE JOVO TA YVIOIa AEECOUAP TTOU TTAPEXOVTAl ATTO TOV

TTPOUNBEUTH. ) ) o )

NV XPNOIUOTIOIEITE TN OUCKEUN OTOV €GWTEPIKO XwWPO. (EKTOC av n

OUOKEUN €ival oxedlaopévn yia Xprion aTov £CWTEPIKO Xwpo.) Tlavta

TIPOOTATEVUETE ATTO TN PNOEVIKNA i UTTOUNOEVIKY BEpuoKkpaaia.
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* [MoT€ pnv XPNOIUOTIOIEITE KOVTA O€ VEPO (UTTAVIEPQ, VITITAPAG KATT.). H
OUOKEUN OV TIPETTEl va eKTIBETAI 0€ BpoXN I uypacia. XpnoiUoTToIEiTE
T OUOKEUN HOVO OTaV Ta XEPIA €ival OTEYVA.

* Av n OUOKEUN TTEOEI OTO VEPO, ATTOOUVOEDTE TNV TIPIV TNV £6aywWYN TNG
ato 10 vePO. Mnv_ayyigete TV TINynR Tou vepou. H ouoKkeun TTPETTE
va eAeyxBei atro £101KO 'ITRIV atd TNV eTavaypnaoliporroinor] Tng. lNa va
aTToQeUXOEi 0 KivOUVOG NAEKTPOTTANEIAG, UNV KABAPIZETE TN CUCKEUN ME
vePO 1 unv Tn Bubilete o€ vePo.

* XpNOIUOTIOIEITE TN GUOKEUN JOVO YIA TOV TIPOOPICHUEVO OKOTTO. )

* AUTi} N OUOKEUN TTPETTEl va AEITOUPYEI HOVO OTAV €ival GUVOEDEPEVN
o€ Yelwpévn TIPICa EYKATECTNUEVN CUPPWVA HE TOUG KAVOVIOUOUG.
BeBaiwbBeite 611 n 140N TpOoPOdOCiag AVTIOTOIXEI OTNV TAON TIOU
QvaQEPETAl TNV TTIVOKIOA TUTTOU.

* O1 {nuIEG_TTOU TTPOKUTITOUV OTAV N OUOCKEUN XPNOIYOTIOIEITAl YIa
OKOTTOUG BIAQOPETIKOUG OTTd AUTOUG TToU TTPORAETTOVTAI OTIG oémgec;
| XPnOoIJoTToIEiTal ECQAAUEVA 1} OEV ETTIOKEUACETAI ATTO £10IKOUG OEV
KaAUTTITOVTOI AT TNV £yyunon. ) ) )

+ XpNOIYOTIOIEITE TTAVTA TN CUCKEUN O€ ETTITIEON Kal OPICOVTIA ETTIQAVEIQ.

* H ouokeury dev TIpETTEl va XpnoIYoTrolEiTal TTAéoV €AV TTECEI O€
OKANPENA em@aveia amd UWos. AKOUA Kal a0paTeg (NUIEG ITTOPOUV va
TIPOKOAEOOUV apVNTIKEG ETTITITWOEIG OTN AEITOUPYIKA A0@AAgla TG
ouoKeung. H ouokeun PTropei va xpnGIKOTIoINBEi JOVO PETA aTTO EAEYXO
Q1o ETTAYYEAUATIAL.

* [Moté unv peTa@EpeTe | TPARATE TN OUOCKEUN KPATWVTASC TO OIG
TPOPOOOCiag KABWG UTTAPXEl KivOUVOG BPAaXUKUKAWHATOG AGYW
cmaoggcnog KaAwdiou. Mnv KAveTe aTPiYipo, TTIECIYO 1) TPARNYUA TOU
KaAwdiou Tpo®odoaiag TTAvw aTTo GIXUI’]}\)EQ aer?\./l

* Av _uTTapxel OTIN AePICPOU, PNV TNV KAAUTITETE. Mnv pixvete uypd n
OKOVN OTIG OTTEG ECAEPIOUOU. ) o

* Mnv €l0ayeTe Td OAKTUAG 0aG ) GAAQ QVTIKEIJEVA OTA QVOIXTA PEPN TNG
OUOKEUNG.

* Kivduvog eykaupatog! Metd tn xpAon TnNG OUOKEUNG, OPICHEVEG
ETTIPAVEIEG PTTOPET Va eival Beppg. Na €i0Te TTPOCEKTIKOI HE TIG BEPUES
ETTIPAVEIEC.

* Na pnv To1moBeTeiTe KOVTA O€ KAUTA AEPIO-NAEKTPIKA £0Tia, 1) o€ {e0TO
(QOUPVO Il OE POUPVO PIKPOKUMATWV.

* Kata 1n Asitoupyia Tou @oupvou, dIaTnPEiTE TOUAAXIOTOV TECOEPQ
IVIOEG XWPO O€ OAEG TIG TTAEUPEG TOU (pOUPVOU YIa ETTAPKN AEPITUO.

* ATToouvdEoTe atmo TNV TIpida Otav dev XPNOIKOTIOIEITAl KAl TTPIV TOV
KaBapIopO. AQrOTE VA KPUWOEI TTPIV TOTTOBETAOETE ) APAIPETETE PEPN,
KQlI TTPIV TOV KABapIoPo.

* Na pnv KoAOTITETE KavEva WEPOG TOU (QOUPVOU HE  HETAAAIKN
aAoupivéxapTo.

* ‘Eva trupkayid utropei va TIPOKOAEITAI €AV O POUPVOG KAAUTITETQI
N EPXETQl OFf €TOQPN ME EUQPAEKTO UNIKO, OUUTTEPIAAUBAVOUEVWV
KOUPTIVWY, KOUPTIVWY, TOIXWV Kal TTapOpoIwy, Katd Tn Asitoupyia. Mnv
QTTOONKEVETE OTTOIOONTTOTE AVTIKEIUEVO GTOV POUPVO KATA TN AEITOUpYia.

* O @oUpPVOG PIKPOKUPATWY TTPOOPICETAl VI ETTAYWUA, PAYEipEUa Kal
aTHOUPACHA TPOYIUWV POVO.

FLORIA
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* Na @opdre TTAvTa TTPOCTATEUTIKA, HOVWTIKA YAvTIa goUpvou Katd Tnv
£10ayWYr fj apaipean avTIKEIMEVWY aTTO TOV (E0TO QOUPVO. )

* H TT0pTa N N €QWTEPIKN ETTIQAVEIQ PTTOPEI va yivel Bepur Kata Tn
AgIToupyia TNG OUOKEUNG.

* AuTé 1O TTPOIGV gival s&on)\lopééopdéag 2 katnyopiag B EKM. H opdda
2 trepIAaupavel 6Ao Tov EKM ( |opr]/xcxvmé, EmoTtnuoviko kai latpiko)

€COTTAIOUO OTOV OTTOIO TTAPAYETAI KAI/T) XPNOIUOTTOIEITAI ETTIONUIOAOYIKNA

OKTIVOBOAIQ OTn UOP®N  NAEKTPOUAYVNTIKAG OKTIVOBOAIGS yia Tnv

ETTEGEPYAOia UAIKOU Kal £GOTTAICUO aTTooTTAcUaTOg OTivenpiopou. lNa

£GOTTAIONG Kartnyopiag B eival £§0mAIguOG KataAANAog yia xprion oe

OIKIAKEG EYKATAOTACEIC KAl O€ EYKATAOTACEIG TTOU CUVOEOVTAI ATTEUBEIAG

o€ OiKTUO XaUNANG TAONG TTOU TPOPODOTEI KTipIa TTOU XPNaIhOTTIoIoUVTal

Ha,omal(ouglcn(onoug. ) o )
PETTEI va eAEyxovTal TA OKEUN YIA va O1a0@aAIoTE OTI gival KATAAANAQ

ylo Xprion o010 @OoUPVO WIKPOKUUATWY. Ta payeIpikd OKeUn PTTOPEi va

yivouv ¢eoTd AOyw TnG BepuOTNTAG TTOU UETAPEPETAI ATTO TO CEOTANEVO

@aynté. MTtopel va XpelaoTouv yavT{akia yia TNV AVTIMETWTTION TOU

OKEUOUG.

* H Béppavon piag TotauTravag 010 GOoUpPVOo MIKPOKUUATWY UTTOPEI va
EXEl WG OTTOTEAEOMA KABUOTEPNUEVN EKPNKTIKA Bpaoud. ETopévwg,
TIPETTEl VO €I0TE TTPOTEKTIKOI KATA TNV AVTIUETWTTION TOU dOXEioU.

* Ta auyd pe TN @AOUdA TOUG Kal OAOKANPA OKANPoBpacTa auyd Oev
TpéTel va Bepuaivovial o€ QoUPVO MIKPOKUMATWY KaBWG UTTOPEI
va €KPAYyoUV aKOun Kkal PETA TN AAgn TnNg B€épuavong oto Qoupvo
KIIKpOKUpGTwV., ) ) o )

* Na pnv_ tnyavifete 1po@Eég OTO QOUpvo. To CeoTd AAdI UTTOpPEi va
TIPOKOAEDEl (NUIEG OE PEPN TOU (POUPVOU Kal OKEUN Kal OKOun Kal
EyYKaUUOTa OTO OEPUA.

» Aev ammrodExovTal euBuvn yia CnUIEG TTOU 1T6p0ch)\0L'JVTa| aT1roé aKaTaAANAn

XpNnon 1 un oupgpdpeWaon PE auTeS TIG 0dNYieg.

FNQPIZTE TO ®OYPNO MIKPOKYMATQN ZAZ

1. Z0oTNpa aoQAAEIOg TTOPTOG

2. Napd&Bupo @oupvou

3. NepiaTpe@ouevog daKTUNIOG

4. NepioTpeopuevog agovag

5. MNepioTpe@OpEVOg BioKOg

6. Mivakag eAéyyou

7. KdAuppa kupartodnyou (ditrha atov
ToiX0 Tou TTivaKa eAEyXOU)

FLORIA
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MNINAKAZ EAEMXOY

A10KOTITNG XpOVOSIOKOTITN

f H péyiotn puBuion Tou xpovodiakoTrTn eival 35 Aetrtd. Otav o kabopiopévog
XPOvog TTapéABEI, Ba akouaTei £€vag fXog koudouvioU Kal 0 SIaKOTITNG Ba
EMIOTPEWEI auTOUaTa OTNn B€0n “0”.
©rower Ap loxug ®oUpvou Avaloyia ‘EoSou loxiog
%g%gd\y.Hwn . MIKPOKUHGTWV MIKPOKUMATWY
1 XapnAn (Mepitrou) 17% 10x0g €§6d0U
Lo Bigh 2 Atoyun (Mepitrou) 30% 10XUG €£6dOU
3 MéTpia (Mepitrou) 55% 10xUG €€6S0U
4 Métpia-YynAn (Mepitrou) 80% 10XUG £€6d0U
5 YwnAi 100% 10%UG £§6d0U
@ TIMER

MapakaTw akoAouBouv KAaTToIEG CUPBOUAEG XPOVOU aTTOWUENG TPOPIHWV:

Ap. Bdpog (yp) Xpévog Atréoyuing
1 200g MepitTou 4 AeTrTd
2 4009 [Mepitrou 8 AetrTd
3 600g Mepitrou 12 AeTrté

MeTd Tn oUvdeon A TNV oAoKARpwaon TNG AEITOoupyiag, N CUCKEURA TTEPVA O€
AeiToupyia atrevepyotroinong. Aeimroupyia atrevepyotroinong: <0,3 W

EI'KATAZTAZH KAI NPOETOIMAZIA

ZETTAKETAPETE TTANPWG T CUCKEUR. AV UTTAPXEl TTPOOTATEUTIKA YEPBPAVN OTOV oUpVO, OpaIpEDTE
TNV TTPIV o110 TN XPAOT. EMOewpAoTE TTPOCEKTIKA TN GUOKEUN YIa TUXOV {NUIEG. Av evTOTTIOETE {NuId,
ETTIKOIVWVAOTE AUECA PE TOV TIPOUNBEUTA 0AG I PE TO KEVTPO £EUTTNPETNONG TOU KATOOKEUAOTH).

» EykataoTAoTe TO @OUPVO PIKPOKUPATWY € ENpd TrepIBaAAoy, pakpid atrd diaBpwTikd oToixeia. KpatioTe
TOV JOKPIG OTTO TTNYEG BEPUOTNTAG Kal uypagdiag OTTwG Koudliveg agpiou, EOTIEG 1) VEPOXUTEG.

* EEao@ahioTe £TTOPKN agpICPO. TNPEITE TIG TTAPAKATW EAGXIOTEG ATTOOTACEIG:

- 20 cm atré 10 oW PEPOG TOU POUPVOU UEXPI TOV TOIXO,
-5 cm a1o Ta TAdyIa,

- 20 cm gAelBepou xwpou TTavw atd Tn CUOKEUN,

- 85 cm amé 1N Bdon Tou oUpvou PEXP! TO TTATWHA.

e ATTOQUYETE TV TOTTOBETNGN TOU POUPVOU KOVTA OE NAEKTPOVIKEG CUOKEUEG OTTWG TNAEOPAOEIG,
pPadIdpWVa I KEPAIEG, KOBWG MTTOPEi va TTPOKAAEDEl TTOPEUPBOAEG OTNV €IKOVA ) TOV AXO0. ZUVICTATAI
eAaxI0Tn atréoTa0N 5 PETPWV.

* BeBaiwbeite 611 TO @IG gival eUKOAA TTPOCBACIMO KOl N CUCKEUN gival cwoTd yelwpévn. H cwoTh yeiwon
atroTpéTrel NAeKTPOTTANEia oxnuaTifovTag KUKAwa diappong.

* AEITOUPYEITE TO POUPVO POVO WE TNV TTOPTA KAEIOTH. MnV XPNOIUOTIOIEITE T CUOKEUR WE QvOIXTH TTOPTA.

¢ Mnv TOTT0BETEITE TN CUOKEUNR PECA O€ VIOUAATTI. To povTéAO aUTO gival oxedIACUEVO YIa aveEapTNTn
xenon.

* Katd Tnv TTpwTn XPron, MTToPEi va eupavioTouv 00HEG 1 EAA@PUG KATTVOG AOyw UTTOAEIMPATWY Aadiou
1 UAIKWV KATAOKEUNG HEGa OTOV BAAANO 1) oTa BepuavTIKG oToIXEia. AuTO €ival UOIOAOYIKO Kal Ba
eCapavioTei HETA aTTO PEPIKEG XPROEIG. EEaopalioTe KaAd agpiopd avoiyovTag TTOPTEG A TTapdbupa.

o va emTayuvete Tn dladIKaoia, GUVICTATAI va TOTTOBETHOETE éva GAIT(AVI PE VEPO OTO ECWTEPIKO, vVa
EMIAEEETE UWNAR 1I0XU KAl VO AEITOUPYAOETE T CUOKEUN OPKETEG POPEG.

FLORIA
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AEITOYPTIA

Mpiv ouvdéoeTe TO KAAWDSIO PeUPATOG, BERaIWOEITE OTI 0 XpovodIakdTITNG gival oTn B€an “0”.

Mnv PTTAOKAPETE Ta AVOiypaTa EEAEPICHOU.

TotroBeTAOTE TO PaAYNTO G€ KATAAANAO OKEUOG YIa HIKpoKUpaTa Kal BAATE To TTévw oTO YUudAivo
TTEPIOTPEPOPEVO OiOKO.

KAgioTe kaAd Tnv TopTQ.

Mnv AsiToupyeite TOV OUPVO XWPIG aynTé OTO ECWTEPIKO, KABWG auTd PTTOPEi va TTPoKaAéael {nuid.
MepioTpéwTe TOV ETTIAOYEQ 10XUOG YIa va SIGAEEETE TN CWOTH PUBUIOT MIKPOKUUGTWY Yia TO @aynTo 0aG.
O @oupvog Ba Eekiviael va AEITOUPYEI.

Av BéAeTE va BIOKOWETE TIPOCWPIVA TN AgIToupyia, atrAwg avoiéte Tnv TopTa. MNa va ouveyioel, KAgioTe
v &ava.

Otav Mgl 0 xpodvog, Ba akouoTei KoudoUVIoUa Kal TO EOCWTEPIKO Pws Ba GRACEI auTOATA.

Av a@aipéaeTe TO PaynTo TIPIV TEAEIWOEI O XPOVOG, YUPIOTE TOV XPOVOBIOKOTITN Triow GTn Béon “0” yia va
pNnv Agitoupyei GoKOTTa 0 POUPVOG.

uvIOTATAl N XPAON YOVTIWY GOUPVOU 1 BEPUOAVOEKTIKWY YaVTIWV Yia Thv a@aipean {eaTou @aynTou.
Mnv ayyiCeTe TOUG EOWTEPIKOUG TOiXOUG, KOBWG PTTOPEi va gival TTOAU {eaToi.

TupBouAég Xprong

.

O xpdvog Bépuavong gival auvnBwg oUvTopog — METAEU 2 €wg 3 AeTrTwv. Mnv EeTTepvaTe Ta 5 AeTTTA
auvexoUg AeIroupyiag.

MapakoAoubBeite Tn d1adikagia payeipEPATog Kal TIPOCAPHOCTE TOV XPOVO A TNV I0XU avaAoya PE TIG
TIPOTIUACEIG Oag. ATTOQUYETE TNV UTTEPBEPUAvVO.

Ortav (eoTaiveTe XUAS 1 KPEUEG, AVAKATEWTE KAAG TTPIV OKETTACETE PE TTAACTIKN PEPPBPAvN (agrivovtag pia
ywvia avoixTA) i XpPNOIPOTIOINOTE KATTAKI PE TPUTTEG.

Katd tnv améwuén, cuvioTaTal va avoiyeTe TNV TTOPTA 0TNn PEON TOU XPAVOU Kal va YUPICeTe TO @aynTo yia
opoIGPoPEN atroYuén.

2YMBOYAEZ MATEIPEMATOZ

.

*

*

*

*

ToTroBeTAOTE Ta TTIO TTAXIG ONEEia Tou @aynToU TTPOG Ta €§w TOU OKEUOUG Kal Ta AETTTOTEPA TTPOG TO
KEVTPO. ATTAWOTE TO payNnTO OPOIOUOPPA KOl ATTOPUYETE TNV ETTIKAAUWN.

ZEKIVAOTE PE PIKPOTEPO XPOVO payelipépaTtog. EAEYETE av eival £TOIPO Kal TTAPATEIVETE av XPEIGETal.
To utTepPBOAIKS WHOIPO PTTOPET VO TTPOKAAETEI KOTTVO 1 KAWIUO.

Ma TpO@INa OTTWG KOTOTTOUAO, UTTIQTEKIA 1) MTTPICOAEG, YUPIOTE Ta pia @opd Katd Tn SIdpKeIa TOU
payeipéuaTog.

Av gival duvaTtdv, avakaTéWTe To @aynTd atTé Ta AKPa TTPOG TO KEVTPO YIA OUOIOHOPPO WHOIUO.
MeTd TO TEAOG TOU POYEIPEPATOG, APOTE TO GAyNTO VA PEiVE yia Aiya AeTTTA pEoa oTov @oupvo. AuTd
BonBd otV oAOKARPWAON TOU PAYEIPEPATOG KAl OTN GTAdIOKH WUEn.

XPNOIPOTIOINOTE TO XPWHUA Kal TNV U@r| Tou @aynTou yia va deite av gival éToipo. Evdeiteig
TePINaPBAvouy:

ATp6G atreAeuBepwveTal atrd 6Ao To PaynTo, OXI HOVO aTTd TIG AKPEG.

O1 apBpwaoelg Tou KOTOTTOUAOU KIVOUVTAI EUKOAQ.

To xo1pIvé 1] TO TTOUAEPIKO BV €XOUV iXvn aipaTog.

To wapi gival adla@avég kal KOBeTal EUKOAA PE TTIPOUVI.

* AV XpnOIUOTIOIEITE OKEUOG PE ETTIKAAUWN ) QUTOBEPUO, TOTTOBETACTE TTAVTA OTTO KATW Hidt AVOEKTIKN
TTAGKa (OTTWG TTOPGEAAVIVO TTIATO) YIa va ATTOPUYETE {NUIG OTOV TTEPICTPEPOHEVO BIOKO Kal TO dAaXTUAISI
KUAIONG.

*Otav payeipevete AITTapd 1p0@IUA, OTTOQUYETE va €PBEI N TTAACTIKA JEPBPAVN O€ ETTAPN KE TO GayNTO,
KOBwWG PTTOPEl va NIWOEL.

* Opiopéva TTAACTIKG OKeEUN PE EVOEIEN YIa @OUPVO UIKPOKUNATWY PTTOPET va pnv gival KATAAANAQ yia
TPOQIYA pE UWnAG AirTapd i {axapn.

« ETriong, pnv emepvdre Tov XpOvo TTPOBEPUAVONG TTOU aVOQEPETAI OTIG 0dnYiEg TOU OKEUOUG.




GR

KAGAPIZMOZ KAI ®PONTIAA
03nyieg KaBapPIoPOU POUPVOU MIKPOKUUATWV
O @oUpvog TTPETTEN va KaBapiZeTal TAKTIKA Kal va a@aipoUvTal OAG Ta UTTOAEIMPATO TPOPWV.

a.

b.

o

N

MavTta aTTooUVOEETE TN CUOKEUR OTTO TNV TTPICa TTPIV TOV KaBapIoHO. APrOTE TN VO KPUWOEI EVTEAWS. Mnv
TNV BubideTe o€ vePO R AAAa UYpPA.

H apéAeia oTov KaBapIoud PTTOPEi va TTPOKAAETEI PBOPA TWV ETTIPAVEIWV KAl va PEIWTEl T didpKeia {wNg
1 va dnuioupyAoel KIVOUVOUG.

. Mnv xpnoiuotrolgite GKANP& atmoppuTravTIKG, Bevivn, AElavTiKG ) HETOAAIKG BolupToa.
. Mnv agaipeite TO KEAUPPA TOU 08NYOU KUPATWY.
. MeTd ammd pakpoxpovia xprRon, eVOEXETAI VO TTAPOUCIAOTOUV dUCAPEDTEG OOUEG. Ma TNV eEGAEIWN TOUG:

. TotroBeTr0TE PETEG AgpovioU o€ éva GAITCAVI Kal BEpUAVETE yia 2—3 AETTTE GTNV UYWNAR 10XU.
. BaAte éva @NiT¢avi paUpo Todi kal BepudveTE To o€ UWnAR 10XU.
. BaATe @A0UBEG TTOPTOKAAIOU Kal BEpUAVETE TEG yIa 1 AETTTO.

f. Otav dev xpnaoipoTroigiTal, atroBnKeUOTE T GUOKEUN O€ ENPO Kal KOAA agpI{OPEVO XWPO.

KoBapiopog eMIQPAVEIWV TTOU EPXOVTAI CE ETTAPN ME TPOPIUA

.

MeTd amd kGBe xpAon, OKOUTTIOTE TO KAAUPMA TOU 00NyoU KUPATWY PE VWTTO TTAVi KOl OTN GUVEXEIDQ JE
0oTeyVO. To CUCOWPEUPEVO AITTOG UTTOPET Va UTTEPOEPUAVOEI Kal va TTPOKAAETEI KATTVO 1 QWTIA.

ZupBouAég kaBapiopou

.

KaBapioTe To e§WTEPIKO, TNV TTOPTA KAl TO TITAVEA EAEYXOU PE HAAOKO VWTTO TTaVi. ZKOUTTIOTE TA ECWTEPIKA
TOIXWHATA KAl TO KAAUPPa Tou 08nyoU KUPATWY YIa va a@aipEoETe TITOIAIEG paynToU. MNAUvVETE TO
TIEPIOTPEPOPEVO TTIATO, TO daXTUAIDI KUAIONG KOl TOV G§ova PE ATTIO GATTOUVOVEPO, EEBYAATE KaAG Kal
APrOTE TA VO OTEYVWOOUV TTARPWG.

ZOYTH AIAGEZH AYTOY TOY MPOIONTOZ

* AuTA n ofApavon uttodeIkvUEl 0TI auTS TO TTPOIGV dEV TTPETTEI VO ATTOPPITITETAI HAdi HE GAAD OIKIOKG
aTroppiyparta og oAdkAnpn Tnv EE.

« MNa va amoTtpatmolv duvnTikég BAAREG oTo TTEPIBAAAOV i} GTNV AVBPWTTIVN UyEia aTd TV
QAVEEEAEYKTN ATTOPPIYN ATTOPPIMHATWY, AVAKUKAWOTE TO UTTEUOBUVA VIO va TIPOWBONCETE TNV AEIPEPO
ETTAVAXPNOIYOTIOINGN TWV UAIKWY TTOPWV.

« MNa va eTOoTPEWETE TN XPNOIMOTIOINUEVN OAG GUOKEUN, XPNOIUOTIOINGTE TA CUCTAUOTA ETTIOTPOPAG Kal

BN  OUAOYNAG A ETTIKOIVWVACTE PE TOV TTWANTA oTTé TOV OTToio ayopdoaTe To TTpoidv. MTropolv va Trépouv

QUTO TO TTPOIGV YIa AOPAAR AVOKUKAWGN TTPOG O@EAOG Tou TTEPIBAAAOVTOG.

FLORIA
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BE MOJMME 3ABEJIEXXETE: YINATCTBOTO 3A YPE[JOT MOXE [IA CE KPEWPA 3A NMOBEKE Of} ELEH MOAEN. ®YHKUWUTE KOWN
BALIVOT YPEA HE ' COOPXW, MOXE A CE HABELAT BO YIMATCTBOTO.
OBAA JA3VK BELLIE MPEBEAEH CO NMOMOLL HA 3MWCNEHA UHTENUIEHLIMJA.

OMnuwTU BESBEAHOCHU YNATCTBA U NPEAYMNPEOYBAHA

* NMpen ynotpeba Ha ypeaoT, BHUMATENHO NpoYUTajTE ro ynaTtcTBOTO 3a
ynotpeba.

* OcurypeTte ce geka HOMUHAITHUOT HaMoH OAroBapa Ha HaroHOT KOj ro
KopucTuTe.

* YyBajTe rmM ynarcreata, rapaHUMCKUOT cepTudukar, duckanHarta
CMeTKa, M ako € MOXHO, KapToHcKaTa ambarnaxa CO BHaTpPeLlHOTO
nakyBam-e€!

* YpeOotr € HaMeHeT WCKNyYuMBO 3a npuBaTHa ynotpeba, He 3a
KomepuujanHa nnm npodgecmnoHanHa ynotpeba!l

» CeKkorawl BageTte ro MNPUKITyYOKOT O LUTEeKepoT Kora ypenoT He ce
KOPUCTK, Kora npukadyBaTe Oodatouu, Npu YnCTewe WUnm kora uma
npeykn Bo pabotarta. [MpeTxoaHo mcknyveTe ro ypenot. Brneyerte 3a
NPUKITY4YOKOT, a He 3a kabenor.

» 3a ga v 3aWwTnTUTE gelaTta o4 ONacHOCTUTE Ha eNeKTPUYHUTE ypeau,
HWKorawl He rn octaBajTe 6e3 Hag3op co ypenort. lNocTaseTe ro ypeaot
Ha MeCTO 40 Koe feuaTta Hemaart npucrtan. BHumaBajte kabenot ga He
BUCMW.

* PepoBHO npoBepyBajTe ro ypenoT 1 KabenoT 3a owwTteTyBaka. AKO nma
HeKkakBa LUTETa, YPeaoT HE CMEE Aa Ce KOPUCTM.

* He posBonyBajTe Ha geuara ga cu urpaat co ypenort. He nossonysajte
Ha geuara ga cu urpaart co nakyBaheTo, 0COOEHO CO NNACTUYHN KECMW.

* OBOj ypeg MoxaT fda ro KkopuctaTt geua Hag 8 roavHu M nvuya co
PUINYKKN, CETUITHU UNN MEHTaNHN HapyllyBaha unm 6e3 UCKYCTBO U
3Haeh-e, camMo aKo Ce Mo Haa30p Unu ako ce ynateHu Bo 6e3benHaTta
ynotpeba n rm pasbupaat pusnymte. YNCTeHETO N OAPXKYBaAHETO HE
Tpeba aa ro Bpwart geua 6e3 Hag3op 1 nomnaan og 8 roguHu.

* He obwuayeajte ce camu ga ro nonpaeaTe ypenor. Bo cnydyaj Ha
npobnem, obpaTeTe ce Kaj OBNacTeH cepaucep.

» Op 6e30egHOCHU NpUYKNHK, owTeTeH kaben Tpeba aa ce 3ameHn camo
CO eKBMBareHTeH kaben o4 Npon3BOANTENOT, CEPBUCHMOT LIEHTap Uin
KBanudukyBaHo nuue.

» YyBajTe ro ypeaot u kabenot noganeky o4 TonnvHa, AMpekTHa COHYeBa
CBETNMHa, Bnara, ocTpu pabosu 1 CINYHO.

* ickny4deTe ro ypeaoT of CTpyja Kora He ro KopuctuTte.

» KopucteTte camo opurnHanHu gogatoum of npoM3BoguTernoT.

* He ro kopucteTte ypemotT HagBop (OCBEH ako He € HaMeHeT 3a
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HagBopellHa ynotpeba). 3awTuTeTe ro og TeMmnepartypu nog Hynara.

* Hukoraw He ro kopucTeTe Bo 6nm3nHa Ha Boaa (kaga, MujanHuk UTH.).
He nanarate Ha goxg vnu Bnara. KopucreTte ro camo Kora paveTe Bu
ce CcyBW.

* AKO ypenoT nagHe BO BoAa, MCKIyyeTe ro npeq ga ro n3sagute. He
Jonuvpajte ja Bogara. YpedoTr Mopa da ro nposepu CTpydrak npeg
nosTopHa ynotpeba. He uncrtete co Boga 1 He NOTONYBajTe .

» KopucTeTe ro ypegot camo 3a HeroBaTa HameHa.

* Ypenot cmee a ce KOpUCTU caMo NPUKIYyYeH Ha 3a3eMjeH LUTeKep BO
cornacHocT co nponucute. Ocurypete ce geka HanoHOT ogroeapa Ha
OHOj Ha TabnuykaTa Ha ypeaorT.

* lLteTnte npeamsBukaHn og HecooaBeTHa ynoTpeba unv nonpaska og,
HeOBacTeHu nvua He ce NOKPUEHU CO rapaHuujaTa.

» Cekorall KopucTeTe ro ypefoT Ha pamMHa U XOPU30HTarHa NoBpLUMHA.

* AKO ypenoT nagHe of BMCMHA Ha TBpAa NOBPLUMHA, HE O KopUCTeTe.
Adypn n HeBugnvBa wWTeTa MOXe Aa npeamsBuka gedektn. Heka ro
NpoBepU CTPYYHO NnLe.

* Hukoralu He ro BneyeTe unm HoceTe ypeaoT APXKejKM ro 3a NPUKITYHOKOT.
Moxxe aa gojae Ao KpaTok cnoj nopagu npekvHat kaben. He Butkajre,
He WTUNEeTe 1 He BreveTe ro kabenot Npeky ocTpun pabosu.

* AKkO uma OoTBOp 3a BeHTunauuwja, He ro nokpueajte. He wuctypajte
TEYHOCTM MMM NPaLlOK BO BEHTUMALNOHUTE OTBOPM.

* He BMeTHyBajTe NMpCTU unu npegMeTn BO OTBOPEHUTE AENOBM Ha
ypenor.

» OnacHocT oa naropeHuum! Hekom noBpLUMHM MOXaT ga ce 3arpear no
ynotpeba — BHMmaBa;jTe!

* He noctaByBajTe ro ypegoTr Ha wnu Bo 6nmM3vHa Ha Tonna nrouya,
LLUNOPET, pepHa unm MmkpobpaHosa.

* [Mpn pabota, ogpxysajTe pactojaHuMe of Hajmanky 10 cm op cute
CTpaHu 3a COOABETHA LMpKynaunja Ha BO34yXOT.

* ckny4deTe o WTEeKep Kora He ro KopucTuTe u nped yncterwe. Ocrtasete
Aa ce uanagu npeg ga Bagute unu ctaBarte 4enoBu.

* He nokpuBajTe genosu o pepHata co MmeTanHa donuja.

* Moxe pa pgojoe OO noxap ako pepHaTta € NokpueHa unu gonvpa
3ananueu maTepujanu (3aBecu, SMA0BM U CNINYHO) 3a BpeMe Ha paboTa.
He cknagupajTe HULWITO Ha pepHaTa Aoaeka padoTu.

* MukpobpaHoBaTa pepHa e HameHeTa caMO 3a OAMP3HyBaHE, FOTBEHE
N Napexe xpaHa.

» Cekorall HoceTe 3alTUTHU, TEPMOU3ONNPaHN pakaBuLum Npu cTaBake
UnNn Bagewe XpaHa oA 3arpeaHa pepHa.

FLORIA
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* Bpatata unu HagBopellHaTa MoBpLUMHA MOXe Ada ce 3arpee npu
paborTa.

» OBoj npounseog e ISM onpema og Npyna 2 Knaca B. 'pyna 2 ondaka
ISM ypean wto kopucTat/reHepupaat paguodpekBeHTHa eHepruja
3a obpaboTtka Ha maTepujanu. Knaca B 3Hauu geka e norogHa 3a
AomallHa ynotpeba n 3a Mpexu co HACKOHarNoHcKa cTpyja.

* [lpoBepeTe M cagoBuTe panu ce coogBeTHM 3a ynotpeba BO
MukpobpaHoBa. Moxe fa cTaHaT XeLUKU — KopucTeTe Apxayu.

* [peeweTO Ha Nujanoun MoOXe Aa AoBede A0 3a40LHETO BpuUere —
BHMMaBajTe Npu pakyBarE.

* Jajua BO nywna “ Uenu BapeHWu jajua He cmeaT ga ce rpeaT BO
MUKpobpaHoBa — MOXe Aa ekcnroaupaar 1 Nno rpeereTo.

* He npxeTte xpaHa BO pepHata. XKeLlIKOTO Macro Moxe fa rm owTeTn
AenoBuTe U cCafoBuUTe, U Aa NpeansBrKa U3ropeHnLn.

* [Mpon3BoANTENOT HE Npe3ema OArOBOPHOCT 3a LITeTa npeausBrkaHa
o4 HenpasuiHa ynotpeba unm HenoYnTyBakwe Ha ynartcreara.

3AMNO3HAJTE O BALULMOT MUKPOBPAHOBA MNMEYKA

N

. Cnctem 3a 6e36e4HOCHO 3aKryyyBaHke
Ha BpaTaTa

. Mpo3opel Ha pepHaTa

Potaumcku npcreH

PoTtauuncka ocka

BpTeuka 4ymHuja

. KoHTponHa Tabna

. lMokpurBka Ha BOQN4OT Ha GpaHoBM (8O
SMOOT Ha KOHTpornHaTa Tabna)

Nooswn
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KOHTPOJEH NAHEN

o Pauka 3a Tajmep

H MakcumanHoTo Bpeme Ha TajMepoT e 35 MuHyTU. Kora ke ncteve noctaBeHOTO
BpeMe, ke ce CryLUHe SBOHEHE, U paykaTta aBTOMAaTCKu ke ce BpaTu BO
nonox6ara “0".

CoopgHoc Ha usnesHa

Bp. B e MOKHOCT Ha MUKpoGpaHoBaTta
1 Hucka (Okony) 17% n3neaHa MOKHOCT
L S 2 Oamp3HyBar-e (Oxkony) 30% u3neaHa MOKHOCT
" ° 3 CpegHa (Oxkony) 55% unanesHa MOKHOCT
4 CpepnHo-Bucoka (Oxkony) 80% un3neaHa MOKHOCT

5 Bucoka 100% w3neaHa MOKHOCT

I'Io,u,ony crieqyBaaT HEKOSKY COBETU 3a BpeMe Ha OAMpP3HYyBaHk€ Ha XpaHa:

Bp. TexwuHa (g) Bpeme 3a oagmMp3HyBak
200g Okony 4 MUHYTK
400g Oxony 8 MuHyTH
600g Okony 12 MUHYTH

Mo npukny4yBaH-€TO MK 3aBpLUYBakeTO Ha paboTaTa, ypeaoT NpeMuHyBa Bo
pexum Ha ucknyyysare. Pexum Ha ncknydyeame: <0,3 W

MHCTANALWJA U NOONOTOBKA
» LlenocHo otnakyBajTe ro ypefort. [Jokonky nma 3altutHa donuvja Ha pepHara, OTCTpaHeTe ja npeq
ynotpeba. BHumatenHo npernegajte Aanu uma owwteTyBaka. AKo MMa owwTeTyBaka, BegHall
KOHTaKTUpajTe ro NpoAaBayoT UM CEPBUCHUOT LiEHTap Ha NPOV3BOAUTENOT.
* WHcTanupajte ja MmukpobpaHoBaTa pepHa BO CYBO, HE-KOPO3VBHO OMKPYXXyBakse. [peTe ja noganeky og
M3BOPU Ha TOMJIMHA M Brara Kako LUTO Ce racHW LLUNOPETH, FOPUMHULM nnu nasaboa.
» Ob6e3benete goBonHa BeHTUNaumja. [Mountysajte rv cnegHUTE MUHUMAIHW pacTojaHuja:
* 20 cm of 3agHWOT Aen Ha MMKpobpaHoBaTa A0 SUAOT,
* 5 cm op cTpaHuTe,
* 20 cm cnobogeH NpocTop Haz ypeaoT,
* 85 cm op nogrnorata Ha MMKpobpaHoBaTa [0 NoAdoT.
* /136erHyBajTe noctaByBare Ha MMKpobpaHoBaTa 6nv3y A0 enekTpoHCKM ypeam kako TB, paguno
Unu aHTeHu, Buaejkn Moxe Aa Npeamn3BrKa HapyLlyBame Ha crivkaTta unm 3BykoT. [penopayaHo e
MUHUMarHO pacTojaHune of 5 MeTpu.
» O6e3beneTe NPUKTYYOK KOj € NecHO AoCTaneH v NpaBuiiHO 3a3eMjeH. [NpaBMnHOTO 3a3emMjyBan-e
crpevyBa efekTpUYHU yaapu BO Cryyaj Ha UCTeKyBak-e Ha CTpyja.
* MukpobpaHoBaTa ce KOpucTu camo Co 3aTBOpeHa BpaTa. Hukorall He ja kopucTeTe co oTBOpeHa BparTa.
*He ja nocraByBajTe MnkpobpaHoBaTa BO BrpazeH wkad. OBoj Mogen € HaMeHeT camo 3a cnoboaHo
cToeHE.
+[pu npBa ynotpeba Moxe fa ce jaBaT MYPWUCU UK NeceH Ya Nnopaau ocTaTtok Of Macrno unm
NPOV3BOACTBEHW MaTepujanv BHaTpe BO pepHaTta Unm Ha rpejHute enemeHT. OBa e HopMarnHo u ke
ncyesHe no Hekorky kopuctewa. Obesbenete nobpa BeHTUNALMja Co OTBOPaH-e Ha NPo30pLM Unn

BpaTu.
+ 3a nobp3o oTcTpaHyBake Ha MUpUCUTE, Ce NperopadyBa fa CTaBuTe Yalla Boda BHaTpe, Aa ja
nocTaBuUTe pepHaTa Ha BUCOKa MOKHOCT W Aia ja BKIy4YMTE HEKOIKY naTu.
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YNPABYBAHE

» [lpen npuknyyyBake Ha kabenoT, ocurypajte ce geka Tajmeport e Ha “0”.

* He rn Gnokupajte BeHTMNnauMoHnTe OTBOPMU.

» CraBerte ja xpaHaTa Bo cooBeTeH caj 6e3befeH 3a MukpobpaHoBa 1 NocTaBeTe ro Ha CTakneHWoT
poTvpadku TauHa.

« LiBpcTO 3aTBOpETE ja BpaTata.

» He ja kopucTteTe MukpobpaHoBaTa npasHa, buaejku Toa Moxe aa ja owTeTn.

» 3aBpTeTe ro kon4eTo 3a M3bop Ha MOKHOCTa 3a [a ja oApeauTe cooABeTHaTa nporpamMa.

« PepHara ke 3anoyvHe co paboTta.

» AKo cakaTe Aa naysupare, OTBOpeTe ja BpataTa. 3a NpoAonKyBake, 3aTBOPETE ja MOBTOPHO.

» Kora Ke 3aBpLUM BpeMeTO, Ke ce ornacu SBOHYe, @ BHaTpeLLHaTa CBETUIKa Ke ce naracu.

« AKO ja u3BaguTe xpaHara npep KpajoT, cekorall BpaTeTe ro Tajmepot Ha “0” 3a ga cnpeunte pabora 6e3
XpaHa.

» [lpenopaynmBo e KOpUCTEHE Ha pakaBuLM OTMOPHM Ha TOMMUHA NPU BafeHe XeLlka XxpaHa.

* BHumaBajTe Aa He ja gonuparte BHaTpeLIHOCTa — MOXe Aa buae MHOry XeLuka.

COBETU 3A YNOTPEBA

* BpewmeTo 3a 3arpeBatbe € 06MYHO KpaTko — 2 A0 3 MUHYTU. He HagMuHyBajTe 5 MMHYTU HeNpekMHaTa
paboTa.

» Cneperte ro npoLecoT v npunarogeTe BpeMe 1 MOKHOCT no notpeba. M3berHysajTe nperpeBamse.

« Kora 3arpeBarte kalua, npomeLlajte ja 4o6po npea Aa ja nokpuete co nnacTnyHa donuja (octasete
OTBOp 3a Napea) UM KOpUcTeTe Kanak co OTBOPMU.

» [lpn oaMp3HyBane, OTBOPETE ja BpaTtaTa Ha NornoBuHa BpeMe U CBpTETe ja XpaHaTa 3a paMHOMEPHO
OOMP3HYBaHs€.

COBETU 3A TOTBEHE

« [loryctute genoBum noctaBeTe rM Ha paboBWTe Ha CafoT, a MOTEHKUTE KOH cpeauHaTa. Pacnopegete ja
XpaHaTta pamHOMEepHO.

» [lo4yHeTe co NOKpaTKo BPeME Ha roTBeH-e, Na NpofoSHKeTe ako € NoTpeGHo.

» [lpeBapyBaHeTO MOXE Aa Npeamn3BrKa Ya U U3ropeHuLn.

» Kaj nuneLuko, cTek nnu kopTuka, CBPTETE ' €4HALL 33 BPEME Ha rOTBEHETO.

» Ako e cooBETHO, NPOMELLA]TE ja XpaHaTa OAHa[BOP KOH BHATpe 3a paMHOMEPHO FOTBEH-E.

» [lo 3aBpLUyBaHETO, OCTABETE ja XpaHaTa HEKOMKY MUHYTU BHATpe — Toa Nomara Aa ce A0BpLUM NpoLecoT
1 paMHOMEpPHO Aa ce onagu.

» [lpoueHeTe ja nogroTBeHocTa cnopes 6ojata u TekcTypara:
- Mapea unsnerysa of cute genosu, He camo pabosute,
- 3rno6oBuTe Ha XMBUHA ce ABMXaT crnoboaHo,
- CBMHCKO UK XMBWHa Hema Tparu of Kps,
- Pnbarta e maTHa 1 necHo ce pacnara co BunyLuka.

* Ako KopucTUTe caj 3a 3aneKyBare U camo-3arpeBate, CeKorall nocTaBeTe oTnopHa msonauuja (Ha
np. nopuenaHcka YMHuja) Nod Hero 3a 3allThTa Ha POTMPAYKMOT NPCTEH M TauHaTa.

» Kaj xpaHa co BUCOKa MacneHocCT, He A03BOSyBajTe NnacTuyHarta donvja ga ja gonvpa — Moxe aa ce
cTOomnMu.

* Hekon nnacTuyHn cagoBu co o3Haka “6e3beaHo 3a MMKpobpaHOoBa“ He ce MoroAHW 3a roTBEHE XpaHa co
MHOTY MacHOTWU UN LLEKep.

* He ro HagMUHyBajTe NpenopayYyaHoOTo BpeMe 3a npeasarpeBake HaBeAeHO BO yNaTCTBOTO Ha CafoT.

FLORIA




MK
YUCTEHE U OAPXYBAHE

Mukpob6paHoBa pepHa — ynaTcTBO 3a YACTeHe

PepHata Tpeba pefoBHO Aa ce 4MCcTK, @ ocTaToumMTe Of XpaHa Aa ce OTCTpaHyBaar.

a. Cekorall uckny4ete ja of CTpyja npeq YvMcTere 1 Jo3BoreTe 1 Aa ce u3nagu. He ja notonysajTe BO
BoJa.

. Heuuncrarta pepHa moxe fa npeavssuka olTeTyBaH€e 1 OMacHOCT.

. He kopucTeTte cunHu getepreHtun, 6eH3nH, abpasmsu Unu MeTanHn YeTku.

. He ro oTctpaHyBajTe NnokpvBOT Ha BogunkaTa 3a 6paHosu.

. 3a oTCTpaHyBawe HenpujatH1 MUPUCK MO MOAONTO KOPUCTEHE:!

® QO O T

-

. CTaBeTe HeKomnKy napuunka MMMOH BO Yalua u 3arpejte 2—3 MUHYTW Ha BUCOKA MOKHOCT.
2. 3arpejTe Yawa UpH 4aj Ha BUCOKa MOKHOCT.

3. BarpejTe kopa oa noptokan 1 MUHyTa Ha BUCOKA MOKHOCT.

f. Kora He ce kopucTy, YyBajTe ro ypeaoT Ha CyBO 1 NPOBETPEHO MECTO.

YucTerwe Ha NOBPLUMHM LWITO foalfaaT BO KOHTAKT CO XpaHa

o cekoja ynotpeba, n3bpuLueTe ja BoaunkaTa 3a 6paHOBM CO BfaxHa, a notoa co cyBa kpna.
HaTanoxeHata macHoThja MOXe Ja NpeausBuka Yyad Unim oraH.

CoBeTH 3a YMCTeHe

* HapgBopeluHocTa, Bpatarta U KOHTPOMHWUOT NaHen GpuLieTe M co Meka BriaxkHa kpna. BHaTpeluHuTe
SW0BU 1 NMOKPUBOT Ha BoAMSIKaTa UCYUCTETE I Of Npckatkba.

» TauHaTa, NpCTEHOT M OckaTa U3MujTe M Co Mrnaka canyHuua, ucnnakHete 4obpo u octaseTe fa ce
ueyliar.

lNMpaBunHoO oTcTpaHyBake Ha OBOj NPOU3BOA Npou3Boa

« OBaa 03HaKa NoKaxxyBa [eka 0BOj Npon3Bof, He Tpeba Aa ce oTCTpaHyBa Co Apyri AOMALLHW OTNagoum
Hu3 EY.

« 3a fa ce cnpeyn MoXHaTa LUTeTa Ha XUBOTHaTa CpeauHa U YOBEYKOTO 3[paBje 0f HEKOHTPONMPaHO
OTCTpaHyBak-e Ha 0TNadoLM, OArOBOPHO PELMKNMPAjTE ro 3a Aa Ce NPOMOBUPA OAPXKIIMBOTO NOBTOPHO
KOPUCTEHE Ha MaTepujanHuTe pecypcu.

< 3a Bpakahe Ha BallaTa KopucTeHa onpema, Be MonMme KOpUcTeTe v CUCTEMUTE 3a BpaKare 1

I CcoOviparbe Unu KOHTaKTUpajTe ro NpoAaBayoT Kade LTo Npou3BodoT bun KyneH. Tue moxar Aa ro

npesemar oBOj Npou3Bop 3a 6e36eHO peuuKknvpare Ha XUBOTHaTa CpeanHa.
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